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DECLARACION DE PRINCIPIOS ETICOS

Los autores del libro ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LOS ENFOQUES MIXTOS:
TEORIA Y PRAXIS, a mérito de la transparencia que el caso amerita, declaramos que
la estructuracion del libro en una primera etapa ha sido preparada en un taller
grupal en base a un brainstorming sobre la gama de tdpicos que podrian ser

relevantes para ser comunicados al publico lector.

Luego de conocida la estructura preliminar del libro, en una sequnda etapa, se ha
acudido a la inteligencia artificial para que coadyuve a la busqueda de informacion
dispersa y concentrada que existe en la red de redes. De esta manera se ha contado
con informacion relevante la misma que ha sido analizado y merituado por los

autores.

En una tercera etapa se ha vinculado esta informacion con los documentos ya
presentados ante la comunidad cientifica por autores especialistas en el tema,
dando lugar a una revision documental preliminar. Desde luego todo aquel material
utilizado esta debidamente citado y referenciado conforme a lo dispuesto por el

Manual de Publicaciones de la American Psychological Association.

Enuna cuarta etapa se han elaborado las tablas en base a la informacidn disponible.
Desde luego se apertura el debate académico con la finalidad de profundizar la
vasta gama de alternativas que ofrecen los enfoques mixtos para la generacion y

produccion del conocimiento en las diferentes dreas del saber humano.

Los autores
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INTRODUCCION

Acercamiento epistémico a los enfoques mixtos: Teoria y praxis. Surge como una
respuesta a ¢Qué hay de nuevo acerca de los enfoques mixtos en la investigacion
cientifica? interrogante que nos propusiera nuestro docente del curso de
investigacion cualitativa y cuantitativa, Magister en Psicologia Organizacional

Fernando Joel Rosario Quiroz

Para entender ¢Qué hay de nuevo? primero tenemos que conocer de ¢Cudl es el
origen?, luego ¢Cudndo empezd?, ¢Quiénes son sus escuderos?, éCudles son las
posturas filosdficas?, ¢ Qué tipos de disefios de investigacion existen en el enfoque
mixto?, asi mismo ¢ COmo se puede poner en prdctica en cada una de las ramas de

la ciencia?

Finalmente consideramos pertinente realzar el futuro de la investigacion con el uso

del enfoque mixto respondiendo a la pregunta ¢ Cudles son sus desafios?

Todas las respuestas estdn descritas en el presente esfuerzo académico.

Los autores



Xil

EXORDIO

Los métodos mixtos en la investigacion cientifica actual son
esenciales debido a su capacidad para abordar los problemas
desde multiples perspectivas, lo que proporciona una
comprension mds completa y profunda del fenémeno

estudiado. Este libro nos ofrece un panorama dgil y

entendible, para comprender el uso de los métodos mixtos.

Al combinar métodos cualitativos y cuantitativos, permiten validar los hallazgos a
través de la triangulacion y adaptarse a la naturaleza del problema de
investigacion. Esta combinacion también facilita la captura tanto de la amplitud
como de la profundidad del fendmeno, asi como de las experiencias y percepciones

de las personas involucradas.

Ademds, los métodos mixtos aumentan la validez de los hallazgos al abordar las
limitaciones de cada enfoque individual y mejorar la generalizacion al combinar la
capacidad de generalizacion de los métodos cuantitativos con la riqueza descriptiva
de los métodos cualitativos. En resumen, los métodos mixtos ofrecen una
aproximacion mds completa, rigurosa y contextualizada a los problemas de
investigacion, lo que puede conducir a resultados mds significativos y aplicables en
la ciencia actual. Este libro, ofrece entonces todo este abanico de posibilidades.

Desde luego como toda publicacion académica, estd hecha para el debate.

Dr. Juan Solano Gutiérrez

Universidad Nacional José Maria Arguedas de Andahuaylas
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PROLOGO

Escribir sobre enfoques mixtos, no es una tarea fdcil, organizar la informacion
disponible tampoco lo es. Sin embargo, el mérito de los autores estriba en proponer
para el debate académico una obra que permite aglutinar en una sola idea lo ya
escrito y defendido en diferentes espacios académicos sobre el avance y progreso

de este enfoque de investigacion.

El enfoque mixto integra los métodos cualitativos y cuantitativos, ha evolucionado
significativamente a lo largo de las décadas. Originalmente, la investigacion se
dividia en dos enfoques principales: cualitativo y cuantitativo. Sin embargo, la
combinacion de ambos enfoques se ha reconocido como una manera de abordar la
complejidad de los fendmenos estudiados. Investigadores como Donald Campbell y
Julian Stanley contribuyeron a legitimar esta metodologia, y herramientas
tecnoldgicas como Maxqda, NVivo y Atlas. Ti han facilitado su aplicacion. Hoy en
dia, el enfoque mixto es ampliamente aceptado por su capacidad de proporcionar

una comprension mds completa y rica de los fendmenos de estudio.

Este enfoque mixto se sustenta en varias corrientes filosoficas que proporcionan una
base epistemoldgica y ontoldgica. El pragmatismo, asociado con métodos mixtos,
enfatiza resolver problemas prdcticos y sostiene que no hay una unica manera
correcta de investigar. El realismo critico justifica la combinacion de métodos
cualitativos y cuantitativos para captar la complejidad de la realidad. El post-
positivismo reconoce la provisionalidad del conocimiento, permitiendo el uso de
ambos métodos. El constructivismo, el transformativo-emancipatorio, y el enfoque
dialéctico también fundamentan el uso de métodos mixtos, cada uno aportando

diferentes perspectivas y aplicaciones prdcticas.
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cQuiénes son los mds esclarecidos escuderos de cada una de las posturas
filoséficas? Este libro reporta que: Charles Sanders Peirce, fundador del
pragmatismo, introdujo el término y desarrolld la idea de que el significado de un
concepto reside en sus efectos prdcticos y observables. Sus principales obras
incluyen “La fijacion de la creencia” y “Cémo hacer claras nuestras ideas”. Auguste
Comte, considerado Padre del positivismo, propuso que la sociedad evoluciona a
través de etapas teoldgica, metafisica y positiva. Sus obras principales son “Curso
de filosofia positiva”. Jean Piaget, fundador del constructivismo en psicologia, su
teoria del desarrollo cognitivo es fundamental. Sus obras destacadas son “La
construccion de la realidad en el nifio” y “El nacimiento de la inteligencia en el nifio”.
Paulo Freire y Jurgen Habermas son los escuderos de la postura transformativa
emancipatoria. Paulo, conocido por su enfoque critico y emancipatorio de la
educacion, su pedagogia del oprimido se centra en la concienciacion y el
empoderamiento. Su obra principal es “Pedagogia del oprimido” y Jurgen un tedrico
de la Escuela de Frankfurt, con su teoria de la accion comunicativa es relevante para
la emancipacion social. Sus principales obras son “Teoria de la accion comunicativa”
y “El discurso filosdfico de la modernidad”. Y finalmente Georg Wilhelm Friedrich
Hegel, quien desarrolld la teoria de la dialéctica, manifestada a través de la triada
tesis-antitesis-sintesis. Sus principales obras son “Fenomenologia del espiritu” y
“Ciencia de la I6gica”; destacan entre los principales escuderos de las posturas

filosdficas que dieron vida al enfoque mixto.

En la investigacion mixta, se combinan métodos cuantitativos y cualitativos para
obtener una comprension mds completa de un fendmeno. Los principales disefios
incluyen el disefio convergente paralelo, donde ambos tipos de datos se recogen y

analizan simulténeamente para comparar resultados.
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De otro lado, el disefio secuencial explicativo, utiliza datos cualitativos para explicar
resultados cuantitativos. También destacan el disefio secuencial exploratorio, que
primero explora cualitativamente para luego probar cuantitativamente, y el disefio
embebido, donde un método principal se complementa con el otro. Finalmente, el
disefio transformativo utiliza una perspectiva tedrica para promover el cambio
social, y el disefio multietapa combina mdultiples fases de investigacion para una

comprension completa.

Utilizar un enfoque mixto presenta ventajas significativas al combinar métodos
cualitativos y cuantitativos. Permite obtener una comprension mds completa y
detallada del fendmeno, capturando tanto experiencias individuales como patrones
generalizados. La triangulacion y la complementariedad aumentan la validez y la
credibilidad de los resultados. Ademds, los enfoques mixtos proporcionan
flexibilidad, fomentan la innovacion metodoldgica, y permiten una mejor
comprension de problemas complejos. Estas ventajas amplian el alcance y la

aplicabilidad de los estudios, haciendo del enfoque mixto una estrategia poderosa.

Aunque el uso de enfoque mixto es poderoso y ventajoso, enfrenta varios desafios
cruciales. Disefiar estudios de enfoque mixto es mds complejo y requiere habilidades
en ambos métodos cualitativos y cuantitativos, ademds de integrar estos enfoques
coherentemente. La recopilacion y andlisis de datos son intensivos en tiempo y
recursos, los investigadores deben estar bien capacitados en ambos enfoques.
Integrar datos cualitativos y cuantitativos de manera significativa es un desafio
metodoldgico importante, y publicar estos estudios puede ser dificil debido a la falta
de familiaridad con este enfoque por parte de revisores y editores. A pesar de estos
desafios, la adecuada planificacion, capacitacion y recursos permiten gestionar

estos problemas para aprovechar las ventajas del enfoque mixto.
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Los métodos mixtos son extremadamente dtiles y versdtiles en diversos campos de
la ciencia. La combinacion cuali-cuantitativa, permite una comprension mds
completa y profunda de fendmenos complejos. En ciencias sociales, ayudan a captar
tanto experiencias individuales como patrones generales. En salud, integran datos
clinicos y perspectivas de los pacientes para mejorar tratamientos. En educacion,
combinan evaluaciones estadisticas con observaciones de aula para desarrollar
estrategias efectivas. Ademds, en la investigacion ambiental, permiten estudiar
tanto los impactos cuantificables como las percepciones comunitarias. Esta
versatilidad hace que los métodos mixtos sean una herramienta poderosa para
abordar preguntas de investigacion multifacéticas. Desde luego, con mds detalle
para cada una de las dreas de la ciencia, en este libro se presentan los derroteros

posibles que en realidad solo son la punta de un iceberg del sin fin de posibilidades.

Como decia Cesar Vallejo hay hermanos, muchisimo que hacer esta frase es
perfectamente aplicable al avance y posibilidades del enfoque mixto en la
investigacion cientifica. Esta metodologia, que combina métodos cualitativos y
cuantitativos, aun tiene un vasto campo por explorar y desarrollar. Los métodos
mixtos ofrecen un potencial significativo para abordar preguntas de investigacion
complejas y multifacéticas, proporcionando una comprension mds rica y completa
de los fendmenos. Sin embargo, su implementacion enfrenta desafios en términos
de disefio, recursos, capacitacion e integracion de datos. A medida que los
investigadores contintden innovando y perfeccionando estos enfoques, la frase de
Vallejo resuena como un llamado a la accion y al compromiso continuo para

expandir y mejorar las capacidades del enfoque mixto en la ciencia.

Mtra. Roxana Cruz Chuyma

Docente de Administracion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco
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PRIMERA PARTE
GENESIS DEL ENFOQUE MIXTO

La génesis del enfoque mixto en la investigacion cientifica se puede verificar
a lo largo de varias décadas y se caracteriza por la integracion de los
enfoques cualitativos y cuantitativos. El enfoque mixto a lo largo de estos
Ultimos afos ha ganado popularidad debido a su capacidad para
proporcionar una comprensiéon mas completa de los fendmenos de estudio.
"El enfoque mixto surge como consecuencia de la necesidad de afrontar la
complejidad de los problemas de investigacion planteados en todas las
ciencias y de enfocarlos holisticamente, de manera integral”. (Hernandez,

Fernandez, & Baptista, 2014)

Hasta mediados del siglo XX, tradicionalmente la investigacién cientifica se
dividia en dos enfoques principales: el cualitativo y el cuantitativo. Por un
lado, el enfoque cuantitativo, estaba influenciado por el positivismo se
centraba en la medicién y el analisis estadistico de datos; mientras que el
enfoque cualitativo, influenciado basicamente por el interpretativismo,
centraba su actuacién en la exploraciéon de fendmenos a través de métodos

como entrevistas y observaciones.
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Afos mas adelante, los investigadores comenzaron a reconocer las
limitaciones de utilizar inicamente los enfoques cualitativos o cuantitativos.
De ahi que surgio la idea de que la combinacion de ambos enfoques podria
proporcionar una perspectiva mas rica y matizada. De ahi que la idea del
enfoque mixto comenzd a ganar aceptacion entre los investigadores. Es
importante reconocer que en el mundo académico existian dos grupos de
investigadores, aquellos que eran cuantitativos y los otros que eran
cualitativos, en algunos claustros tenian posiciones irreconciliables vy

antagonicos.

Los trabajos de los investigadores Donald Campbell y Julian Stanley en
métodos de investigacion y evaluacion contribuyeron a legitimar el uso
combinado de métodos cualitativos y cuantitativos, sentando las bases para
el enfoque mixto en la investigacion cientifica. El aporte en validez,
triangulacion y disefios cuasiexperimentales proporcionaron una base
tedrica y metodoldgica para el desarrollo del enfoque mixto. Al demostrar
que la integracion de métodos cualitativos y cuantitativos podia conducir a
una investigacion mas robusta y completa, abrieron el camino para la

aceptaciéon y expansiéon del enfoque mixto en diversas disciplinas.

Afos mas tarde en 1973 Sam Sieber publicé su articulo seminal The
Integration of Fieldwork and Survey Methods, abogando por la

complementariedad.
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Este autor demostro como la integracion de métodos cualitativos como el
trabajo de campo y métodos cuantitativos como las encuestas podian
enriquecer los estudios de investigacion. Esta integracion permitio obtener

una vision mas holistica y detallada de los fenémenos sociales.

Posteriormente en 1978 Trend con su reporte: On the Reconciliation of
Qualitative and Quantitative Analysis: A Case Study, y Jick en 1979 con su
reporte Mixing Qualitative and Quantitative Methods: Triangulation in Action,
proporcionaron justificaciones tedricas y ejemplos practicos de como y por
qué combinar métodos cualitativos y cuantitativos podia ser beneficioso. Al
abordar la reconciliacién de estos métodos y promover la triangulacion,
ayudaron a establecer las bases para el desarrollo y la adopcion generalizada

del enfoque mixto en diversas disciplinas academicas.

En la dltima década del siglo XX, la formalizacion del enfoque mixto se di6
con la publicacion del reporte Mixed Methodology: Combining Qualitative and
Quantitative Approaches de Abbas Tashakkori y Charles Teddlie. Las
contribuciones de estos autores, han sido vitales para la legitimacion y
expansion del enfoque mixto en la investigacion cientifica. Al proporcionar
marcos tedricos y metodoldgicos sélidos, han facilitado que los
investigadores puedan disefiary llevar a cabo estudios mixtos de alta calidad.
Su trabajo ha promovido una vision mas integradora y pragmatica de la
investigacién, que reconoce el valor de combinar diferentes métodos para

abordar preguntas complejas y multifacéticas.
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Gracias a estas aportaciones, el enfoque mixto ha pasado de ser una practica
emergente para convertirse en una metodologia ampliamente aceptada y

utilizada en diversas disciplinas académicas y contextos de investigacion.

En los albores del presente siglo XXI, el enfoque mixto evoluciona y se
expande, lograndose adaptar a los diferentes campos del saber. La
tecnologia y consecuentemente el desarrollo tecnolégico han permitido una

integracion mas sofisticada de los enfoques cuantitativo y cualitativo.

Asi aparecieron en el firmamento académico las siguientes herramientas:

a. Maxqda es un software disefiado para el analisis de datos cualitativos
y mixtos permitiendo la integracion de datos cualitativos y
cuantitativos, facilitando la codificacion y el analisis tematico, asi
como el analisis estadistico.

b. NVivo es otro software popular para el analisis de datos cualitativos
y mixtos. Esta disefiado para manejar grandes volimenes de datos y
permite la integracion de multiples tipos de datos.

c. Atlas.ti es una herramienta potente para el analisis cualitativo y de
métodos mixtos. Facilita la organizacion y el analisis de grandes

cantidades de datos textuales, graficos, audio y video.
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El enfoque mixto tiene para dar mucho mas. Hasta esta parte del documento
podemos decir que la complementariedad y la triangulacién le han otorgado

un plus interesante.

La idea de la triangulacién, la cual durante afios impulsé el enfoque
cualitativo al referirse a la triangulacion de distintas fuentes para
verificar los datos, fue aplicada a los métodos cuantitativo y

cualitativo. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

La triangulacién metodoldgica o triangulacion de enfoques, es una estrategia
de investigacion que implica el uso de diversos métodos para estudiar un
fendbmeno o problema. Esta técnica se utiliza para aumentar la validez y la
confiabilidad de los resultados de investigacion al corroborar los hallazgos a
través de diferentes métodos y fuentes de datos. La triangulacién
metodoldgica permite una comprension mas completa y profunda del
fendmeno en estudio al abordar sus distintas facetas desde diversas

perspectivas.

De otro lado, la complementariedad de los métodos, aporta una mayor
calidad en la respuesta a las interrogantes planteadas, puesto que la suma
de las fortalezas de los métodos empleados permitira alcanzar mejores
resultados, generando de esta manera conocimientos nuevos y muy

superiores si tan solo se pudiera abordar utilizando un enfoque determinado.
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Desde luego, esa simbiosis tuvo sus bemoles, no fue nada facil lograr la
reconciliacion entre dos grupos antagdnicos, los cuantitativos y los
cualitativos. La rivalidad fue abierta cada uno con sus propios paradigmas. La

tesis generalizada fue la incompatibilidad de paradigmas.

En América Latina el debate resulté muy intenso, al grado que
diversas instituciones separaron fisicamente a los investigadores de
una u otra aproximacion. La discusién se volvio dicotémica y se
enfatizaron las diferencias entre constructivistas y positivistas en
cuestiones filosoficas como la ontologia, epistemologia, axiologia,
posibilidad de generalizacion y vinculos causales. (Hernandez,

Fernandez, & Baptista, 2014)

Es asi como, era comun apreciar metoddlogos que presentaban tablas
comparativas que precisaban las bondades, caracteristicas, limitaciones
desafios, de cada enfoque. Llegando a los investigadores tomar bandera por
una de las opciones que estaban en debate. Sin embargo, con el paso del

tiempo, los métodos mixtos se han ido popularizando.

Los métodos mixtos representan un reto interesante para la
investigacién. Requieren del conocimiento de sus premisas vy
propuestas de la comprensiéon y aceptacién como una opcion valida
y posible para investigar y del dominio de las técnicas propias que

traen consigo. (Campos, 2009)
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SEGUNDA PARTE
POSTURAS FILOSOFICAS

El enfoque mixto en la investigacion cientifica estda sustentado por varias
escuelas o corrientes filosoficas, que en este libro consideramos como
posturas filosoficas, los cuales proporcionan una base epistemoldgica y
ontolégica para su implementacién. A continuacion, se detallan algunas de

las principales corrientes:

El Pragmatismo.

Proviene de la palabra griega pragma, que significa accion.
El pragmatismo tiende a definir que una accién motiva un cambio de
la realidad en cuanto mueve cosas fisicas que la componen y que mas

que atender las ideas de las personas solo importan sus actos, que en

definitiva son evaluables cientificamente. (Estevez, 2024)
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El pragmatismo es quizas el paradigma mas directamente asociado con la
investigacion de los métodos mixtos. Sostiene que la verdad es aquello que

funciona en la practica y se enfoca en resolver problemas concretos.

Los pragmatistas consideran que el conocimiento es valioso si es Util para
resolver problemas practicos. Esta perspectiva enfatiza la accién y el
resultado, considerando que no hay un Unico método de investigacion que

sea superior en todas las situaciones.

De acuerdo con esta postura filoséfica los pragmatistas creen que no hay una
Unica manera correcta de investigar, y por lo tanto, apoyan el uso de métodos
mixtos para abordar problemas de investigacion de manera efectiva y
practica. En la investigacion de métodos mixtos, el pragmatismo permite a
los investigadores utilizar cualquier método que sea necesario para
responder de manera efectiva a la pregunta de investigacion. Esta flexibilidad
es fundamental para abordar problemas complejos desde multiples

perspectivas.

Estudios de revisidén sistematizada confirman la presencia del paradigma
pragmatico como principal fundamento epistemologico de los métodos
mixtos en la investigacion social. De ahi que exista un consenso entre autores
de articulos indexados, libros y capitulos de libros para el uso del

pragmatismo.
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La revision sistematizada confirmé el caracter universal del paradigma
pragmatico al ubicarse trabajos realizados en los cinco continentes.
No obstante, la preeminencia de la evidencia documental en idioma
ingles revela la necesidad de ampliar la difusion de esta informacion
en Latinoamérica. Es imperativo que, ademas, de discutir los
paradigmas tradicionales en la academia latinoamericana se debe
incorporar el debate en torno a otros paradigmas de investigacion

social. (Arias, 2023)

En tal virtud, el pragmatismo proporciona modelos de problemas y
soluciones a una comunidad cientifica. demostrando al mismo tiempo una
coherencia ontoldgica, epistemologica y metodoldgica que permiten

generar conocimientos Utiles para resolver problemas cientificos.

El Realismo Critico.

El realismo critico sostiene que existe una realidad objetiva que puede ser
conocida, pero nuestro conocimiento de ella siempre estda mediado por
nuestras percepciones y contextos sociales. Esta filosofia reconoce la
existencia de estructuras y mecanismos subyacentes que causan fenébmenos
observables. En los métodos mixtos, el realismo critico justifica el uso de
métodos tanto cuantitativos como cualitativos para captar la complejidad de
la realidad, combinando la medicion objetiva con la interpretacion de

contextos y significados.
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Positivismo, Post-Positivismo y Neopositivismo.

El positivismo promueve el uso de métodos cientificos rigurosos vy
sistematicos en la investigaciéon, enfatizando la observacién empirica y la
medicion cuantitativa, el post-positivismo acepta la existencia de una
realidad objetiva, pero que este conocimiento es provisional y falible,
promoviendo por tanto una vision mas critica y reflexiva de la investigacion,
permitiendo el uso de métodos cualitativos para complementar los
cuantitativos, reconociendo la importancia del contexto y la interpretacion.
En tanto que el neopositivismo reconoce la necesidad de adaptarse a
contextos y situaciones especificos, lo que puede enriquecer la investigacion

mixta con enfoques mas flexibles.

El positivismo insiste en la objetividad y la replicabilidad de los resultados,
estableciendo estandares claros para la validacion de datos y hallazgos, que
resultan fundamentales en la investigacion mixta para la recoleccion y analisis
de datos. El post-positivismo fomenta la combinacion de ambos métodos,
reconociendo la importancia de multiples perspectivas para una
comprensiéon mas completa de los fenédmenos, promoviendo una mayor
apertura a diversas metodologias y enfoques tedricos. El neopositivismo
promueve el uso de tecnologias avanzadas y métodos estadisticos
sofisticados, mejorando la precision y el alcance de la investigacion y fomenta
la colaboracion interdisciplinaria, integrando conocimientos y técnicas de

diferentes campos para abordar problemas complejos.
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Constructivismo.

El constructivismo sostiene que la realidad es construida socialmente y que
el conocimiento es producto de interacciones humanas y contextos
culturales. Este enfoque ha permitido a los investigadores de métodos mixtos
considerar como las percepciones, creencias y experiencias de los individuos

son moldeadas por sus contextos sociales y culturales.

En la investigacion de métodos mixtos, el constructivismo se integra al usar
métodos cualitativos para explorar cdmo las construcciones sociales influyen
en los fendmenos estudiados, complementados con métodos cuantitativos

para medir estas influencias.

Al reconocer que la realidad se construye de diferentes maneras segun los
actores involucrados, el construccionismo ha promovido la integracion de
multiples perspectivas en la investigacién. Esto se alinea perfectamente con
el enfoque de métodos mixtos, que busca combinar datos cualitativos y
cuantitativos para obtener una comprensidon mas completa de los fenémenos

estudiados.

Aunque principalmente asociado con métodos cualitativos, el
constructivismo puede integrarse en enfoques mixtos para entender como

las construcciones sociales influyen en los datos cuantitativos y cualitativos.
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El construccionismo no prescribe un Unico método de investigacion, sino que
fomenta la utilizacion de diversas técnicas que pueden capturar las
complejidades de la construccion social de la realidad. Esta flexibilidad
metodologica ha incentivado el uso de métodos mixtos, permitiendo a los
investigadores elegir las herramientas mas adecuadas para explorar

diferentes dimensiones de sus preguntas de investigacion.

El construccionismo pone un fuerte énfasis en el contexto en el cual se
construyen las realidades sociales. Esto ha llevado a los investigadores de
métodos mixtos a prestar atencién tanto a los contextos macro como micro,
combinando métodos para estudiar desde amplias tendencias cuantitativas
hasta detalles cualitativos especificos. El construccionismo ha facilitado un
dialogo entre diferentes paradigmas de investigacion, destacando que no
hay una Unica forma de entender la realidad. Esto ha ayudado a derribar
barreras entre enfoques cualitativos y cuantitativos, promoviendo una
colaboracion mas estrecha y una integraciéon mas efectiva de métodos

mixtos.

El construccionismo ha sido fundamental en el desarrollo y expansion de los
métodos mixtos al ofrecer una vision que valora la complejidad y la
construccion social de la realidad. Su énfasis en las multiples perspectivas, la
flexibilidad metodoldgica y el contexto ha permitido una integracion mas rica
y matizada de métodos cualitativos y cuantitativos, proporcionando una base

solida para la investigacion mixta en diversas disciplinas cientificas.
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Transformativo-Emancipatorio.

Esta postura filoséfica ha tenido un impacto profundo en el desarrollo y
expansion de los métodos mixtos de la investigacion cientifica, centrandose
en la investigacion como una herramienta para el cambio social, la equidad,
la justicia y la transformacion social. Abogando por la inclusién de voces

marginadas y la transformaciéon de estructuras de poder.

El enfoque transformativo-emancipador pone un fuerte énfasis en la justicia
social y la equidad, orientando la investigacion hacia la identificacion y
abordaje de desigualdades y opresiones. Esto ha llevado a la utilizacion de
métodos mixtos para capturar tanto la amplitud (datos cuantitativos) como

la profundidad (datos cualitativos) de las experiencias de grupos marginados.

En su discurrir, ha promovido la activa participacion de las comunidades y los
grupos afectados en el proceso de investigacion. Este enfoque participativo
asegura que las voces de las personas marginadas sean escuchadas y
consideradas, utilizando métodos mixtos para recoger y analizar sus

experiencias y perspectivas de manera mas integral.

El enfoque transformativo-emancipador utiliza la combinacion de métodos
cualitativos y cuantitativos para generar conocimiento que pueda ser usado

directamente para la accioén social y la transformacion.
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Por un lado, los datos cualitativos proporcionan un contexto profundo y
narrativas personales, mientras que los datos cuantitativos ofrecen una
comprensiéon mas amplia y generalizable, ambos necesarios para impulsar

cambios politicos y sociales.

Desde luego, fomenta una vision critica y reflexiva del proceso de
investigacion, cuestionando las estructuras de poder y las dinamicas de
opresion que pueden influir en los resultados. Esto se traduce en un disefio
de investigacion mixto que busca no solo entender la realidad, sino también

transformarla.

A través de la investigacion mixta, el enfoque transformativo-emancipador
ha contribuido al desarrollo de teorias y practicas mas inclusivas vy
representativas de diversas experiencias humanas. Esta inclusién enriquece

la validez y la relevancia de la investigacion cientifica.

El principal aporte de la postura transformativa-emancipadora al desarrollo
y expansién de los métodos mixtos de la investigacion cientifica radica en su
compromiso con la justicia social, la equidad y la transformacién social. Al
integrar enfoques cualitativos y cuantitativos, esta corriente permite una
comprensiéon mas completa y matizada de las desigualdades y opresiones, y

fomenta la participacion y el empoderamiento de las comunidades.
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Dialéctica.

Esta postura se centra en la interaccion y reconciliacion de opuestos,
sugiriendo que la comprension completa de un fendémeno proviene de la

sintesis de diferentes perspectivas.

Promueve la integracién de métodos cualitativos y cuantitativos como un
medio para reconciliar diferentes perspectivas y obtener una comprension

mas completa y equilibrada.

Los métodos mixtos se benefician de esta filosofia al combinar datos
cuantitativos y cualitativos para obtener una comprension mas equilibrada y

profunda de los fenédmenos investigados.

Corolario a las posturas filosoéficas.

En resumen, los métodos mixtos estan sustentados por una variedad de
paradigmas filoséficos que proporcionan una base tedrica para su uso. El
pragmatismo, el realismo critico, el post-positivismo, el constructivismo, el
transformativo-emancipatorio y el enfoque dialéctico son algunas de las
corrientes mas influyentes que justifican y guian la aplicacion de enfoques

mixtos en la investigacion cientifica.
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TERCERA PARTE
ESCUDEROS DEL PRAGMATISMO

El pragmatismo es una corriente filosofica que surgié en los Estados Unidos
a finales del siglo XIX y principios del siglo XX. Los principales filosofos que

han defendido y desarrollado el pragmatismo son:

Charles Sanders Peirce

Filésofo norteamericano. Hijo del astrbnomo y matematico Benjamin
Peirce, recibié de su padre, desde los primeros afios, una intensa
preparacién cientifica. Consigui6 el grado de bachelor of arts en la
Harvard University en 1859, el de master of arts en 1862 y el de
bachelor of Science en 1863. Viviendo de su trabajo cientifico, aunque
la filosofia comenzara a convertirse en su vocacion mas profunda,
trabajo desde 1861 en la United States Coast Survey. (Fernandez &
Tamaro, 2004)

En 1905 publicé el libro Pragmatismo, dando origen al inicio del movimiento
filoséfico al que el mismo Peirce dio el nombre de pragmaticismo. Mas
adelante pensadores como William James, John Dewey se sumarias a su

causa.


https://www.biografiasyvidas.com/biografia/j/james.htm
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Como tal se le considera como el fundador del pragmatismo. Peirce introdujo
este término y desarrollé la idea de que el significado de un concepto reside
en sus efectos practicos y observables. Su obra incluye una amplia gama de
temas, desde la l6gica y la semidtica hasta la epistemologia y la filosofia de
la ciencia. Ademas, entre sus principales obras se destacan: La fijacion de la
creencia publicado en 1877 y Cémo hacer claras nuestras ideas publicado un

afo mas adelante en el Popular Science Monthly.

William James

Es uno de los pragmaticos clasicos, que estuvo profundamente
influenciado por las ideas pragmaticas de Charles Sanders Peirce, sin
embargo, en su teoria pragmatica, prestd una atencidn seria y
detallada a la cuestion de la verdad y utilizo esta filosofia para definir
y redefinir ideas, filtrando respuestas a sus preguntas sobre la mente.
La mayoria de sus hallazgos, teorias e investigaciones se consideraron
de acuerdo con su teoria pragmatica de la verdad (Bonaventure,

2021)

James popularizé el pragmatismo y amplié sus aplicaciones a la psicologia,
la religion y la ética. Defendié la idea de que la verdad se conforma de
verdades previas, que vienen a ser la sumatoria de las experiencias en el

mundo y que continuamente resisten un proceso de cambio
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Asi mismo, hizo contribuciones muy importantes en la psicologia y filosofia,
validé la ciencia de la psicologia junto con las ciencias fisicas; como filésofo
era un pragmatico que creia que solo aquellos aspectos practicos de la vida
que son Utiles valen la pena. Entre sus obras mas destacadas se encuentra el
Pragmatismo: un nuevo nombre para viejas formas de pensar, publicado en
1907, que describia la necesidad de considerar resultados practicos al
responder preguntas filoséficas. Dos afios después, en 1909 publico El
sentido de la verdad, siendo esta obra una continuacion de su libro
Pragmatismo, que le dio énfasis en desarrollar la doctrina pragmatica,
aclarando los numerosos malentendidos que habia ocasionado en su

primera publicacion.

John Dewey

Filésofo, Psicélogo y Pedagogo, considerado como uno de los
grandes pensadores del pragmatismo en el siglo XX, que presento su
version del pragmatismo como una especie de naturalismo
experimental o una teoria naturalista de la experiencia inspirada en la
practica de investigacion de las ciencias naturales e informada por los
desarrollos de las ciencias, en particular de la biologia evolucionista,
la psicologia funcionalista y la antropologia cultural (Romagosa,

2019).
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Dewey popularizé el concepto de instrumentalismo como un tipo de teoria
del conocimiento, para diferenciar sus propios pensamientos de otros
pragmaticos; dando a entender que “el pensamiento no es una blisqueda de
la verdad sino una actividad encaminada a resolver problemas individuales y
sociales, un medio por el cual los humanos se esfuerzan por lograr una

relacion satisfactoria con su entorno” (Olisa & Chukwuemeka, 2021)

Entre sus aportes que resaltan se encuentra su obra La naturaleza humana y
conducta publicada en 1922, basandose en el papel de la fisiologia y
psicologia humana que desempefia el proceso del conocimiento al momento

de interactuar con la sociedad o tomar decisiones en nuestro entorno

George Herbert Mead

"Psicosocidlogo y filésofo estadounidense. Profesor en Chicago desde 1894,
fue pionero de la psicologia social y llegd a ser uno de los mas destacados
pensadores de la corriente del pragmatismo estadounidense” (Fernandez &

Tamaro, 2004).

El pensamiento pragmatico de Mead fue aplicado en la psicologia social y la
teoria de la comunicacion, acentuando que el concepto del yo y de la
conciencia es consecuencia de la evolucién e interaccion con el entorno y la

comunicacion con otros individuos.
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Entre sus obras mas destacadas, resalta La filosofia del presente, publicada en
1934; dos aflos mas tarde publica Espiritu, Persona y Sociedad, donde
argumenta que el significado de las palabras procede de su uso en
circunstancias determinadas; y por ultimo, en 1938 publicd La filosofia del

acto.

Richard Rorty

Filésofo norteamericano influyente de la Ultima década del siglo XX, que
contribuyé a difundir el neopragmatismo, partiendo de que la verdad es
circunstancial, aunque no completamente relativa pues es resultado de un

acuerdo o convencion.

Para Rorty el punto de partida surge a partir de que la verdad y sus
contingencias es algo que se construye con el lenguaje humano;
Rorty considera que se debe mirar la filosofia como un conjunto de
instrumentos con las cuales ocuparse para el progreso de la

humanidad. (Ochoa, 2022)

En aras de exponer su propuesta filoséfica, Rorty publico su obra
Consecuencias del pragmatismo en 1996, donde resalta los pensamientos de

dos grandes pragmatistas como William James y James Dewey.
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Estos filésofos han sido fundamentales en el desarrollo y la defensa del
pragmatismo como una filosofia que valora la practica, la experiencia y las

consecuencias de las ideas sobre la teoria y la abstraccion.

Sus obras y pensamientos han tenido un impacto significativo en diversas
areas del conocimiento, incluyendo la filosofia, la educacion, la politica y la

psicologia.

Como se puede evidenciar, el pragmatismo es una corriente filosofica que
surgié en Estados Unidos a finales del siglo XIX y principios del siglo XX.
Charles Sanders Peirce es considerado el fundador, destacando que el
significado de un concepto reside en sus efectos practicos. William James
amplié el pragmatismo a la psicologia, religiéon y ética, defendiendo que la
verdad se conforma de experiencias practicas. John Dewey, por su parte,
introdujo el instrumentalismo, enfocandose en resolver problemas mediante
la practica cientifica. George Herbert Mead aplico el pragmatismo en la
psicologia social, enfatizando la evolucion del yo a través de la interaccion
social. Finalmente, Richard Rorty promovi6 el neopragmatismo, viendo la

verdad como una construccion lingUistica.
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CUARTA PARTE
ESCUDEROS DEL REALISMO CRITICO

El realismo critico es una corriente filosofica que se desarrollé a partir de la
critica al positivismo y al constructivismo, especialmente en el ambito de las
ciencias sociales. Los principales filosofos que han defendido y desarrollado

el realismo critico son:

Roy Bhaskar

Filosofo inglés, fundador de la filosofia del realismo critico que surgié
entre la década de 1970 y 1980, inicid su propuesta filosofica partir
de la trayectoria Kantiana en base a una pregunta valiosa: ;en qué
medida puede la sociedad ser estudiada de la misma manera que la
naturaleza? Esta pregunta nos conduce a una definicién clara del
término ‘naturalismo critico’. Para Bhaskar, el naturalismo puede ser
definido como la tesis que aqui es (o puede ser) una unidad esencial

del método entre las ciencias natural y social (Parada, 2004)
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El realismo critico asociado a Roy Bhaskar es un argumento filoséfico que
tiene por objetivo generar conocimiento sobre el mundo real; establece la
distincién entre la ontologia que se ocupa de la naturaleza de la realidad y la
epistemologia que se ocupa de la naturaleza del conocimiento. Entre sus
obras mas destacadas, se encuentra A Realist Theory of Science (Una teoria
realista de la ciencia), publicado en 1975; afios después, en 1979 publicé su
obra The Possibility of Naturalism (La posibilidad del naturalismo) una obra
destacada por su posicién realista critica y una alternativa viable al
positivismo y al pospositivismo; y su obra Scientific Realism and Human
Emancipation (Realismo cientifico y emancipacion humana) publicada en
1987 analiza las implicaciones emancipadoras de las ciencias sociales y
esboza la naturaleza de la investigacion profunda que caracteristicamente

implica.

Margaret Archer

Ha sido una de las grandes exponentes de la teoria socioldgica
contemporanea, al lado de tedricos tales como Bourdieu, Giddens y
Habermas. Su planteamiento teorico se sitia dentro del debate
iniciado durante la década de 1980 del siglo pasado en torno a la
relacion estructura-agencia, debate del cual, en términos generales,
se han derivado propuestas integracionistas que intentan superar el
reduccionismo de los enfoques estructuralista y voluntarista de la

accion. (Hernandez Y., 2017)
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La contribucién de Archer tuvo como fundamento el realismo critico al
desarrollar un enfoque morfogenético que analiza la relacién estructura —
agencia; dando a entender que las estructuras sociales condicionan la accién
humana y como esta accion humana puede transformas las estructuras

sociales

Dentro de sus obras se aprecia Culture and Agency (Cultura y agencia),
publicado en 1988; aproximadamente una década después se publico Realist
Social Theory: The Morphogenetic Approach (Teoria social realista: el enfoque

morfogenético).

Andrew Sayer

Conocido por sus importantes contribuciones a la metodologia; la teoria en
las ciencias sociales y sus intereses por reformular las cuestiones filosoficas
de las ciencias sociales, desarrollando asi el realismo critico. Para Sayer “la
distincion entre la investigacion tedrica y empirica solo puede hacerse
comprendiendo el estatus de lo concreto y lo abstracto en el proceso del

conocimiento” (Miranda, 2007).

Sayer introdujo el realismo critico en la geografia humana y la economia
politica, donde reconoce tanto la realidad objetiva como las interpretaciones

subjetivas de los individuos.
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Entre sus obras principales, destaca Method in Social Science: A Realist
Approach (Método en la ciencia social: un enfoque realista) publicado en
1992 y su obra Realism and Social Science (Realismo y ciencia social)

publicado en 1999.

Tony Lawson

Con formacién en matematicas y luego participante en el Cambridge
Growth Project, un grupo de investigacion econdmica de la
Universidad de Cambridge (Reino Unido), Lawson dirigié su trabajo
hacia la Filosofia de las Ciencias Sociales, particularmente la Ontologia
Social. A partir de las proposiciones del Realismo Critico, Tony
Lawson encontré bases para criticar los métodos comiUnmente
utilizados en economia y explicar las causas de los recurrentes
fracasos de los economistas a la hora de predecir y explicar los

fenébmenos (Fonseca, 2015)

Lawson critico los métodos econdmicos tradicionales utilizados por los
economistas en base a la ontologia del realismo critico. Sus proposiciones,
requiere comprender la ontologia propuesta por Baskar. Entre sus
principales obras destaca Economics and Reality (Economia y realidad), el
mismo que fue publicado en 1997, enfocandose a examinar la economia a
partir de la corriente positivista y los problemas que esta causa en la

comprension de los fenomenos sociales.



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LOS METODOS MIXTOS: TEORIA Y PRAXIS 26

Estos filosofos y tedricos han sido fundamentales en la articulacion y defensa
del realismo critico, aportando una perspectiva que reconoce la realidad
objetiva de las estructuras y mecanismos subyacentes, mientras también

considera la importancia de las interpretaciones y experiencias subjetivas.

En sintesis, el realismo critico es una corriente filosofica que critica el
positivismo y el constructivismo, especialmente en las ciencias sociales. Roy
Bhaskar, su fundador, distinguié entre ontologia y epistemologia y destaco
la importancia del naturalismo critico. Margaret Archer, otra destacada
figura, desarroll6 un enfoque morfogenético para analizar la relacidn
estructura-agencia en las ciencias sociales. Andrew Sayer introdujo el
realismo critico en la geografia humana y la economia politica, enfatizando
la realidad objetiva y las interpretaciones subjetivas. Tony Lawson aplico el
realismo critico a la economia, criticando los métodos tradicionales y

proponiendo una comprension ontoldgica.
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QUINTA PARTE
ESCUDEROS DEL POSITIVISMO

El positivismo y el post-positivismo han sido defendidos por varios filosofos
influyentes a lo largo de la historia. Aqui se presentan algunos de los

principales defensores de cada uno:

Positivismo

Auguste Comte

Fil6sofo francés, considerado como el fundador del positivismo que,
tuvo influencia de filosofos empiristas como Bacon, Locke y Hume;
Comte marco un hito en la adopcién de la ciencia, en su manera de
construir la ciencia. Segun su perspectiva, se debia construir un
modelo que incluyera todas las ramas del saber; propuso un sistema
unitario de conocimiento cientifico y una teoria organica basada en

el método baconiano (Guaman, Hernandez, & Lloay, 2020)

Comte propuso que la historia humana evoluciona a través de tres estados

considerado como leyes fundamentales: teologica, metafisica y positiva.
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Tomando los apuntes de Uribe (2019), esta ultima etapa considerada como
el estado positivo “sobrepasa las dos etapas primitivas de la humanidad,
evidenciandose una evolucion historica, donde el dominio de las ciencias, la
experiencia y una vision racional del mundo vienen a ser las principales

fuentes de conocimiento” (Uribe, 2019)

Para Comte la ciencia no es una simple acumulacién de conocimientos, sino
la manera en que los seres humanos comprenden la sociedad compleja en la
que se desarrolla. Producto de ello, Comte hace publica su obra Curso de

Filosofia Positiva redactada entre 1830 y 1842.

Herbert Spencer

Filosofo y socidlogo britanico, fue uno de los principales defensores
de la teoria de la evolucion a mediados del siglo XIX, mejor conocido
por defender los derechos naturales y sus criticas al positivismo
utilitarista. Su método fue cientifico y empirico, y estuvo
significativamente influenciado por el positivismo de Auguste Comte

(Lyudmila & Daria, 2014)

Spencer propuso una visién evolucionista de la sociedad donde relaciond la
biologia y sociologia con los principios del positivismo; a diferencia de
Comte, a Spencer le importaba el desarrollo de los fenémenos que

conforman la naturaleza, persiguiendo un fin mas objetivo que subjetivo.
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Bajo este argumento redacto diferentes obras, una de ellas Principios de

sociologia publicada en 1883.

Emile Durkheim

Socidlogo francés, destacada figura en el desarrollo de la sociologia. “Lo
apodaron como "El Metafisico" debido a su marcado interés por las
cuestiones filosoficas. En 1882 se licencié en Filosofia, disciplina en la que se

formd bajo la influencia del positivismo y el evolucionismo” (Pérez, 2013)

Durkheim introdujo la sociologia en las universidades bajo la influencia del
positivismo, estableciendo que la sociologia solo podia ser una disciplina
empirica siempre y cuando se pueda estudiar las relaciones causales que
subyacen a las actividades sociales. Su doctrina positiva busca generalidades

basadas en hechos observables y no en meras especulaciones.

A diferencia de Comte, Durkheim sefalé que no todas las disciplinas
académicas lograrian evolucionar simultdaneamente y llegar a un estatus de
disciplina cientifica; asi como también evolucionar de una fase especulativa
a una positiva. En su obra Las reglas del método sociologico publicada en 1895
resalta de que la sociologia, una ciencia de la sociedad se ocupe de la

indagacioén de los hechos y no solo de las especulaciones.
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Post-Positivismo

Karl Popper

Filésofo de la ciencia britanica, de origen austriaco, famoso por su
teoria del método cientifico y por su critica del determinismo
histérico. La contribucién mas significativa de Popper a la filosofia de
la ciencia fue su caracterizacién del método cientifico, construyendo
un método puramente deductivo de la ciencia, rechazando por

completo la induccién (Jiménez, 2023).

Popper propuso el método de falsaciéon indicando que ninguna teoria
cientifica debe ser concluyente, sino que deben ser susceptibles a falsacion,
puesto que la ciencia es un saber hipotético, que incorpora la empiria, la
deduccién légica y la intuicién para la formulacion de hipétesis. En su obra
la Ldgica de la investigacion cientifica publicada en 1934, hace una critica al
método inductivo, como también una valoracion al método hipotético

deductivo.

Thomas Kuhn

Cientifico y filésofo norteamericano, quién fue uno de los primeros y mas

importantes criticos de la nocidén de "progreso” en la ciencia. Introdujo la

palabra paradigma, sosteniendo que:
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El proceso del conocimiento no es exacto, sino que existe la
posibilidad de crear paradigmas nuevos que permitan ver de distinta
manera los mismos lugares del mundo del conocimiento. Asi, le da
una nueva fundamentacion epistemoldgica a la investigacion, cuando
plantea una relacion diferente entre el investigador y lo investigado,
asumiendo una actitud innovadora de adoptar un paradigma

(Mendoza, 2018)

Kuhn desafio la ciencia positiva con su teoria de las revoluciones cientificas,
dando a entender que los cuestionamientos permiten el desarrollo de la
ciencia, propuesta que redacta en su obra La estructura de las revoluciones

cientificas publicada en 1962.

Imre Lakatos

Fil6sofo y matematico hingaro, considerado uno de los tedricos de mayor
notabilidad en la ciencia del siglo XX; desarrollé el concepto de programas
de investigacidn, que surgio en respuesta a las criticas que Popper expresé
sobre las doctrinas de los paradigmas de Kuhn. Su mayor contribucion radica
en el desarrollo de lo que designa como programas de investigacién cientifica,
“siendo un conjunto de teorias relacionadas, lo cual nos lleva a reflexionar a
partir del cuestionamiento sobre si dicha estructura sirve como una guia para

la investigacion cientifica” (Paez & Samaniego, 2021).
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Para Lakatos la ciencia progresa a partir de la evaluacion de los programas
de investigacion de un modo empirico y heuristico; y es en su obra La
metodologia de los programas de investigacion cientifica publicada en 1983
donde considera que estos programas tienen un nucleo firme (hipotesis) y que

a su vez estan fundamentados por la heuristica

Paul Feyerabend

Epistemologo austriaco, su pensamiento recibio las influencias del
ultimo Wittgenstein y de Karl Popper. Sus trabajos comenzaron a
producirse en los campos de la I6gica formal y el empirismo, basados
en una critica feroz de la violencia metodolégica de las ciencias
naturales y de las teorias empiricas; preconizd una nueva
metodologia cientifica, que él mismo calific6 de anarquista y cuyo eje
fundamental era la separacion entre ciencia y Estado (Fernandez &

Tamaro, 2004)

Feyerabend argumenta que no existe un solo método cientifico valido,
puesto que cree en el pluralismo metodoldgico para llegar al conocimiento
cientifico. Es asi que sobresale la obra Tratado contra el método, publicado en
1975, dando a entender que no existen reglas o normas determinadas que
aprueben descubrir el conocimiento, sino que existen diferentes vias para

llegar a una conclusion.


https://www.biografiasyvidas.com/biografia/w/wittgenstein.htm
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/p/popper.htm
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Estos filosofos han sido fundamentales en la defensa y el desarrollo tanto del
positivismo como del post-positivismo, proporcionando marcos tedricos y
metodoldgicos que han influido profundamente en la filosofia de la ciencia

y en la practica cientifica.

El positivismo, defendido por Auguste Comte, Herbert Spencer y Emile
Durkheim, sostiene que el conocimiento cientifico debe basarse en hechos
observables y experimentacion. Comte, fundador del positivismo, propuso la
evolucion del conocimiento a través de etapas teoldgica, metafisica y
positiva. Spencer aplicé el positivismo a la biologia y sociologia, mientras
que Durkheim estableci6 la sociologia como disciplina empirica. El post-
positivismo, representado por Karl Popper, Thomas Kuhn, Imre Lakatos y
Paul Feyerabend, critica y amplia el positivismo. Popper introdujo la
falsacion, Kuhn los paradigmas, Lakatos los programas de investigacion, y

Feyerabend el pluralismo metodologico.
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SEXTA PARTE
ESCUDEROS DEL CONSTRUCTUVISMO

El constructivismo es una corriente filoséfica y epistemolégica que sostiene
que el conocimiento y la realidad son construcciones sociales y cognitivas,
creadas a traves de la interaccion entre el individuo y su entorno. Los
principales filosofos que han defendido y desarrollado el constructivismo

son:

Jean Piaget

Figura representativa y fundador del constructivismo en la psicologia,
pedagogia, la matematica, l6gica y la epistemologia, sus aportes tienen un
alto valor filosofico epistemoldgico, l6gico y matematico que enriquecieron

los campos de la psicologia.

La teoria constructivista de Piaget se construye en base a la influencia
Kantiana, “este autor enfatiza la interaccion que tiene el individuo con la
sociedad y que el conocimiento previo se desarrolla mediante un proceso

progresivo de asimilacion de nueva informacién” (Bobadilla, 2023).
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Lev Vygotsky

Destacado teodrico de la psicologia del desarrollo, sus aportes hacia el
paradigma constructivista fueron influenciados fuertemente por las
ideas de Marx y Engels, por la dialéctica de Hegel, por el
evolucionismo de Darwin y otros pensadores. Vygotsky incorpora y
basa su teoria en el socio culturismo; para él, el desarrollo del
individuo es el resultado de su cultura. Su teoria esta centralizada en

el lenguaje, el pensamiento y el razonamiento. (Ramirez, 2017)

Vygotsky es conocido por su teoria del constructivismo social, en la que
consideraba que el desarrollo cognitivo va mas alla de un producto biolégico,
puesto que el aprendizaje es esencialmente social y sufre cambios
constantemente. Entre sus obras, destaca el Pensamiento y lenguaje

publicado en 1934,

Ernst Von Glasersfeld

Filésofo contemporaneo, destacado por sus ideas revolucionarias
sobre la percepcién de la realidad; a partir de los afios 80 comenzé a
desarrollar el constructivismo radical tomando en cuenta los aportes
de Piaget. Asi también considera cuatro fuentes principales para
desarrollar la teoria constructivista radical: el lenguaje, los escépticos,

la adaptacion y la cibernética (Bedolla, 2023).
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El constructivismo radical de Glasersfeld sostiene que no existe una realidad
objetiva accesible de manera directa y que el conocimiento es una
construccion individual del sujeto. En 2001 llegé a publicar su obra El
constructivismo radical y la ensefianza enfatizando el papel del lenguaje,

dado que no existe una comprension sin reflexion.

Jerome Bruner

Psicologo y pedagogo estadounidense; que desarrollo en la década
de los 60 unateoria del aprendizaje de indole constructivista,
conocida como aprendizaje por descubrimiento. La caracteristica
principal de esta teoria es que promueve que el alumno adquiera los
conocimientos por si mismo. A partir de sus investigaciones sobre la
ensefianza y el aprendizaje, Bruner realiz6 importantes aportaciones
a la psicologia cognitiva y a las teorias del aprendizaje, con la finalidad
de cambiar la metodologia de la ensefianza tradicional (Saborio,

2019).

Para Bruner en su teoria constructivista resalta al estudiante como la figura
central en la construccién de su propio conocimiento, considerando el
aprendizaje como un proceso activo de construccién de significados. Este
aporte lo profundiza en su libro Hacia una teoria de la instruccién, publicado
en el afio 1969 donde promueve una educacién activa dejando atras los

métodos tradicionales educativos.
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Kenneth Gergen

Considerado como uno de los maximos exponentes del constructivismo
social, Gergen “sugiere que sin las formas del lenguaje no podriamos ni
siquiera decir que hemos experimentado algo. En este sentido, las diversas
formas linguisticas son condicidon necesaria para tener una experiencia y

conocimiento de nuestras experiencias” (Lopez, 2013).

El trabajo de Gergen sobre el constructivismo social sostiene que el
conocimiento se origina por la construcciéon social y que esta construye una
realidad a través del lenguaje. Gergen destacd su obra Realidades y

relaciones: sondeos en la construccion social publicada en 1996

Peter Berger y Thomas Luckmann

Sociélogos estadounidense y aleman que hicieron sus aportaciones
en base a la influencia de clasicos representantes como Marx,
Durkheim, Weber y otros pensadores. La teoria de Berger y
Luckmann sobre la sociologia constructivista comprende a la
realidad tanto subjetiva como objetiva; que se construye vy
reconstruye durante la interaccién entre los individuos (Gonzalez,

2007).
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Para Berger y Luckmann, la sociedad esta fundada por los hombres y el
hombre es un producto social. Esta reflexion esta compuesta por tres pasos:
externalizacion (la sociedad es producto de la accidén humana), objetivacion
(la sociedad es puna realidad objetiva) y la internalizacién (el ser humano es

un producto social).

Entres sus principales obras mas influyentes de la sociologia contemporanea,
resalta La construccion social de la realidad publicada en 1986 donde enfatiza

una relacion dialéctica entre individuo y sociedad.

Estos filosofos y tedricos han sido fundamentales en la articulacion y defensa
del constructivismo en diversas disciplinas, incluyendo la psicologia, la
educacion, la sociologia y la epistemologia. Sus obras han influido en la
manera en que entendemos el conocimiento y la realidad como
construcciones activas y dinamicas, profundamente influenciadas por la

interaccion social y el contexto cultural.
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SETIMA PARTE
ESCUDEROS DEL TRANSFORMATIVO EMANCIPADOR

La corriente transformativa-emancipatoria es una orientacion en la
investigacién y la filosofia que se centra en el cambio social, la justicia y la
emancipacion de grupos oprimidos y marginados. Los principales filésofos y

teoricos que han defendido y desarrollado esta corriente son:

Paulo Freire.

Este filosofo es conocido por su enfoque critico y emancipatorio de la
educacion. Su pedagogia del oprimido se centra en la concienciacion vy el
empoderamiento de los oprimidos a traves de la educacion critica, donde los
estudiantes se convierten en agentes activos de su propio aprendizaje y

liberacion.

En la Historia de la Educaciéon Latinoamericana y mundial, Paulo Freire es
el creador de un movimiento de educacién de base que tiene por objeto
dar un caracter politico al problema educativo. Seglin sus ideas, es
necesario dar una concientizacion al oprimido a través de la educacién. Dio
significativa importancia a la alfabetizacion, pero no en forma aislada y
memoristica, sino con una aproximacién critica a la realidad. (Ocampo,

2008)
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Entre las principales obras de Paulo Freire se destacan la Pedagogia del

oprimido y La educaciéon como prdctica de la libertad.

El Método Freire sigue los fundamentos de la educacién activa, el didlogo,
la critica y la busqueda permanente de creacién de una conciencia sobre la
realidad. Cuando se alfabetiza, no se trata de ensefar palabras aisladas,
sino llegar al aprendizaje a través del didlogo y siempre buscando la
concientizacion sobre la realidad. Transmitir y tener conciencia critica sobre
el significado de las palabras, que deben ser las que reflejan su propio
mundo. Un ejemplo lo trae Freire sobre la ensefianza de la votacidn politica
cuando se hace la votacién politica en el Brasil. En esa votacion el pueblo
va a resolver sus problemas votando conscientemente. Lo mas importante
en la educacién de las masas es crear conciencia de su realidad a través de
la alfabetizacion. Crear conciencia en los oprimidos sobre la necesidad de
realizar la liberacidén, pues ellos son los que sienten los efectos mas
negativos de la opresidn. Su pensamiento pedagégico se extendid a nivel
mundial, considerdndose como uno de los grandes educadores de la
segunda mitad del siglo XX. Su mayor aporte fue el Método Freire de la
Pedagogia liberadora, una corriente educativa de liberacidn politico-social
con la busqueda de una sociedad mds justa e igualitaria y convencida sobre
la necesidad de crear una conciencia colectiva en las masas populares sobre
su realidad y la necesidad de la liberacion y la justicia social a través de la

educacién. (Ocampo, 2008)
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Jiirgen Habermas.

Es uno de los principales tedricos de la teoria critica de la Escuela de
Frankfurt. Su teoria de la accion comunicativa y su enfoque en la democracia
deliberativa destacan la importancia de la comunicacion racional y la

participacién democratica para la emancipacion social.

El principal aporte de Jiirgen Habermas a la corriente transformativa es su
teoria de la accion comunicativa. Esta teoria sostiene que la comunicacion
racional y libre de coercion es fundamental para la emancipacién social y la
transformacion democratica de la sociedad. Habermas argumenta que, a
través del dialogo y la deliberacién, las personas pueden llegar a consensos
basados en la razon, superando intereses particulares y logrando una

comprension mutua.

En el contexto de la corriente transformativa, Habermas proporciona un
marco para entender como el poder y la dominacion pueden ser desafiados
y transformados a través de procesos comunicativos inclusivos y racionales.
Su enfoque ha influido en la pedagogia critica y en teorias de la justicia social,
donde el énfasis esta en la participacion activa y la deliberacién democratica
como medios para lograr cambios sociales profundos. Entre sus principales
obras se destacan: Teoria de la accion comunicativa y El discurso filoséfico de

la modernidad.
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Nancy Fraser

Fraser ha trabajado en la teoria critica feminista y la justicia social, destacando
la importancia de la justicia redistributiva y el reconocimiento cultural. Aboga
por una teoria de la justicia que incluya tanto la distribucion equitativa de

recursos como el reconocimiento de las identidades y diferencias culturales.

La principal contribucién de Nancy Fraser a la corriente transformadora es
su teoria de la justicia, que integra la redistribucion econémica y el
reconocimiento cultural. Fraser argumenta que una justicia completa y
equitativa debe abordar tanto las injusticias socioecondmicas como las

injusticias culturales y simbolicas.

Fraser identifica dos dimensiones fundamentales de la justicia:

¢ Redistribucién: Enfoque en las injusticias econdmicas, que requieren
una reestructuracion de la distribuciéon de recursos y bienes. Este
aspecto aborda la desigualdad econdomica y las relaciones de
explotacion.

¢ Reconocimiento: Enfoque en las injusticias culturales y sociales, que
requieren el reconocimiento y la valorizacion de las identidades y
diferencias culturales. Este aspecto aborda el desprecio y la falta de
respeto que ciertos grupos sociales experimentan debido a su

identidad cultural, de género, racial, etc.
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Fraser propone un enfoque integrador y bidimensional de la justicia,
argumentando que muchas luchas sociales contemporaneas involucran
demandas simultaneas de redistribucion y reconocimiento. Para ella, la
transformacion social efectiva debe abordar ambas dimensiones de manera

complementaria.

Otra contribucién importante de Fraser es su teoria del "paradigma de la
paridad de participacién”, que sostiene que la justicia requiere que todos los
individuos tengan la misma oportunidad de participar en la vida social en
condiciones de paridad. Esto implica eliminar tanto las barreras econémicas
como las barreras culturales y simbdlicas que impiden la participacion plena

y equitativa de todos los individuos.

Fraser también ha trabajado en el ambito de la teoria critica feminista, donde
ha explorado coémo las cuestiones de género intersectan con la justicia
economica y cultural, y ha desarrollado enfoques que buscan integrar estas

diversas luchas en un marco transformador coherente.

Estos filésofos y teodricos han sido fundamentales en la defensa y desarrollo
de la corriente transformativa-emancipatoria, proporcionando marcos
teoricos y practicos que buscan la justicia social, la emancipacion y el

empoderamiento de las comunidades oprimidas y marginadas.
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OCTAVA PARTE
ESCUDEROS DE LA CORRIENTE DIALECTICA

La corriente dialéctica es una tradicién filosdfica que se centra en la
contradiccion, el cambio y el desarrollo a través de la sintesis de opuestos.
Ha sido defendida y desarrollada por varios filosofos influyentes a lo largo

de la historia. Los principales defensores de la dialéctica incluyen:

Heraclito

Fue uno de los primeros filésofos presocraticos griegos, se le conoce por
enfatizar la idea de que el cambio y la contradiccién son fundamentales para
la realidad. Su famoso aforismo todo fluye destaca la naturaleza dinamica y

en constante cambio del mundo.

Una de sus obras famosas es Fragmentos. El despegue de la corriente
dialéctica radica en sus conceptos fundamentales sobre el cambio, la

contradiccion y la unidad de los opuestos
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Sus ideas clave incluyen:

e El cambio y el flujo permanente: Herdclito sostiene que el cambio es la
Unica constante en el universo. Todo esta en un estado de flujo continuo, y
nada permanece igual. Esta idea de transformacién constante es esencial
para la dialéctica, que se centra en la dindmica de los procesos y las
transiciones.

e La unidad de los opuestos: Heraclito introduce la nocién de que los
opuestos no son simplemente contrarios, sino que estan intrinsecamente
relacionados y se definen mutuamente. Por ejemplo, la salud y la
enfermedad, el dia y la noche, estan en una relacién de interdependencia.
Esta unidad de los opuestos es una piedra angular de la dialéctica, que
explora cdmo las contradicciones internas impulsan el desarrollo y el
cambio.

e Lalucha de contrarios como motor del cambio: Heraclito argumenta que
la tensidn y el conflicto entre opuestos son esenciales para el movimiento
y la transformacién. Esta lucha de contrarios es vista como el motor del
cambio y del desarrollo, un concepto central en la dialéctica hegeliana y
marxista.

e El Logos: Heraclito introduce el concepto de logos, que se puede entender
como la razdn, la ley o el principio subyacente que ordena el cosmos. Para
Herdclito, el logos es la estructura racional que subyace al flujo constante y
la interrelacion de los opuestos. Este concepto influyé en el desarrollo
posterior de la dialéctica, especialmente en la idea de una ldgica

subyacente al cambio y la contradiccidn.
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Estos principios heracliteanos fueron fundamentales para el desarrollo de la
dialéctica en la filosofia posterior. Hegel, por ejemplo, se baso en la idea de
la contradiccion y la unidad de los opuestos para formular su dialéctica
idealista, donde el desarrollo de la idea se realiza a través de una serie de
contradicciones y su resolucion. Marx, a su vez, adaptd estas ideas en su
dialéctica materialista, aplicandolas a la comprension de la historia y las

relaciones sociales.

En sintesis, los Fragmentos de Heraclito proporcionaron las bases
conceptuales para la dialéctica, influyendo en como los filésofos posteriores
entendieron el cambio, la contradiccién y la interrelacion de los opuestos

como motores fundamentales del desarrollo y la transformacion.

Georg Wilhelm Friedrich Hegel

Hegel es quizas el filésofo mas asociado con la dialéctica. Desarrollé una
teoria compleja de la dialéctica, que se manifiesta a través de la triada tesis-
antitesis-sintesis. Para Hegel, la dialéctica es un proceso mediante el cual la
realidad y el pensamiento avanzan a través de la resolucién de

contradicciones.

Entre sus principales obras se destacan la Fenomenologia del espiritu, la

Ciencia de la l6gica y la Enciclopedia de las ciencias filosoficas.
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Karl Marx y Friedrich Engels

Karl Marx y Friedrich Engels realizaron importantes aportes a la corriente
dialéctica, desarrollando y transformando la dialéctica hegeliana en una
teoria materialista de la historia y la sociedad, adaptandola a su teoria del
materialismo historico. Para ellos, la dialéctica materialista se centra en las
contradicciones econdmicas y sociales que impulsan el cambio histérico y la
transformacion social. Sus principales contribuciones se pueden sintetizar en

los siguientes puntos:

o Dialéctica Materialista: Marx y Engels reinterpretaron la dialéctica de
Hegel, que era idealista y centrada en el desarrollo de la idea absoluta,
transformandola en una dialéctica materialista. Seguin su enfoque, la
materia y las condiciones materiales de vida (econdmicas y sociales) son las
gue determinan la realidad y las ideas, no al revés. Esta inversidon hegeliana
enfatiza que las condiciones materiales de existencia son primarias en la
formacion de la conciencia y las ideas humanas.

e Materialismo Historico: Una de las principales contribuciones de Marx y
Engels fue la teoria del materialismo histdrico. Esta teoria sostiene que la
historia humana es el resultado de la lucha de clases y los conflictos
materiales entre diferentes grupos sociales, determinados por sus
relaciones con los medios de produccién. La estructura econémica de la
sociedad (base) condiciona su superestructura (instituciones politicas,

juridicas y formas de conciencia social).
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e Lucha de Clases: Marx y Engels argumentaron que la historia de todas las
sociedades hasta la fecha es la historia de la lucha de clases. Esta lucha
entre clases opresoras y oprimidas (por ejemplo, entre burguesia y
proletariado en la sociedad capitalista) es el motor del cambio histdrico y
social. La lucha de clases es vista como una contradiccién interna que
impulsa el desarrollo y la transformacién social.

e Teoria del Valor-Trabajo: Marx, en su obra "El Capital", desarrollé una
critica al sistema capitalista basada en la teoria del valor-trabajo. Segun
esta teoria, el valor de una mercancia esta determinado por la cantidad de
trabajo socialmente necesario para producirla. Marx argumenté que el
capitalista se apropia del valor generado por el trabajo de los obreros,
resultando en la explotacién de la clase trabajadora.

e Alienacion: Marx analizd6 como el sistema capitalista aliena a los
trabajadores de varias maneras: de los productos de su trabajo, del proceso
de produccidn, de su esencia humana y de otros trabajadores. La alienacidn
es una forma de opresidon que surge de las condiciones materiales del
trabajo en el capitalismo.

e Revolucion Proletaria y Dictadura del Proletariado: Marx y Engels
previeron que la lucha de clases culminaria en una revolucion proletaria,
donde el proletariado derrocaria a la burguesia. Esta revolucién llevaria a
la dictadura del proletariado, una fase transitoria en la que el proletariado
utilizaria el poder del Estado para abolir las diferencias de clase vy

eventualmente crear una sociedad sin clases.
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e El Manifiesto Comunista: En esta obra fundamental expusieron sus ideas
sobre la lucha de clases, la naturaleza del capitalismo, y la necesidad de Ia

revolucidn proletaria.

Marx y Engels aportaron a la dialéctica una perspectiva materialista y
socioeconomica, enfocandose en las condiciones materiales y las relaciones
de produccion como determinantes del desarrollo histérico y social. Sus
ideas han influido profundamente en la teoria y la practica de movimientos

revolucionarios y en el analisis critico de las sociedades capitalistas.

Vladimir Lenin

Este filosofo desarrolld y aplico la dialéctica materialista a la teoria y practica
revolucionaria. Su obra destaca la importancia de la lucha de clases y la
transformacion revolucionaria de la sociedad. Hizo importantes aportes a la
corriente dialéctica, particularmente a través de su desarrollo del
materialismo dialéctico y su aplicacion a la teoria y practica revolucionaria.

Sus contribuciones principales se pueden sintetizar en los siguientes puntos:

e Materialismo Dialéctico. Desarrollé y profundizé el materialismo
dialéctico, la filosofia marxista basada en la dialéctica de Hegel y el
materialismo histérico de Marx. En su obra Materialismo y
empiriocriticismo, defendié el materialismo dialéctico contra las corrientes
filosoficas idealistas y empiriocriticistas de su tiempo, reafirmando la

primacia de la realidad material y el papel de la practica en el conocimiento.
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e Teoria del Imperialismo: En Imperialismo, fase superior del capitalismo
Lenin amplid la teoria marxista al analizar el desarrollo del capitalismo en
su etapa imperialista. Argumenté que el imperialismo era una fase
avanzada del capitalismo caracterizada por la concentracién del capital, la
formacion de monopolios, y la exportacién de capital a paises
subdesarrollados. Esta teoria explicaba las dindmicas globales de
explotacidon y dominacidn, y proporcionaba una base para la estrategia
revolucionaria internacional.

e El Partido de Vanguardia. Desarrolld la idea del partido de vanguardia
como una organizacién disciplinada y tedricamente avanzada de
revolucionarios profesionales. En su obra ¢ Qué hacer?, argumentd que solo
un partido de vanguardia podria guiar efectivamente al proletariado en la
lucha contra el capitalismo y hacia la revolucién socialista. Este enfoque
subrayaba la importancia de la conciencia de clase y la direccién politica
organizada.

e La Revolucidon de Octubre: Aplicé la dialéctica marxista a la situacion
concreta de Rusia, liderando la Revolucién de octubre de 1917 que derrocé
al régimen zaristay llevd al poder a los bolcheviques. Este evento demostrd
la aplicabilidad de la teoria marxista en la practica revolucionaria y sirvié
como modelo para otros movimientos comunistas.

o Dictadura del Proletariado: Desarrolld y aplicé el concepto de la dictadura
del proletariado, argumentando que después de la revolucion, el
proletariado debia ejercer el poder estatal para aplastar la resistencia de la
burguesia y construir una sociedad socialista. En E/ Estado y la revolucion
defendid la necesidad de un estado proletario fuerte durante la transicién

hacia el comunismo.
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e Teoria y Practica del Centralismo Democratico. Formulé y aplicé el
principio del centralismo democrdtico en la organizacion del partido
comunista. Este principio combinaba la centralizacién del poder de decisién
con la participacion democratica de los miembros del partido, asegurando
la unidad y la disciplina necesarias para la accién revolucionaria efectiva.

e La Nueva Politica Econdmica. Tras la Guerra Civil Rusa, Lenin introdujo la
Nueva Politica Econdmica en 1921, que permiti6 una limitada
reintroduccién de la economia de mercado bajo el control del estado
socialista. Esta politica fue un intento dialéctico de ajustar la estrategia
socialista a las condiciones concretas y cambiantes de la Rusia post-

revolucionaria.

Lenin hizo significativas contribuciones a la dialéctica marxista, adaptandola
a las condiciones especificas de su tiempo y lugar, y desarrollando estrategias
tedricas y practicas que han influido profundamente en el marxismo-

leninismo y en movimientos revolucionarios posteriores.

Theodor Adorno y Max Horkheimer

Como miembros destacados de la Escuela de Frankfurt, desarrollaron una
teoria critica que incorpora la dialéctica para analizar la sociedad capitalista
y la cultura contemporanea. Su "dialéctica negativa" es una critica a las
simplificaciones y reconciliaciones superficiales de las contradicciones

sociales.
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Theodor Adorno y Max Horkheimer, como principales representantes de

la Escuela de Frankfurt, realizaron significativos aportes a la corriente

dialéctica a través de su desarrollo de la teoria critica. Sus contribuciones

clave pueden sintetizarse en los siguientes puntos:

Critica de la Razon Instrumental: En su obra conjunta Dialéctica de la
llustracidon, Adorno y Horkheimer argumentaron que la razén, en su forma
instrumental, se habia convertido en una herramienta de dominacién en
lugar de emancipacién. La racionalidad instrumental, que reduce la razén a
un mero medio para fines practicos, ha llevado a la deshumanizaciény ala
perpetuacion de sistemas opresivos.

Teoria Critica de la Sociedad: Adorno y Horkheimer desarrollaron una
teoria critica que buscaba no solo interpretar el mundo sino transformarlo.
Su enfoque dialéctico implicaba una constante reflexiéon y autocritica,
cuestionando tanto las estructuras sociales como los modos de
pensamiento que las sustentan. La teoria critica combina el analisis de la
economia, la politica, la cultura y la psicologia para entender las complejas
relaciones de poder y dominacidn en la sociedad moderna.

Industria Cultural: Adorno y Horkheimer introdujeron el concepto de
industria cultural para describir cdmo la cultura de masas en las sociedades
capitalistas se convierte en un medio de control social. Argumentaron que
la cultura popular, producida en masa y comercializada, sirve para
mantener el statu quo al promover conformidad y pasividad entre las

masas, en lugar de fomentar el pensamiento critico y la resistencia.
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e Dialéctica Negativa: Adorno, en particular, desarrollé6 la idea de la
dialéctica negativa como una forma de pensar que rechaza las soluciones
faciles y las sintesis prematuras. En lugar de buscar una reconciliacién final
de las contradicciones, la dialéctica negativa insiste en mantener el
pensamiento critico y negativo, constantemente cuestionando y
desafiando las estructuras establecidas y las verdades aparentes.

e Critica del Positivismo: Ambos filésofos criticaron el positivismo y las
ciencias sociales empiricas por su enfoque limitado y su incapacidad para
cuestionar las estructuras de poder subyacentes. Adorno y Horkheimer
sostuvieron que la filosofia y la teoria social deben ir mas alla de la mera
acumulacién de datos y buscar una comprensién mas profunda de las

dindmicas sociales y las formas de opresion.

Theodor Adorno y Max Horkheimer contribuyeron significativamente a la
corriente dialéctica mediante el desarrollo de la teoria critica, la critica de la
razon instrumental y el analisis de la industria cultural. Su enfoque dialéctico
y reflexivo continda siendo una influencia importante en el pensamiento

critico y en las teorias contemporaneas de la sociedad y la cultura.

Todos esos filosofos han sido fundamentales en la defensa y desarrollo de la
dialéctica, aplicandola a diversos campos, incluyendo la ontologia, la
epistemologia, la teoria social y la critica cultural. Sus obras han influido
profundamente en la filosofia y en la comprensién de la dinamica del cambio

y la contradiccion en la realidad.
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NOVENA PARTE
DISENOS DE INVESTIGACION MIXTA

En la investigacion mixta, se combinan métodos cuantitativos y cualitativos
para obtener una comprension mas completa de un fendmeno. Los
principales disefios en la investigacion mixta se pueden apreciar en la

siguiente tabla:

Diseiio Descripcion Proposito

En este disefio, los datos cuantitativos y

Disefio . y . Comparar y contrastar los
cualitativos se recopilan y analizan de manera

Convergente ) ) ) X resultados de los dos
independiente pero simultanea. Luego, los .

Paralelo : " . enfoques para validar y
resultados se combinan e interpretan juntos

(Concurrente corroborar los hallazgos.

para proporcionar una comprension integrada

iiguol=de) del fenédmeno

Este disefio implica dos fases: primero se

SN h recogen y analizan los datos cuantitativos, y Entender mejor los
Disefio Secuencial ) e
Exolicativs luego se recogen y analizan los datos resultados cuantitativos
P cualitativos. Los datos cualitativos se utilizan proporcionando una mayor
para explicar o ampliar los resultados profundidad y contexto.

cuantitativos.
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Disefio

Disefio Secuencial
Exploratorio

Descripcion

En este disefio, se recogen y analizan primero
los datos cualitativos, seguidos por la
recopilacion y andlisis de datos cuantitativos.
Los datos cuantitativos se utilizan para probar
o generalizar los hallazgos cualitativos.

Proposito

Explorar un fenémeno y
luego medirlo o probarlo
en una muestra mayor.

Disefio Embebido

En este disefio, un método (cualitativo o
cuantitativo) se utiliza como método principal,

Complementar y enriquecer
el enfoque principal con

Transformativo

datos cuantitativos y cualitativos se integran
de manera que promuevan el cambio social o
la justicia.

(Anidado) mientras que el otro se incorpora dentro del e
. i % datos adicionales del otro
estudio para proporcionar un apoyo adicional .
. . método.
o una perspectiva diferente.
Este disefo utiliza una perspectiva tedrica,
como la teoria critica o el feminismo, para Py,
e ; ] Y . Promover la emancipacién
Disefio guiar todo el proceso de investigacién. Los

y abordar cuestiones de
desigualdad y poder.

Disefio Multietapa

En este disefio, se realizan multiples fases de
recopilacion y andlisis de datos, utilizando
ambos métodos cuantitativos y cualitativos en
diferentes etapas del estudio. Puede incluir
una combinacién de disefios secuenciales y/o
concurrentes.

Abordar cuestiones
complejas que requieren
multiples fases de
investigacion para una
comprensién completa

Disefio de Analisis
de Datos Mixto

En este disefio, los datos cuantitativos y
cualitativos se integran en la fase de anélisis,
utilizando técnicas como el andlisis de datos
integrados o la triangulacién de datos.

Analizar los datos de
manera que las diferentes
perspectivas se combinen y
se analicen
simultdneamente.

Todos estos disefios permiten a los investigadores abordar preguntas

complejas desde multiples perspectivas y obtener resultados mas ricos y

matizados.
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El disefio de investigacion de enfoque mixto combina métodos cuantitativos

y cualitativos para aprovechar las fortalezas de ambos enfoques y obtener

una comprension mas completa del fenomeno de estudio. La eleccién del

disefio adecuado depende de los objetivos de la investigacion, la prioridad

del enfoque, la temporalidad, la integraciéon de datos, la disponibilidad de los

recursos, la naturaleza del problema de investigacién, la validez vy

confiabilidad, y la audiencia y proposito del estudio.

Objetivos de la Investigacion:

Exploracion y Explicacidn: Si el objetivo es explorar un fendmeno en
profundidad y luego cuantificar los hallazgos para generalizarlos, se puede
optar por un diseino exploratorio secuencial.

Confirmacién y Expansion: Si el objetivo es confirmar los resultados
cualitativos con datos cuantitativos, un disefio confirmatorio secuencial
puede ser mas adecuado.

Integracion y Complementariedad: Si se busca integrar los datos
cualitativos y cuantitativos para proporcionar una comprensién mas rica y

detallada, un diseio convergente paralelo puede ser apropiado.

Prioridad del Enfoque:

Equilibrio entre Métodos: Decidir si uno de los enfoques (cuantitativo o
cualitativo) tendrd prioridad sobre el otro, o si ambos enfoques se utilizaran
con igual peso.

Dependencia de Datos: Evaluar si los datos de un enfoque dependen de los
resultados obtenidos en el otro, lo que influirda en la secuencia y la

integracién de los métodos.
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Temporalidad:

Simultaneo vs. Secuencial: Determinar si los métodos se implementaran al
mismo tiempo (disefio concurrente) o en fases sucesivas (disefio
secuencial).

Dependencia Temporal: Considerar si los resultados de un enfoque deben
estar disponibles antes de comenzar con el otro enfoque, lo que es tipico

en los disefios secuenciales.

Integracion de Datos:

Punto de Integracidon: Decidir en qué momento se integraran los datos de
ambos enfoques: durante la recopilacién de datos, el andlisis o la
interpretacion.

Nivel de Integracién: Determinar si la integracidn se hara a nivel de disefio,

método o interpretacién.

Disponibilidad de Recursos:

Tiempo y Costos: Evaluar los recursos disponibles, ya que los disefios
mixtos pueden requerir mas tiempo y recursos financieros.
Experiencia y Competencias: Considerar la experiencia del investigador o

del equipo en métodos cualitativos y cuantitativos.

Naturaleza del Problema de Investigacion:

Complejidad del Fenémeno: Evaluar si el fendmeno de estudio es tan
complejo que requiere multiples perspectivas para ser comprendido

completamente.
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e Tipo de Datos Necesarios: Considerar si el problema de investigacion
requiere tanto datos numéricos como narrativos para ser abordado de

manera efectiva.

Validez y Confiabilidad:

e Triangulacién: Utilizar un disefio de enfoque mixto para mejorar la validez
y confiabilidad de los resultados a través de la triangulacién de datos.
e Complementariedad: Aprovechar la complementariedad de los enfoques

cualitativo y cuantitativo para validar los hallazgos de multiples maneras.

Audiencia y Propésito del Estudio:

e Intereses de los Stakeholders: Considerar las expectativas y necesidades de

los stakeholders o usuarios finales de la investigacion.

® Aplicacién de los Resultados: Evaluar cdmo se aplicaran los resultados y qué
tipo de evidencia (cuantitativa, cualitativa o ambas) sera mas persuasiva o

atil.

En funcidn de estos criterios, los investigadores pueden seleccionar entre
varios disefios de investigacion de enfoque mixto, como el disefio
convergente paralelo, el disefio explicativo secuencial, el disefio exploratorio
secuencial, o el disefo de transformacion, entre otros. Cada uno de estos
disefios tiene sus propias ventajas y limitaciones, que deben ser consideradas

cuidadosamente en el contexto especifico de la investigacion.
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DECIMA PARTE

VENTAJAS DEL USO DEL ENFOQUE MIXTO

Utilizar un enfoque mixto en la investigacion cientifica presenta varias

ventajas significativas, ya que combina las fortalezas de los métodos

cualitativos y cuantitativos. En la tabla siguiente se destacan las principales

ventajas:
Categoria

Riqueza de Datos

Descripcion

La combinacién de métodos
cualitativos y cuantitativos proporciona
una comprension mas completa y
detallada del fenémeno estudiado.

Ventaja

Permite capturar tanto la profundidad de
las experiencias individuales
(cualitativos) como la generalizacién a
partir de patrones observados en
grandes muestras (cuantitativos).

Triangulaciéon

La triangulacién implica el uso de
multiples métodos para estudiar el
mismo fenémeno.

Ayuda a corroborar los hallazgos,
aumentando la validez y la credibilidad
de los resultados al confirmar que los
mismos son consistentes a través de
diferentes métodos.
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Categoria

Descripcion

Ventaja

Complementariedad

Los métodos cualitativos y
cuantitativos pueden complementarse
al proporcionar diferentes perspectivas
sobre el mismo tema.

Los datos cualitativos pueden explicar los
resultados cuantitativos, y los datos
cuantitativos pueden ayudar a
generalizar los hallazgos cualitativos.

Contextualizacion

Los métodos cualitativos permiten una
comprension contextualizada y
detallada del entorno y las
circunstancias en que se produce el
fenémeno.

Proporciona una comprension rica y
contextualizada que puede informar la
interpretacion de los datos cuantitativos

Los enfoques mixtos permiten a los

Pueden adaptarse mejor a los problemas

Metodoldgica.

fomentar la innovacion en la
investigacion.

Flexibilidad - 2 " : > LA p
investigadores ser mas flexibles en sus de investigacidon complejos y a las
disefios y métodos. preguntas de investigacion emergentes.
, e, . Al integrar diferentes enfoques, los
Innovacién La combinacién de métodos puede g 9

investigadores pueden desarrollar
nuevas metodologias y técnicas
analiticas.

Mejor Comprension
de Problemas

Los problemas complejos a menudo
requieren multiples perspectivas para

Permite abordar cuestiones que no
pueden ser totalmente capturadas por
un solo método, proporcionando una

de los resultados.

Complejos ser comprendidos adecuadamente. - N
vision mas integral.
Mejora de la - - 5 : Y
y I!d ol Utilizar diferentes métodos puede Al proporcionar multiples fuentes de
alidacion y la . TR . E .
e y mejorar la validacion interna y externa | evidencia, se aumenta la confianza en los
Confiabilidad

hallazgos del estudio.

Ampliacion del
Alcancey la
Aplicabilidad

Los estudios mixtos pueden llegar a
una audiencia mdas amplia y ser
aplicables en diversos contextos.

Los hallazgos pueden ser utiles tanto para
la teoria como para la practica, y pueden
influir en la formulacién de politicas y la
toma de decisiones.
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Categoria

Respuesta a
Diferentes
Preguntas de
Investigacion

Descripcion

Permite responder a una amplia gama
de preguntas de investigacion que
pueden no ser adecuadamente
abordadas por un solo método.

Ventaja

Los investigadores pueden abordar tanto
preguntas exploratorias y descriptivas
(cualitativas) como preguntas
explicativas y predictivas (cuantitativas).

Incremento de la
Participacion de los
Participantes

Los métodos cualitativos pueden
involucrar a los participantes de
manera mas activa.

Esto puede aumentar la relevancia y la
aceptacion de los hallazgos entre los
participantes y las comunidades
estudiadas.

Estas ventajas hacen del enfoque mixto una poderosa estrategia para la

investigacién cientifica, especialmente en campos donde la complejidad y la

diversidad de los fendmenos estudiados requieren una aproximacion

multifacética y rica en datos.
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DECIMA PRIMERA PARTE

DESAFIOS DEL ENFOQUE MIXTO

La investigacion de enfoque mixto, aunque poderosa y ventajosa, también

enfrenta varios desafios. En la siguiente tabla se presentan algunos de los

principales desafios que los investigadores deben considerar al emplear este

enfoque:

Descripcion

Desafio

Categoria

Complejidad del
Disefio

Disefar una investigacion de
enfoque mixto es intrinsecamente
méas complejo que disefar una
investigacion puramente cualitativa o
cuantitativa

Requiere habilidades y
conocimientos en ambos tipos de
métodos, asi como la capacidad de
integrar estos enfoques de manera
coherente y significativa.

Recursos y Tiempo

La recopilacién y andlisis de datos
cualitativos y cuantitativos
simultdneamente pueden ser
intensivos en términos de tiempo y
recursos.

Los investigadores pueden necesitar
mas tiempo, financiamiento y
personal para llevar a cabo un
estudio de enfoque mixto, lo cual
puede ser una limitacion
significativa.
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Categoria

Formacion y
Capacitacion

Descripcion

Los investigadores deben estar bien
versados en ambos métodos
cualitativos y cuantitativos.

Desafio

Puede ser dificil encontrar o formar
investigadores que tengan la
experiencia necesaria en ambos
enfoques y en la integracién de los
mismos.

Integracion de
Datos

Integrar los datos cualitativos y
cuantitativos de manera coherente y
significativa es un desafio
metodoldgico importante.

Requiere habilidades analiticas
avanzadas y un enfoque sistematico
para combinar los diferentes tipos de
datos y resultados.

Publicacién y
Aceptacion

Publicar estudios de enfoque mixto
puede ser mas dificil debido a la
complejidad de los disefios y la falta
de familiaridad con estos enfoques
por parte de algunos revisores y
editores.

Los investigadores pueden enfrentar
dificultades para encontrar revistas
que acepten estudios de enfoque
mixto o que comprendan
adecuadamente su valory
metodologia.

Evaluacion de la
Calidad

Evaluar la calidad de los estudios de
enfoque mixto puede ser mas
complejo debido a la necesidad de
aplicar criterios tanto cualitativos
como cuantitativos.

Desarrollar y utilizar criterios de
evaluacion que sean apropiados y
equilibrados para ambos tipos de
datos puede ser un reto.

Equilibrio en la
Representacion de
los Métodos

Mantener un equilibrio adecuado
entre los componentes cualitativos y
cuantitativos del estudio.

Puede haber una tendencia a
privilegiar uno de los métodos sobre
el otro, lo que puede sesgar los
resultados y la interpretacion.

Interdisciplinariedad

La investigacion de enfoque mixto a
menudo implica la colaboracién
entre disciplinas

Las diferencias en terminologia,
enfoques metodoldgicos y
perspectivas tedricas pueden
complicar la colaboracién
interdisciplinaria.

Gestion de Datos

La gestién de grandes cantidades de
datos cualitativos y cuantitativos
puede ser un desafio logistico y
técnico

Requiere una planificacién cuidadosa
y el uso de software adecuado para
almacenar, organizar y analizar los
datos.
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Categoria

Cuestiones Eticas

Descripcion

Los estudios de enfoque mixto
pueden plantear cuestiones éticas
adicionales debido a la complejidad
del disefio y la naturaleza de los
datos recopilados.

Desafio

Asegurar la confidencialidad, el
consentimiento informado y el
manejo ético de los datos puede ser
mas complicado en estudios que
utilizan multiples métodos de
recopilacion de datos.

Consistencia y
Coherencia Teorica

Mantener una coherencia tedrica
entre los enfoques cualitativos y
cuantitativos puede ser dificil.

Los investigadores deben asegurarse
de que su marco tedrico soporte y
justifique la integracién de ambos
métodos de manera coherente.

Andlisis y
Interpretacién
Compleja

El anélisis y la interpretacion de
datos de mdltiples fuentes pueden
ser significativamente mas
complejos.

Requiere habilidades avanzadas para
interpretar los resultados de manera
que sean integrados y significativos,

evitando interpretaciones simplistas

o fragmentadas.

A pesar de estos desafios, la investigacion de enfoque mixto sigue siendo

una herramienta valiosa en la investigacion cientifica, ofreciendo una

perspectiva mas rica y completa que puede abordar preguntas de

investigacion complejas de manera eficaz.

Con la adecuada planificacion, capacitacion y recursos, estos desafios pueden

ser gestionados para aprovechar al maximo las ventajas del enfoque mixto.
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DECIMA SEGUNDA PARTE

USOS APLICATIVOS EN INGENIERIA CIVIL

El enfoque mixto puede ser particularmente Util en la investigacion en

Ingenieria Civil debido a la naturaleza multifacética y compleja de los

problemas que se abordan en este campo. Permitiendo abordar las

complejidades inherentes a los problemas de la Ingenieria Civil de una

manera mas completa y rica, proporcionando datos robustos y perspectivas

diversas que pueden guiar la toma de decisiones y la implementacién de

soluciones efectivas. Aqui hay algunas situaciones especificas en las que el

enfoque mixto puede ser aplicado:

Situacion

Enfoque mixto

Evaluacion del

Evaluar el impacto de
un nuevo proyecto de
infraestructura (como

Utilizar métodos cuantitativos (como analisis de datos
ambientales, mediciones de trafico y modelos de

Impacto de . Y " (ol
e una carretera, puente o | simulacién) junto con métodos cualitativos (como
presa) en la entrevistas con residentes locales y grupos focales) para
Infraestructura . ; s .
comunidad y el medio | obtener una vision completa del impacto del proyecto.
ambiente.
- ) Combinar analisis cuantitativos (como analisis de costos,
' Realizar estudios de b . ) o 3
Estudios de - L T beneficios y riesgos) con métodos cualitativos (como
- o factibilidad y viabilidad ) A P ,
Factibilidad y Lo o entrevistas con partes interesadas y andlisis de percepcién
Viabilidad ¥ P de la comunidad) para evaluar la viabilidad técnica,

de construccion.

econdmica y social del proyecto.
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Area

Investigacién de
Nuevos

Situacion

Evaluar la eficacia y
aceptacion de nuevos

Enfoque mixto
Utilizar ensayos cuantitativos de laboratorio y anélisis de
rendimiento (para evaluar la durabilidad, resistencia y
eficiencia de los nuevos materiales) junto con encuestas y

Materiales y materiales y tecnologias R h g T
p N entrevistas con ingenieros, constructores y usuarios finales
Tecnologias en la construccion . .
para entender las percepciones y barreras a la adopcion.
Emplear técnicas cuantitativas (como sensores para
Analisis de Analizar el desempefio de | monitoreo estructural y analisis estadistico de datos de
Desempefio de infraestructuras rendimiento) junto con métodos cualitativos (como
Infraestructura existentes, como edificios, | inspecciones visuales y entrevistas con usuarios y
Existente puentes o carreteras. operadores) para obtener una evaluacién integral del
desempefio y las necesidades de mantenimiento.
Evaluar los riesgos y la Utilizar analisis cuantitativos (como modelado de riesgos y
Estudios de seguridad en proyectos analisis probabilistico) junto con métodos cualitativos (como
Seguridad y de construccion y analisis de incidentes y entrevistas con trabajadores y
Riesgo operaciones de expertos en seguridad) para identificar y mitigar riesgos de
infraestructura. manera efectiva.
T Combinar analisis cuantitativos (como modelos de
Planificacién . A A
ban Desarrollar planes de crecimiento urbano y analisis de datos demograficos) con
DesarroI)I/o urbanismo y estrategias métodos cualitativos (como talleres participativos y
L de desarrollo sostenible. entrevistas con la comunidad) para disefiar planes que sean

técnicamente sélidos y socialmente aceptables.

Evaluacion del

Realizar evaluaciones del
ciclo de vida de proyectos
de construccién para

Utilizar métodos cuantitativos (como analisis del ciclo de
vida y célculos de huella de carbono) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas con partes interesadas y

Ciclo de Vida entender su impacto O s ., o
» M analisis de politicas) para obtener una vision holistica del
ambiental y econémico a . .
ciclo de vida de los proyectos.
largo plazo.
Investigar y promover la . - N f
# . g” yp ' Combinar analisis cuantitativos (como estudios de
Innovacién y innovacion y mejora P el ) o
: . N productividad y eficiencia) con métodos cualitativos (como
Mejora continua en practicas de s - ! g .
] ¥ Y estudios de caso y entrevistas con lideres de la industria)
Continua construccion y gestion de ; . : - 2 c o
para identificar mejores practicas y areas de innovacion.
proyectos
y v Utilizar encuestas cuantitativas para medir niveles de
. Evaluar la satisfaccion de r ” , - 1
Estudios de . satisfaccién y métodos cualitativos (como entrevistas en
' h? los usuarios con X
Satisfaccién del | . profundidad y grupos focales) para entender las razones
. infraestructuras nuevas o 7 : : - 4
Usuario detras de los niveles de satisfaccion y obtener sugerencias

renovadas.

de mejora.

Investigacion en
Educacién y
Formacién en
Ingenieria Civil

Evaluar y mejorar
programas educativos y
de formacion en
ingenieria civil.

Combinar analisis cuantitativos (como encuestas de
rendimiento académico y estadisticas de empleo) con
métodos cualitativos (como entrevistas con estudiantes y
profesores) para evaluar la eficacia de los programas y
sugerir mejoras.
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DECIMA TERCERA PARTE

USOS APLICATIVOS EN MEDICINA

El enfoque mixto en la investigacion médica puede ser particularmente valioso

debido a la complejidad y la diversidad de los problemas de salud que se investigan.

El enfoque mixto en estas situaciones permite a los investigadores obtener una

comprension mas rica y completa de los problemas de salud, combinando la solidez

y generalizabilidad de los datos cuantitativos con la profundidad y contextualizacién

de los datos cualitativos. Aqui se presentan algunas situaciones especificas en las

que el enfoque mixto puede ser aplicado en el area de la medicina:

Situacion Enfoque mixto

Area

Evaluacion de
Intervenciones
Médicas

Evaluar la eficacia de
nuevos tratamientos o

intervenciones médicas.

Utilizar ensayos clinicos aleatorizados (métodos
cuantitativos) para medir la eficacia y seguridad del
tratamiento, junto con entrevistas en profundidad y grupos
focales (métodos cualitativos) para entender las experiencias
y percepciones de los pacientes sobre el tratamiento.

Investigacion
sobre la Calidad

Estudiar el impacto de
enfermedades crénicas
o tratamientos a largo

Combinar encuestas estandarizadas (métodos cuantitativos)
para medir aspectos especificos de la calidad de vida, con

de Vida de los 4 entrevistas cualitativas para explorar como los pacientes
; plazo en la calidad de B . iy ) o
Pacientes . ; perciben y manejan su condicién en la vida diaria.
vida de los pacientes.
Investigar los factores Utilizar datos cuantitativos (como registros de
Estudios de que afectan la medicamentos y encuestas de adherencia) para identificar

Adherencia al
Tratamiento

adherencia de los
pacientes a los

tratamientos prescritos.

patrones y niveles de adherencia, junto con entrevistas
cualitativas para explorar las barreras y facilitadores que
influyen en la adherencia.

Investigacion en
Salud Publica

Evaluar la efectividad
de programas de salud
publica y campanas de
prevencién.

Utilizar estadisticas de salud (métodos cuantitativos) para
medir el alcance y el impacto de los programas, combinadas
con métodos cualitativos (como grupos focales y entrevistas)
para obtener informacion sobre la percepcidn y aceptacién
de las campafas por parte de la comunidad.
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Situacion

Enfoque mixto

Estudios sobre
la Experiencia

Investigar la
experiencia del
paciente en diferentes
entornos de atencion

Utilizar encuestas de satisfaccién del paciente (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas en profundidad y
grupos focales (métodos cualitativos) para entender las

del Paciente o experiencias y expectativas de los pacientes en relacién con

médica. g P

la atencion recibida.

Evaluar la usabilidad y Utilizar métodos cuantitativos (como estudios de usabilidad
Desarrollo y » e . ywany
B neiE e efectividad de nuevas y ensayos clinicos) para evaluar la efectividad y eficiencia de
e tecnologias médicas, la tecnologia, junto con métodos cualitativos (como
T i como dispositivos de entrevistas con usuarios y andlisis de retroalimentacién)
Médicasg monitoreo o para entender la experiencia del usuario y las barreras para

aplicaciones de salud.

la adopcion.

Investigacion
en Salud
Mental

Estudiar los factores
que influyen en la
salud mental y la
efectividad de
intervenciones
psicoldgicas.

Utilizar escalas de evaluacion estandarizadas (métodos
cuantitativos) para medir sintomas y resultados, junto con
entrevistas cualitativas para explorar las experiencias
subjetivas de los pacientes y sus percepciones sobre las
intervenciones.

Investigacion
sobre
Desigualdades

Investigar las
desigualdades en el
acceso y la calidad de
la atencién médica

Utilizar datos cuantitativos (como estadisticas de salud y
datos demograficos) para identificar patrones de
desigualdad, combinados con métodos cualitativos (como
entrevistas con pacientes y proveedores) para explorar las

en Salud entre diferentes grupos .
. causas subyacentes y las experiencias de los afectados.
poblacionales.
Etldione Evaluar la Utilizar métodos cuantitativos (como analisis de datos de
> implementacién y implementacién y tasas de adopcién) junto con métodos
Implementacion o A . .
BT difusion de nuevas cualitativos (como entrevistas con profesionales de la salud)

practicas clinicas o
guias de tratamiento.

para entender los facilitadores y barreras para la
implementacién efectiva.

Investigacion
en Educacion
Médica

Evaluar y mejorar los
programas de
educacion y formacion
médica.

Utilizar encuestas y pruebas (métodos cuantitativos) para
evaluar el rendimiento y la satisfaccion de los estudiantes,
junto con métodos cualitativos (como entrevistas y grupos
focales) para explorar las percepciones y experiencias de los
estudiantes y educadores.

Investigacion
en Etica Médica

Estudiar cuestiones
éticas relacionadas con
la practica médica y la
investigacion.

Utilizar encuestas y analisis de datos (métodos cuantitativos)
para identificar tendencias y actitudes, junto con métodos
cualitativos (como entrevistas y estudios de caso) para
explorar en profundidad las percepciones y dilemas éticos.
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DECIMA CUARTA PARTE

USOS APLICATIVOS EN DERECHO

El enfoque mixto puede ser extremadamente Util en la investigacién en el

area del Derecho debido a la complejidad y multifaceticidad de los

problemas legales. El enfoque mixto en estas situaciones permite a los

investigadores obtener una comprensién mas rica y completa de los

problemas legales, combinando la solidez y generalizabilidad de los datos

cuantitativos con la profundidad y contextualizacion de los datos cualitativos.

Esto puede informar la toma de decisiones, la formulacion de politicas y la

implementacién de reformas en el ambito legal. Aqui se presentan algunas

situaciones especificas en las que el enfoque mixto puede ser aplicado en el

area del Derecho:

Evaluacion de la
Eficacia de Reformas
Legales

Situacion

Evaluar el impacto de
nuevas leyes o
reformas legales en la
sociedad.

Enfoque mixto

Utilizar métodos cuantitativos (como estadisticas de
criminalidad, datos econdmicos y encuestas de opinion
publica) para medir el impacto de la reforma, junto con
métodos cualitativos (como entrevistas con abogados,
jueces y ciudadanos) para explorar cdmo se perciben y
aplican estas reformas en la practica.

Investigacion sobre
Acceso a la Justicia

Estudiar las barreras al
acceso a la justicia y las
desigualdades en el
sistema legal.

Combinar analisis cuantitativos (como estudios de caso,
estadisticas de representacion legal y encuestas de
acceso a servicios legales) con métodos cualitativos
(como entrevistas con personas que enfrentan barreras
para acceder a la justicia y con defensores de los
derechos) para entender las causas y consecuencias de
estas desigualdades




ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LOS METODOS MIXTOS: TEORIA Y PRAXIS 70

Area

Estudios de
Percepcion Publica
del Sistema Legal

Situacion

Investigar como
percibe el publico el
sistema de justicia y
sus instituciones.

Enfoque mixto

Utilizar encuestas (métodos cuantitativos) para medir la
confianza publica y la percepcion de equidad, junto con
métodos cualitativos (como grupos focales y entrevistas
en profundidad) para explorar las razones detras de
estas percepciones.

Analisis de la
Implementacion de
Politicas Legales

Evaluar cdmo  se
implementan y aplican
las politicas legales a
nivel practico.

Utilizar métodos cuantitativos (como analisis de
cumplimiento y datos administrativos) junto con
métodos cualitativos (como observaciones y entrevistas
con funcionarios publicos y afectados) para obtener una
vision completa de la implementacién y las posibles
discrepancias entre la ley escrita y su aplicacién practica.

Investigacién sobre
la Eficacia de los
Procedimientos

Evaluar la eficiencia y
efectividad de los
procedimientos

Combinar analisis cuantitativos (como tiempos de
resolucion de casos, tasas de apelacién y costos
judiciales) con métodos cualitativos (como entrevistas
con jueces, abogados y partes interesadas) para

=, judiciales o~
Judiciales 1 A y, entender las fortalezas y debilidades de los
administrativos. o
procedimientos actuales.
Comparar diferentes | Utilizar andlisis cuantitativos (como estadisticas de
Estudios sistemas legales o | desempefio y tasas de litigios) junto con métodos
Comparativos de enfoques legislativos | cualitativos (como analisis de contenido de leyes y

Sistemas Legales

en distintos paises o
regiones.

entrevistas con expertos legales) para comparar y
contrastar los sistemas.

Investigacién en
Derechoy
Tecnologia

Estudiar el impacto de
las tecnologias
emergentes en el
derecho y la préactica
legal.

Utilizar métodos cuantitativos (como analisis de uso de
tecnologias legales y encuestas sobre la adopcién de
tecnologias) junto con métodos cualitativos (como
entrevistas con profesionales legales y estudios de
caso sobre el uso de tecnologia en tribunales) para
entender las implicaciones y desafios de la tecnologia
en el campo legal.

Evaluacién de
Programas de
Intervencion Legal

Evaluar la efectividad
de programas de
intervencion legal,
como programas de
mediacion o asistencia
legal gratuita

Utilizar métodos cuantitativos (como tasas de
resolucion de casos y andlisis de costos-beneficios)
junto con métodos cualitativos (como entrevistas con
beneficiarios y proveedores de servicios) para evaluar el
impacto y la eficacia de estos programas.
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Area

Estudios sobre
Derechos Humanos
y Legislacion

Situacion

Investigar el impacto
de la legislacion en la
proteccion de los
derechos humanos.

Enfoque mixto

Combinar analisis cuantitativos (como estadisticas de
violaciones de derechos humanos y encuestas de
percepcién de derechos) con métodos cualitativos
(como entrevistas con victimas, defensores de derechos
humanos y analisis de casos judiciales) para entender el
alcance y la efectividad de las leyes de derechos
humanos.

Investigacién en
Educacién y
Formacion Legal

Evaluar y mejorar los
programas de
educacion y formacion
en derecho.

Utilizar encuestas y pruebas (métodos cuantitativos)
para evaluar el rendimiento y la satisfaccion de los
estudiantes, junto con métodos cualitativos (como
entrevistas y grupos focales con estudiantes y
profesores) para explorar las percepciones y
experiencias en la educacioén legal.

Estudios sobre la
Etica y la Conducta
Profesional en el
Derecho

Investigar cuestiones
éticas y de conducta
profesional en la
préactica legal.

Utilizar encuestas y analisis de datos (métodos
cuantitativos) para identificar tendencias y patrones,
junto con métodos cualitativos (como entrevistas y
estudios de caso) para explorar en profundidad las
percepciones y experiencias relacionadas con la ética
profesional.

Evaluacion de
Politicas Penales y
de Justicia Criminal

Evaluar las politicas
penales y de justicia
criminal, como las
reformas carcelarias o
las politicas de drogas.

Combinar analisis cuantitativos (como estadisticas de
reincidencia y tasas de encarcelamiento) con métodos
cualitativos (como entrevistas con reclusos, oficiales de
correcciones y expertos en justicia penal) para evaluar
el impacto y la efectividad de las politicas.
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DECIMA QUINTA PARTE

USOS APLICATIVOS EN EDUCACION

El enfoque mixto puede ser extremadamente Util en la investigacién en el

area de la educacion debido a la diversidad y complejidad de los problemas

educativos. Este enfoque en estas situaciones permite a los investigadores

obtener una comprension mas rica y completa de los problemas educativos,

combinando la solidez y generalizabilidad de los datos cuantitativos con la

profundidad y contextualizacién de los datos cualitativos. Esto puede

informar mejor la toma de decisiones, la formulacion de politicas y la

implementacién de practicas educativas mas efectivas. Aqui se presentan

algunas situaciones especificas en las que el enfoque mixto puede ser

aplicado en el area de la educacién:

Situacion

Enfoque mixto

Evaluacion de
Programas
Educativos

Evaluar la efectividad
de nuevos programas
o intervenciones
educativas.

Utilizar métodos cuantitativos (como pruebas
estandarizadas, analisis de rendimiento académico y
encuestas) para medir los resultados educativos, junto
con métodos cualitativos (como entrevistas con
estudiantes y profesores, y observaciones en el aula)
para comprender las experiencias y percepciones de los
participantes.

Investigacion sobre
la Calidad de la
Ensefnanza

Estudiar los factores
que contribuyen a la
calidad de la ensefianza
y el aprendizaje en el
aula.

Combinar analisis cuantitativos (como encuestas de
evaluacién docente y datos de rendimiento estudiantil)
con métodos cualitativos (como observaciones en el aula
y entrevistas con docentes y estudiantes) para obtener
una vision completa de lo que hace que la ensefianza sea
efectiva.
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Situacion

Estudios de
Satisfaccién y
Experiencia del
Estudiante

Evaluar la satisfaccion y
las experiencias de los
estudiantes en diversos
programas educativos.

Enfoque mixto

Utilizar encuestas cuantitativas para medir la satisfaccion
general y métodos cualitativos (como entrevistas en
profundidad y grupos focales) para explorar las razones
detrds de las percepciones y experiencias de los
estudiantes.

Investigacion en
Inclusion y
Diversidad

Estudiar como se
manejan la inclusion y
la diversidad en las
escuelas.

Utilizar datos cuantitativos (como estadisticas de
participacion y rendimiento de estudiantes de diferentes
grupos demogréficos) junto con métodos cualitativos
(como entrevistas con estudiantes, padres y profesores)
para comprender las barreras y facilitadores de la
inclusién y la diversidad en el entorno educativo.

Evaluacion del
Desarrollo
Profesional Docente

Evaluar la efectividad
de los programas de
desarrollo  profesional
para docentes.

Utilizar encuestas y evaluaciones pre y post capacitacion
(métodos cuantitativos) para medir cambios en el
conocimiento y las habilidades de los docentes, junto
con métodos cualitativos (como entrevistas y grupos
focales) para explorar cémo los docentes aplican lo
aprendido en sus préacticas diarias.

Evaluar el impacto de

Utilizar andlisis cuantitativos (como datos de uso de la

T PRI las tecnologias | tecnologia y resultados de pruebas) junto con métodos
V | | . 5 3 . .
9 3 . educativas en el | cualitativos (como entrevistas y observaciones) para
Tecnologia Educativa " 7 ; . .
aprendizaje y la | entender cdmo la tecnologia se integra en el aulay como
ensefianza. afecta la ensefanza y el aprendizaje.
X A Utilizar datos cuantitativos (como resultados de pruebas
Estudios Comparar  diferentes e~ ’ =
3 ; E y tasas de finalizacién) y métodos cualitativos (como
Comparativos de métodos de ensefianza ] 3 ;
5 3 ; observaciones en el aula y entrevistas con estudiantes y
Métodos de para determinar cual es P -
= , : profesores) para comparar la efectividad de distintos
Enseflanza mas efectivo.

enfoques pedagogicos.

Investigacion sobre
el Clima Escolar

Estudiar el clima y la
cultura escolar y su
impacto en el
aprendizaje.

Combinar encuestas (métodos cuantitativos) con
métodos cualitativos (como grupos focales y entrevistas)
para explorar cémo los estudiantes, maestros vy
administradores perciben y experimentan el clima
escolar.

Evaluaciéon de
Politicas Educativas

Evaluar el impacto de
nuevas politicas
educativas en las
escuelas.

Utilizar datos cuantitativos (como estadisticas de
rendimiento académico y tasas de graduacion) junto
con métodos cualitativos (como entrevistas con
administradores, maestros y estudiantes) para
comprender cdmo se implementan y perciben las
politicas.
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Situacion

Enfoque mixto

Investigacion sobre
el Compromiso
Familiar y
Comunitario

Estudiar el impacto del
compromiso familiar y
comunitario en el éxito
estudiantil.

Utilizar encuestas y datos académicos (métodos
cuantitativos) junto con métodos cualitativos (como
entrevistas con padres, estudiantes y miembros de la
comunidad) para explorar cémo el apoyo familiar y
comunitario influye en el rendimiento y la experiencia
educativa de los estudiantes.

Estudios de
Necesidades
Educativas Especiales

Evaluar las necesidades
y la efectividad de los
programas para
estudiantes con
necesidades educativas
especiales

Utilizar datos cuantitativos (como evaluaciones de
rendimiento y estadisticas de participacion) junto con
métodos cualitativos (como entrevistas con estudiantes,
padres y educadores) para entender mejor las
necesidades y experiencias de estos estudiantes.

Investigacion en
Educacion Temprana

Estudiar los programas
de educacién temprana
y su impacto en el
desarrollo infantil.

Utilizar analisis cuantitativos (como evaluaciones de
desarrollo y encuestas a padres) junto con métodos
cualitativos (como observaciones en el aula y entrevistas
con educadores) para evaluar la efectividad y el impacto
de estos programas.
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DECIMA SEXTA PARTE
USOS APLICATIVOS EN NEGOCIOS

El enfoque mixto puede ser extremadamente Util en la investigacién en el
mundo de los negocios debido a la complejidad y la variedad de problemas
que se abordan en este campo, permitiendo a los investigadores obtener una
comprensibn mas rica y completa de los problemas empresariales,
combinando la solidez y generalizabilidad de los datos cuantitativos con la
profundidad y contextualizacién de los datos cualitativos. Esto puede ayudar
mejor en la toma de decisiones, la formulacion de estrategias y la
implementacién de practicas empresariales mas efectivas. Aqui se presentan
algunas situaciones especificas en las que el enfoque mixto puede ser

aplicado en el area de los negocios:

Situacion Enfoque mixto

Utilizar encuestas cuantitativas para medir niveles de

Evaluacion de la Evaluar la satisfaccién ) iy . Sy !
. L ; satisfaccién y métodos cualitativos (como entrevistas y
Satisfaccién del del cliente con ;
- m grupos focales) para explorar las razones detras de esas
Cliente productos o servicios . . ;
percepciones y obtener sugerencias para mejoras.
Evaluar la efectividad Utilizar métodos cuantitativos (como encuestas de
T ., de los procesos de satisfaccion y andlisis de desempefio) junto con
Andlisis de la Gestién b . ) b6 i e )J
del Cambi gestion del cambio en | métodos cualitativos (como entrevistas con empleados
el Cambio wa . ) -
la empresa. y andlisis de casos especificos) para identificar los

factores que facilitan o dificultan el cambio.
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Analisis del

Comportamiento del

Consumidor

Situacion

Investigar los factores
que influyen en el
comportamiento de
compra de los
consumidores

Enfoque mixto

Utilizar andlisis cuantitativos (como datos de ventas y
encuestas de preferencias) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas en profundidad y
observaciones etnogréficas) para comprender las
motivaciones y patrones de comportamiento de los
consumidores.

Investigacién de
Mercados

Realizar estudios de
mercado para
identificar
oportunidades y
amenazas.

Combinar métodos cuantitativos (como encuestas de
mercado y andlisis de datos demogréficos) con
métodos cualitativos (como entrevistas con expertos del
sector y grupos focales) para obtener una vision
completa del mercado.

Desarrollo de
Nuevos Productos

Evaluar la viabilidad y
la aceptacién de
nuevos productos en el
mercado.

Utilizar encuestas cuantitativas para medir el interés y la
disposicion a comprar, junto con métodos cualitativos
(como pruebas de producto y entrevistas con
consumidores) para recoger retroalimentacion detallada
y sugerencias de mejora.

Estudios de Clima
Organizacional

Evaluar el clima
organizacional y la
satisfaccion de los
empleados

Utilizar encuestas cuantitativas para medir aspectos
como la satisfaccion laboral y el compromiso, junto con
métodos cualitativos (como entrevistas y grupos
focales) para explorar en profundidad las percepciones
y experiencias de los empleados.

Estrategias de

Desarrollar y evaluar

Utilizar analisis cuantitativos (como andlisis de ventas y
encuestas de efectividad de marketing) junto con

Marketing estrategias de métodos cualitativos (como entrevistas con
marketing. consumidores y anélisis de contenido de campanas
publicitarias) para desarrollar estrategias mas efectivas.
Evaluar la Utilizar métodos cuantitativos (como analisis de

Evaluacion de la
Implementacion de
Tecnologias

implementacién y el
impacto de nuevas
tecnologias en la
empresa.

productividad y encuestas de uso) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas con empleados y
observaciones) para comprender cémo se adoptan y
utilizan las tecnologias.

Investigacién sobre
la Cultura
Corporativa

Estudiar la cultura
corporativa y su
impacto en el
desempeiio
empresarial.

Combinar métodos cuantitativos (como encuestas de
clima organizacional) con métodos cualitativos (como
entrevistas y estudios de caso) para comprender mejor
los valores, creencias y practicas que conforman la
cultura de la empresa.
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Area

Investigacién en
Responsabilidad
Social Corporativa

Situacién

Evaluar las iniciativas
de responsabilidad
social corporativa y su
impacto.

Enfoque mixto

Utilizar métodos cuantitativos (como encuestas de
percepcién publica y anélisis de impacto) junto con
métodos cualitativos (como entrevistas con partes
interesadas y analisis de programas) para evaluar la
efectividad y la percepcién de las iniciativas de
responsabilidad social corporativa

Estudios de
Competencia 'y
Estrategia
Competitiva

Analizar la
competencia y
desarrollar estrategias
competitivas

Utilizar analisis cuantitativos (como estudios de cuota de
mercado y rendimiento financiero) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas con expertos de la
industria y andlisis de la competencia) para obtener una
vision integral de la posicion competitiva y las
oportunidades estratégicas.

Evaluacion de la
Eficiencia
Operacional

Mejorar la eficiencia
operacional 'y los
procesos internos.

Utilizar métodos cuantitativos (como analisis de costos y
tiempos) junto con métodos cualitativos (como
entrevistas con empleados y observaciones de procesos)
para identificar areas de mejora y desarrollar soluciones
efectivas.

Investigacion en
Innovacion
Empresarial

Evaluar y fomentar la
innovacién dentro de
la empresa

Combinar métodos cuantitativos (como analisis de
inversion en |+D y resultados de innovacion) con
métodos cualitativos (como estudios de caso de
proyectos innovadores y entrevistas con lideres de
innovacion) para entender mejor los factores que
impulsan la innovacion.
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DECIMA SETIMA PARTE

USOS APLICATIVOS EN PSICOLOGIA

El enfoque mixto es valioso para la investigacion psicolégica debido a la

complejidad y la diversidad de los fenémenos psicolégicos, permitiendo a los

investigadores obtener una comprensién mas rica y completa de los fendmenos

psicolégicos, combinando la solidez y generalizabilidad de los datos cuantitativos

con la profundidad y contextualizacidn de los datos cualitativos. Esto puede ayudar

de mejor manera a la toma de decisiones, el desarrollo de intervenciones y la

implementaciéon de practicas mas efectivas en el campo de la psicologia.

Presentamos algunas situaciones especificas en las que el enfoque mixto puede ser

aplicado en el area de la psicologia:

Area

Evaluacion de
Intervenciones
Terapéuticas

Situacion

Evaluar la eficacia de
diferentes
intervenciones
terapéuticas.

Enfoque mixto

Utilizar ensayos clinicos controlados (métodos
cuantitativos) para medir la efectividad en términos
de sintomas y bienestar, junto con entrevistas
cualitativas con pacientes para explorar sus
experiencias personales y percepciones sobre la
terapia.

Investigacién sobre la
Eficacia de
Programas de
Prevencion

Evaluar programas de
prevencién en salud
mental, como
programas de
prevencién de suicidio
o programas de
prevencién de abuso
de sustancias.

Utilizar encuestas cuantitativas para medir cambios
en el comportamiento y la salud mental antes y
después de la intervencion, junto con grupos
focales o entrevistas para obtener una comprension
mas profunda de cémo y por qué funcionan (o no)
los programas.
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Area

Estudios de
Desarrollo Infantil

Situacion

Investigar el desarrollo
cognitivo, emocional y
social en la infancia

Enfoque mixto

Utilizar pruebas estandarizadas y cuestionarios
(métodos cuantitativos) para evaluar el desarrollo,
junto con observaciones y entrevistas con padres y
educadores para explorar el contexto y las
experiencias individuales de los nifios.

Investigacién en
Psicologia Educativa

Evaluar métodos y
estrategias educativas
que promuevan el
aprendizaje y el
desarrollo de
habilidades.

Utilizar pruebas de rendimiento y encuestas de
autoevaluacion (métodos cuantitativos) para medir
los resultados de aprendizaje, junto con entrevistas y
observaciones en el aula para comprender las
experiencias de estudiantes y profesores.

Estudios sobre el
Estrésy el
Afrontamiento

Investigar como
diferentes grupos de
personas manejan el
estrés y las estrategias
de afrontamiento que
utilizan

Utilizar cuestionarios para evaluar niveles de estrés y
tipos de estrategias de afrontamiento (métodos
cuantitativos), junto con entrevistas en profundidad
para explorar las experiencias subjetivas y las razones
detras de las estrategias de afrontamiento.

Investigacién sobre la
Salud Mental y el

Evaluar los factores
que influyen en la
salud mental y el

Utilizar encuestas para medir niveles de bienestar y
salud mental (métodos cuantitativos), junto con
entrevistas cualitativas para explorar como las

Bienestar ! personas perciben su bienestar y los factores que
bienestar general. . .
consideran importantes.
Investigar como las Utilizar experimentos de laboratorio y encuestas
) ersonas se comportan | (métodos cuantitativos) para estudiar el
Estudios de P P ( )P

Psicologia Social

y se relacionan en
grupos y en diferentes
contextos sociales.

comportamiento social, junto con observaciones y
entrevistas para obtener una comprension mas rica
de las dindamicas grupales y las interacciones sociales.

Investigacién sobre
Trastornos
Psicolégicos

Estudiar los factores
que contribuyen a la
aparicion y el
desarrollo de

trastornos psicoldgicos.

Utilizar herramientas diagndsticas y cuestionarios
(métodos cuantitativos) para identificar y medir los
sintomas, junto con entrevistas y estudios de caso
para explorar las experiencias individuales y los
factores contextuales.
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Area

Evaluacién de la
Satisfaccién y la
Eficacia de la Terapia
Online

Situacion

Evaluar la satisfaccién y
la efectividad de la
terapia psicolégica a
través de plataformas
en linea.

Enfoque mixto

Utilizar encuestas para medir la satisfaccion del
paciente y la eficacia terapéutica (métodos
cuantitativos), junto con entrevistas cualitativas para
explorar las percepciones y experiencias de los
pacientes y terapeutas.

Investigacién sobre la
Resiliencia

Estudiar cémo las
personas desarrollan y
mantienen la resiliencia
frente a adversidades.

Utilizar escalas de resiliencia y cuestionarios
(métodos cuantitativos) para medir niveles de
resiliencia, junto con entrevistas en profundidad para
explorar las historias de vida y las estrategias
utilizadas para superar adversidades.

Estudios de
Psicologia
Organizacional

Evaluar el clima
organizacional, la
satisfaccién laboral y el
rendimiento en el
trabajo.

Utilizar encuestas y analisis de datos organizacionales
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas y
grupos focales con empleados para obtener una
comprensién integral de la cultura organizacional y
las dinamicas laborales.

Investigacién sobre la
Motivacioén y el
Rendimiento

Estudiar los factores
que motivan a las
personas y cémo esto
afecta su rendimiento
en diferentes
contextos.

Utilizar encuestas y cuestionarios (métodos
cuantitativos) para medir niveles de motivacién y
rendimiento, junto con entrevistas cualitativas para
explorar las razones y factores personales detras de
la motivacion.

Investigacion sobre la
Terapia Familiar y de
Pareja

Evaluar la efectividad
de la terapia familiar y
de pareja en la mejora
de las relaciones.

Utilizar encuestas y cuestionarios (métodos
cuantitativos) para medir cambios en la satisfaccién y
la dindmica de la relacion, junto con entrevistas
cualitativas para explorar las experiencias y
percepciones de los participantes sobre la terapia.

Estudios sobre la
Personalidad y el
Comportamiento

Investigar la relacion
entre rasgos de
personalidad y
comportamientos
especificos.

Utilizar inventarios de personalidad y cuestionarios
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas en
profundidad y estudios de caso para obtener una
comprensién mas rica de cémo los rasgos de
personalidad influyen en el comportamiento.
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DECIMA OCTAVA PARTE

USOS APLICATIVOS EN FISICA Y QUIMICA

En las ciencias duras como la fisica y la quimica, el enfoque mixto puede ser

particularmente util en situaciones donde se combinan experimentos empiricos

con el analisis de percepciones, actitudes y contextos que no son puramente

cuantitativos, permitiendo a los investigadores en fisica y quimica obtener una

comprensidon mds completa y rica de los problemas investigados, combinando la

precision y generalizacién de los datos cuantitativos con la profundidad y

contextualizacién de los datos cualitativos. Presentamos en detalle algunas

situaciones especificas en las que se puede aplicar el enfoque mixto

Area

Investigacién en
Educacién en Fisica y
Quimica

Situacion

Evaluar la efectividad
de diferentes métodos
de ensefanza en fisicay
quimica.

Enfoque mixto

Utilizar pruebas estandarizadas y encuestas (métodos
cuantitativos) para medir el rendimiento académico
de los estudiantes, junto con entrevistas y
observaciones en el aula (métodos cualitativos) para
entender como los estudiantes y los profesores
perciben y experimentan los diferentes métodos de
ensefanza.

Desarrollo y
Evaluacion de
Nuevos Materiales

Desarrollar y evaluar
nuevos materiales con
propiedades
especificas en fisica y
quimica.

Utilizar experimentos y analisis de laboratorio
(métodos cuantitativos) para medir las propiedades
fisicas y quimicas de los nuevos materiales, junto con
entrevistas y encuestas a los investigadores y usuarios
finales (métodos cualitativos) para recoger
retroalimentacion sobre la aplicabilidad y las posibles
mejoras de los materiales.
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Area

Estudios sobre el
Impacto Ambiental
de Procesos
Quimicos y Fisicos

Situacion

Evaluar el impacto
ambiental de ciertos
procesos industriales o
experimentales en
quimica y fisica.

Enfoque mixto

Utilizar mediciones cuantitativas de contaminantes y
andlisis de datos ambientales, junto con métodos
cualitativos como entrevistas con comunidades
afectadas y grupos focales para entender las
percepciones y preocupaciones sobre el impacto
ambiental.

Investigacion en
Innovacién
Tecnolégica

Desarrollar y evaluar
nuevas tecnologias
basadas en
descubrimientos fisicos
0 quimicos.

Utilizar pruebas de rendimiento y analisis de datos
(métodos cuantitativos) para evaluar la eficacia de la
tecnologia, junto con estudios de caso y entrevistas
con usuarios y desarrolladores (métodos cualitativos)
para explorar las barreras y facilitadores para la
adopcion de la nueva tecnologia.

Estudios sobre la
Percepcion Publica
de la Ciencia

Investigar cémo la
sociedad percibe
ciertos avances o
riesgos en fisica vy
quimica.

Utilizar encuestas para medir el conocimiento y las
actitudes publicas (métodos cuantitativos), junto con
entrevistas y grupos focales para explorar las razones
detras de estas percepciones y actitudes (métodos
cualitativos).

Evaluacion de
Politicas Cientificas

Evaluar el impacto de
politicas cientificas en
la investigacion y el
desarrollo en fisica y
quimica.

Utilizar anélisis de datos sobre financiacion,
publicaciones y patentes (métodos cuantitativos)
junto con entrevistas con cientificos y administradores
de politicas (métodos cualitativos) para entender
como las politicas afectan la practica y la produccién
cientifica.

Investigacion en
Seguridad Laboral en
Laboratorios

Evaluar la seguridad y
las practicas de
prevencién de riesgos
en laboratorios de
fisica y quimica.

Utilizar analisis de datos de incidentes y encuestas de
cumplimiento de seguridad (métodos cuantitativos),
junto con entrevistas con el personal del laboratorio
y observaciones directas de las practicas diarias
(métodos cualitativos) para identificar areas de
mejora en la seguridad laboral.
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Area

Situacion

Enfoque mixto

Estudios sobre la
Integracién de
Tecnologias Verdes

Investigar la
integracion y
efectividad de
tecnologias verdes en
procesos fisicos y
quimicos.

Utilizar mediciones cuantitativas del rendimiento
ambiental (como reduccién de emisiones y eficiencia
energética) junto con entrevistas y estudios de caso
sobre la implementacién préctica y las barreras para
la adopcién de tecnologias verdes.

Desarrollo de
Modelos Tedricos y
Practicos

Validar modelos
tedricos con datos
empiricos en fisica y
guimica.

Utilizar simulaciones y modelos matematicos
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas con
expertos y analisis de literatura (métodos
cualitativos) para evaluar la validez y aplicabilidad de
los modelos en contextos practicos.

Investigacién en la
Eficacia de la
Divulgacion
Cientifica

Evaluar la eficacia de
programas de
divulgacion cientifica
en fisica y quimica.

Utilizar encuestas y analisis de datos de asistencia y
participacion (métodos cuantitativos), junto con
entrevistas y grupos focales con participantes y
divulgadores para explorar las percepciones y el
impacto educativo de los programas.
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DECIMA NOVENA PARTE

USOS APLICATIVOS EN HISTORIA

El enfoque mixto puede ser extremadamente valioso en la investigacidn en el drea

de la historia, ya que permite combinar el rigor de los métodos cuantitativos con la

profundidad y contextualizacion de los métodos cualitativos, permitiendo a los

historiadores obtener una comprensidn mds rica y completa de los eventos,

procesos y fendmenos histéricos, combinando la precision y generalizacion de los

datos cuantitativos con la profundidad y contextualizacién de los datos cualitativos.

Esto puede informar mejor la interpretacion histdrica, la formulacion de teorias y

la comprension de las complejas dindmicas del pasado. Se describe a continuacién

algunas situaciones especificas en las que el enfoque mixto puede ser aplicado en

la investigacidn histdrica:

Area

Estudios de
Demografia Historica

Situacion
Investigar cambios
demogréficos a lo
largo del tiempo, como
la migracion, el
crecimiento
poblacional y la
mortalidad

Enfoque mixto

Utilizar registros cuantitativos (como censos,
registros parroquiales y estadisticas vitales) para
analizar tendencias demogréficas, junto con métodos
cualitativos (como diarios, cartas y crénicas) para
entender las experiencias personales y las razones
detras de estos cambios.

Analisis de
Movimientos
Sociales y Politicos

Estudiar la dindmica y
el impacto de
movimientos sociales y
politicos historicos.

Utilizar datos cuantitativos (como el nimero de
participantes, la frecuencia de eventos y las encuestas
histéricas) para medir el alcance y la actividad del
movimiento, junto con fuentes cualitativas (como
discursos, entrevistas y documentos personales) para
explorar las motivaciones, estrategias y experiencias
de los participantes.
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Area

Investigacién sobre
Economia Histérica

Situacion

Investigar el desarrollo
y estructuras
econdmicas de
periodos historicos.

Enfoque mixto

Utilizar datos cuantitativos (como registros
comerciales, impuestos y estadisticas de produccion)
para analizar patrones econémicos, junto con fuentes
cualitativas (como contratos, correspondencia y
relatos de viajeros) para entender el contexto y las
implicaciones sociales y culturales de los cambios
econémicos.

Estudios de Historia
Cultural

Investigar las practicas
culturales, las creencias
y las identidades a lo
largo del tiempo.

Utilizar analisis cuantitativos (como la frecuencia y
distribucion de artefactos culturales y publicaciones)
junto con métodos cualitativos (como el anélisis de
contenido de textos literarios, arte y tradiciones
orales) para comprender la evolucién cultural y las
experiencias subjetivas.

Historia de la Salud y
la Medicina

Estudiar la evolucion
de la salud publica, las
enfermedades y las
practicas médicas.

Utilizar registros médicos, estadisticas de mortalidad
y datos epidemioldgicos (métodos cuantitativos)
junto con testimonios personales, cartas y registros
de hospitales (métodos cualitativos) para entender
las respuestas sociales y personales a las
enfermedades y las practicas médicas.

Analisis de Conflictos
y Guerras

Investigar las causas, el
desarrollo y las
consecuencias de
conflictos y guerras.

Utilizar datos cuantitativos (como bajas, movimientos
de tropas y resultados de batallas) junto con
métodos cualitativos (como memorias, diarios de
soldados y documentos oficiales) para explorar las
estrategias, experiencias y efectos del conflicto en
diferentes niveles.

Estudios de Historia
de Género

Investigar las
experiencias y roles de
género en diferentes
periodos historicos.

Utilizar datos cuantitativos (como censos, registros
laborales y datos de educacién) junto con métodos
cualitativos (como autobiografias, correspondencia y
literatura) para entender las construcciones sociales
de género y las experiencias de individuos a lo largo
del tiempo.
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Area

Historia de la
Educacion

Situacion

Estudiar la evolucién de
los sistemas educativos
y las préacticas
pedagodgicas.

Enfoque mixto

Utilizar registros escolares, datos de matricula y
estadisticas educativas (métodos cuantitativos) junto
con fuentes cualitativas (como diarios de maestros,
libros de texto antiguos y entrevistas con ex
estudiantes) para comprender como han cambiado las
préacticas educativas y sus impactos.

Estudios de Historia
Ambiental

Investigar la interaccion
entre las sociedades
humanas y su entorno
natural a lo largo del
tiempo.

Utilizar datos cuantitativos (como registros climaticos,
datos de uso de la tierra y estadisticas de recursos
naturales) junto con métodos cualitativos (como
relatos histéricos, pinturas y documentos de
exploradores) para explorar cdmo las sociedades han
influido y se han adaptado a su entorno.

Historia Oral y
Memoria Colectiva

Documentar y analizar

las memorias y
experiencias de
testigos de eventos
historicos.

Utilizar encuestas y entrevistas estructuradas
(métodos cuantitativos) para recopilar datos
demograficos y patrones de memoria, junto con
entrevistas en profundidad y analisis de narrativas
(métodos cualitativos) para captar las historias
personales y las interpretaciones subjetivas de los
eventos.

Investigacién en
Historia Comparada

Comparar diferentes
sociedades, culturas os
periodos historicos.

Utilizar datos cuantitativos (como indicadores
econdémicos, demograficos y sociales) junto con
fuentes cualitativas (como textos historicos,
artefactos culturales y documentos politicos) para
identificar similitudes y diferencias y comprender los
factores subyacentes.

Historia de la Ciencia
y la Tecnologia

Estudiar el desarrollo y
el impacto de la ciencia
y la tecnologia en
diferentes periodos
historicos.

Utilizar datos cuantitativos (como publicaciones
cientificas, patentes y estadisticas de inversion en
investigacion) junto con métodos cualitativos (como
correspondencia de cientificos, relatos de
experimentos y analisis de contextos historicos) para
entender el progreso cientifico y sus implicaciones
sociales.
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VIGESIMA PARTE

USOS APLICATIVOS EN INGENIERIA AMBIENTAL

El enfoque mixto puede ser extremadamente valioso en la investigacidn en el drea

de la ingenieria ambiental debido a la complejidad de los problemas ambientales y

la necesidad de comprender tanto los aspectos técnicos como los sociales,

permitiendo a los investigadores en ingenieria ambiental obtener una comprensién

mas rica y completa de los problemas ambientales, combinando la precisién y

generalizacién de los datos cuantitativos con la profundidad y contextualizacion de

los datos cualitativos. Ayudara a tomar mejores decisiones para abordar los

desafios ambientales. A continuacidn, una lista de situaciones especificas en las que

el enfoque mixto puede ser aplicado en el drea de la ingenieria ambiental:

Area

Evaluacion del
Impacto Ambiental

Situacion

Evaluar el impacto de
proyectos de
infraestructura o]
industriales en el medio
ambiente.

Enfoque mixto

Utilizar datos cuantitativos (como mediciones de
calidad del aire, agua y suelo, y analisis de
biodiversidad) junto con métodos cualitativos (como
entrevistas con comunidades locales y grupos focales)
para comprender tanto los efectos medibles como las
percepciones y preocupaciones de los afectados.

Investigacién sobre
Sostenibilidad de
Recursos

Investigar la
sostenibilidad del uso
de recursos naturales.

Utilizar analisis cuantitativos (como modelado de
recursos, balances de materiales y analisis de ciclo de
vida) junto con métodos cualitativos (como estudios
de caso y entrevistas con stakeholders) para evaluar la
sostenibilidad y las practicas de gestion de recursos.
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Area

Desarrollo y
Evaluacion de
Tecnologias Verdes

Situacion

Evaluar la eficacia y
aceptacién de nuevas
tecnologias
ambientales, como
sistemas de energia
renovable o
tratamientos de aguas
residuales.

Enfoque mixto

Utilizar pruebas de rendimiento y anélisis de
eficiencia (métodos cuantitativos) junto con
entrevistas y encuestas a usuarios y operadores
(métodos cualitativos) para entender tanto los
resultados técnicos como las barreras para la
implementacion.

Estudios de Cambio
Climatico

Investigar los efectos y
la mitigacion del
cambio climatico

Utilizar modelos climaticos y datos meteorolégicos
(métodos cuantitativos) junto con estudios
cualitativos (como anélisis de politicas y entrevistas
con comunidades vulnerables) para entender los
impactos y desarrollar estrategias de adaptacion y
mitigacion

Gestion de Residuos

Evaluar sistemas de
gestion de residuos
sélidos y su efectividad

Utilizar datos cuantitativos (como tasas de reciclaje y
volumen de residuos) junto con métodos cualitativos
(como entrevistas con gestores de residuos y
encuestas a la poblacién) para entender el
desempefio del sistema y las percepciones publicas.

Monitoreo y
Restauracion de
Ecosistemas

Monitorear y evaluar
proyectos de
restauracion de
ecosistemas

Utilizar datos cuantitativos (como indices de
biodiversidad y calidad del suelo) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas con ecologistas y
comunidades locales) para evaluar los resultados
ecolégicos y el impacto social de los proyectos de
restauracion.

Analisis de Politicas
Ambientales

Evaluar la efectividad
de politicas y
regulaciones
ambientales

Utilizar datos cuantitativos (como indicadores de
cumplimiento y datos de emisiones) junto con
métodos cualitativos (como analisis de contenido de
politicas 'y entrevistas con reguladores 'y
organizaciones no gubernamentales) para evaluar el
impacto y la implementacion de las politicas
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Area

Investigacién sobre
la Percepcion Publica
del Medio Ambiente

Situacion

Estudiar cdmo percibe
y responde el publico a
los problemas
ambientales.

Enfoque mixto

Utilizar encuestas (métodos cuantitativos) para medir
el conocimiento y las actitudes hacia los problemas
ambientales, junto con entrevistas y grupos focales
(métodos cualitativos) para explorar las razones
detras de esas percepciones y las posibles acciones
de cambio.

Evaluacion de la
Gestién del Agua

Investigar la gestion de
recursos hidricos y la
calidad del agua.

Utilizar datos cuantitativos (como analisis de calidad
del agua y estadisticas de consumo) junto con
métodos cualitativos (como entrevistas con gestores
de agua y usuarios) para entender tanto los aspectos
técnicos como las percepciones y practicas de uso
del agua.

Estudios de Impacto
Social y Ambiental

Evaluar el impacto
social y ambiental de
actividades extractivas,
como la mineria o la
explotacion de
petroleo.

Utilizar datos cuantitativos (como mediciones de
contaminantes y estadisticas econdémicas) junto con
métodos  cualitativos (como entrevistas con
comunidades afectadas y analisis de conflictos) para
entender el impacto completo de estas actividades.

Investigacién sobre

Evaluar las estrategias
de adaptacion  al

Utilizar datos cuantitativos (como analisis de
vulnerabilidad y proyecciones climaticas) junto con

E cambio climatico en " o 3
Adaptacién al T métodos cualitativos (como estudios de caso y
Cambio Climatico . entrevistas con planificadores y residentes) para
comunidades y ; : »
desarrollar estrategias efectivas de adaptacion.
sectores.
Evaluar la efectividad | Utilizar encuestas pre y post programa (métodos
Evaluacion de de programas de | cuantitativos) para medir cambios en el conocimiento
Programas de educacion y | y comportamientos, junto con entrevistas y grupos
Educacion Ambiental | concienciacion focales con participantes para explorar las
ambiental. experiencias y el impacto del programa.

Estudios sobre
Innovacién y
Desarrollo Sostenible

Investigar la innovacion
en practicas sostenibles
y su impacto en el
desarrollo.

Utilizar analisis cuantitativos (como métricas de
sostenibilidad y datos financieros) junto con métodos
cualitativos (como estudios de caso de empresas y
entrevistas con innovadores) para entender como se
desarrollan 'y se implementan innovaciones
sostenibles.
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VIGESIMA PRIMERA PARTE

USOS APLICATIVOS EN PACIENTES TERMINALES

El enfoque mixto es util en la investigacidn en el drea de la salud en pacientes con

enfermedades terminales debido a la complejidad de los aspectos médicos,

emocionales y sociales involucrados, dado que permite a los investigadores obtener

una comprensiéon mas rica y completa de los problemas y necesidades de los

pacientes con enfermedades terminales, combinando la solidez y generalizabilidad

de los datos cuantitativos con la profundidad y contextualizacién de los datos

cualitativos, lo que contribuird a mejorar la calidad de atencidon en pacientes

terminales, en seguida se presentan ideas de investigacién con enfoque mixto para

esta area.

Evaluacion de
Calidad de Vida

Situacion

Evaluar la calidad de vida
de pacientes con
enfermedades
terminales.

Enfoque mixto

Utilizar cuestionarios estandarizados (métodos
cuantitativos) para medir aspectos especificos de la calidad
de vida, junto con entrevistas en profundidad (métodos
cualitativos) para explorar las experiencias personales y las
percepciones de los pacientes sobre su calidad de vida.

Investigacion sobre el
Manejo del Dolor

Estudiar la efectividad de
diferentes métodos de
manejo del dolor en
pacientes terminales.

Utilizar escalas de dolor (métodos cuantitativos) para
medir la intensidad y frecuencia del dolor, junto con
entrevistas cualitativas con pacientes y cuidadores para
explorar como los diferentes métodos de manejo del dolor
afectan su bienestar y calidad de vida.
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Area

Evaluacion de
Cuidados Paliativos

Situacion

Evaluar la efectividad de
los programas de
cuidados paliativos

Enfoque mixto

Utilizar datos cuantitativos (como estadisticas de uso de
servicios y resultados de salud) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas con pacientes, familiares y
profesionales de la salud) para comprender mejor cémo
se implementan y perciben los cuidados paliativos y su
impacto en la calidad de vida.

Investigacion sobre
Apoyo Psicosocial

Estudiar el impacto del
apoyo psicosocial en
pacientes y sus familias.

Utilizar encuestas (métodos cuantitativos) para medir
niveles de ansiedad, depresidn y estrés, junto con
entrevistas cualitativas para explorar las experiencias y
necesidades emocionales de los pacientes y sus familias.

Estudios de
Comunicacion entre
Pacientes y
Profesionales de la
Salud

Evaluar la efectividad de
la comunicacion entre
pacientes con
enfermedades
terminales y sus
proveedores de atencién
médica.

Utilizar cuestionarios para evaluar la satisfaccién con la
comunicacién (métodos cuantitativos) junto con
entrevistas cualitativas para explorar las percepciones y
experiencias de comunicacion, identificando barreras y
facilitadores.

Investigacion sobre
Preferencias y Toma de
Decisiones al Final de
la Vida

Estudiar las preferencias
de los pacientes respecto
a sus cuidados al final de
la vida y cdmo toman
decisiones sobre su
tratamiento.

Utilizar encuestas para recopilar datos sobre preferencias
de cuidados (métodos cuantitativos) y entrevistas en
profundidad para explorar los factores que influyen en
estas decisiones y las experiencias personales de los
pacientes.

Evaluacion de
Intervenciones
Espirituales y
Religiosas

Evaluar el impacto de
intervenciones
espirituales y religiosas
en el bienestar de
pacientes terminales.

Utilizar escalas para medir el bienestar espiritual
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas cualitativas
para explorar cdmo las intervenciones espirituales
afectan la percepcién y el bienestar de los pacientes.

Investigacion sobre el
Apoyo a los Cuidadores

Estudiar el impacto de
las intervenciones de
apoyo en los cuidadores
de pacientes terminales.

Utilizar encuestas para medir el estrés, la carga y la
calidad de vida de los cuidadores (métodos cuantitativos)
junto con entrevistas cualitativas para explorar las
experiencias y necesidades de los cuidadores.
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Area

Evaluacion de
Programas de
Educacion para
Pacientes y Familias

Situacion

Evaluar la efectividad de
programas  educativos
para pacientes
terminales y sus familias.

Enfoque mixto

Utilizar cuestionarios pre y post intervencion (métodos
cuantitativos) para medir cambios en el conocimiento y la
autoeficacia, junto con entrevistas cualitativas para
explorar las experiencias y percepciones de los
participantes.

Estudios de Barreras y
Facilitadores en la
Atencién Paliativa

Identificar las barreras y
facilitadores para la
provisién de atencion
paliativa de calidad.

Utilizar encuestas para recopilar datos sobre la
disponibilidad y el acceso a servicios de cuidados
paliativos (métodos cuantitativos) junto con entrevistas
cualitativas con profesionales de la salud para explorar
los desafios y soluciones potenciales en la atencion
paliativa.

Investigacion sobre el
Uso de Tecnologia en
el Cuidado de

Pacientes Terminales

Evaluar el impacto de
tecnologias como la
telemedicina en la
atencion de pacientes
terminales.

Utilizar datos de uso y satisfaccion (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas cualitativas para
explorar las experiencias de pacientes y proveedores de
atencién médica con el uso de tecnologias en cuidados
terminales.

Estudios sobre la
Planificacion
Anticipada de la
Atencién

Investigar la efectividad
de las intervenciones de
planificacién anticipada
de la atencidn en
pacientes terminales.

Utilizar encuestas para medir la participacion y satisfaccion
con la planificacion anticipada (métodos cuantitativos)
junto con entrevistas cualitativas para explorar las
experiencias y percepciones de los pacientes y sus familias.
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VIGESIMA SEGUNDA PARTE

USOS APLICATIVOS EN CIENCIAS DEL DEPORTE

El enfoque mixto es util en la investigacion en el area de las ciencias del deporte

debido a la combinacién de aspectos fisioldgicos, psicoldgicos, sociales y educativos

gue esta disciplina abarca. Permite a los investigadores en ciencias del deporte

obtener una comprensién mas rica y completa de los problemas y fendmenos

deportivos, combinando la precision y generalizacion de los datos cuantitativos con

la profundidad y contextualizacidn de los datos cualitativos. Los resultados ayudan

el desarrollo de intervenciones y la implementacion de practicas mas efectivas en

el campo del deporte. Aqui se presentan algunas situaciones especificas en las que

el enfoque mixto puede ser aplicado en esta area:

Area

Situacion

Enfoque mixto

Evaluacion del
Rendimiento
Deportivo

Evaluar el rendimiento
de los atletas en
diferentes disciplinas
deportivas.

Utilizar mediciones cuantitativas (como tiempos de
carrera, distancias, pruebas de fuerza y resistencia)
junto con métodos cualitativos (como entrevistas con
atletas y entrenadores) para explorar factores
psicolégicos, motivacionales y contextuales que
influyen en el rendimiento

Investigacién sobre
la Prevencién de
Lesiones

Estudiar la efectividad
de programas de
prevencién de lesiones
en deportes.

Utilizar datos cuantitativos (como tasas de incidencia
de lesiones y analisis biomecanicos) junto con
métodos cualitativos (como entrevistas con atletas,
entrenadores y fisioterapeutas) para comprender las
percepciones y adherencia a los programas de
prevencion
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Area

Estudios sobre la
Recuperacion y
Rehabilitacion de
Lesiones

Situacion

Evaluar los métodos de
recuperacion y
rehabilitacion de
lesiones deportivas.

Enfoque mixto

Utilizar mediciones cuantitativas (como tiempo de
recuperacion, fuerza y movilidad) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas con pacientes vy
terapeutas) para explorar las experiencias y la
satisfaccién con los métodos de rehabilitacion.

Investigacién sobre
el Entrenamiento y la
Preparacion Fisica

Estudiar la efectividad
de diferentes métodos
de entrenamiento y
preparacion fisica.

Utilizar datos cuantitativos (como medidas de
condicion fisica y rendimiento) junto con métodos
cualitativos (como entrevistas y observaciones) para
entender como los métodos de entrenamiento
afectan la motivacion y el bienestar de los atletas

Evaluacion de
Programas de
Actividad Fisica en
Poblaciones
Especiales

Evaluar programas de

actividad fisica para
poblaciones especiales
(como personas
mayores, nifios,
personas con

discapacidades).

Utilizar encuestas y mediciones de salud (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas y grupos focales
(métodos cualitativos) para entender el impacto de
estos programas en la salud y la calidad de vida

Investigacién sobre
Nutricién Deportiva

Estudiar el impacto de
la nutricion en el
rendimiento deportivo

Utilizar andlisis cuantitativos (como composicién
corporal, pruebas de rendimiento y andlisis de sangre)
junto con métodos cualitativos (como entrevistas con
nutricionistas y atletas) para explorar las practicas
alimenticias y las percepciones sobre la nutricién
deportiva.

Estudios de
Psicologia Deportiva

Investigar los factores
psicolégicos que
afectan el rendimiento
y el bienestar de los
atletas.

Utilizar encuestas y cuestionarios (métodos
cuantitativos) para medir variables como la
motivacion, el estrés y la ansiedad, junto con
entrevistas en profundidad (métodos cualitativos)
para explorar las experiencias personales y las
estrategias de afrontamiento de los atletas.

Evaluacion de la
Efectividad de
Intervenciones de
Coaching

Evaluar la efectividad
de diferentes estilos y
técnicas de coaching

Utilizar encuestas y analisis de rendimiento (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas con atletas y
entrenadores (métodos cualitativos) para entender
como los métodos de coaching afectan el rendimiento
y la satisfaccién de los atletas.

Investigacién sobre
la Inclusiéon y
Diversidad en el
Deporte

Estudiar la inclusién y
la diversidad en el
deporte y las barreras
que enfrentan ciertos
grupos

Utilizar encuestas para medir la participacion y las
actitudes (métodos cuantitativos) junto con
entrevistas y grupos focales con atletas de diversos
origenes (métodos cualitativos) para explorar las
experiencias y desafios de la inclusion en el deporte.
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Estudios sobre el
Impacto Social del
Deporte

Evaluar el impacto del
deporte en la cohesién
social y el desarrollo

Utilizar encuestas y datos estadisticos (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas con miembros de
la comunidad y lideres deportivos (métodos
cualitativos) para entender cémo el deporte

comunitario. contribuye a la cohesion social y el bienestar
comunitario.
_— Utilizar pruebas de rendimiento fisico y encuestas de
Evaluar la efectividad ; » ; o 3
Y. satisfaccion  (métodos cuantitativos) junto con
Investigacion en de los programas de 3 3 .
Pl - pe B entrevistas con estudiantes y profesores (métodos
Educacion Fisica 'y educacion fisica en 3= 2
, cualitativos) para entender como los programas
Deportiva escuelas y

universidades.

afectan el aprendizaje y la participacion en la actividad
fisica.

Estudios sobre la
Tecnologia en el
Deporte

Evaluar el impacto de
las tecnologias
emergentes (como
wearables, analisis de
datos y simulaciones)
en el entrenamiento y
el rendimiento
deportivo.

Utilizar andlisis de datos y mediciones de rendimiento
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas con
atletas y entrenadores (métodos cualitativos) para
explorar cémo se utilizan y perciben estas tecnologias.

Investigacién sobre
la Etica en el Deporte

Estudiar las cuestiones
éticas relacionadas con
el dopaje, la equidad y
la integridad en el
deporte

Utilizar encuestas y andlisis de politicas (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas con atletas,
entrenadores y reguladores (métodos cualitativos)
para explorar las percepciones y experiencias
relacionadas con la ética en el deporte.
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VIGESIMA TERCERA PARTE

USOS APLICATIVOS EN MEDICINA DE REHABILITACION

El enfoque mixto es sumamente valioso en la investigacién en el drea de la medicina

de rehabilitacion debido a la necesidad de comprender tanto los aspectos

fisioldgicos y clinicos como los psicoldgicos y sociales de la rehabilitacion,

permitiendo a los investigadores en medicina de rehabilitacién obtener una

comprensidon mas rica y completa de los problemas y necesidades de los pacientes,

combinando la precisién y generalizacion de los datos cuantitativos con la

profundidad y contextualizacién de los datos cualitativos. El conocimiento

producido ayudard al desarrollo de intervenciones y laimplementacién de practicas

mas efectivas en el cuidado de la rehabilitacion. Aqui se presentan algunas

situaciones especificas en las que el enfoque mixto puede ser aplicado en esta area

del conocimiento.

Area

Evaluacion de
Programas de
Rehabilitacion

Situacion
Evaluar la efectividad
de diferentes
programas de
rehabilitacion para
diversas condiciones
médicas.

Enfoque mixto

Utilizar medidas cuantitativas (como escalas de
funcionalidad, pruebas de rendimiento fisico y datos
de recuperacion) junto con métodos cualitativos
(como entrevistas con pacientes y terapeutas) para
explorar las experiencias y percepciones de los
participantes sobre el programa de rehabilitacién.

Investigacién sobre
el Manejo del Dolor
Cronico

Estudiar la efectividad
de diferentes
intervenciones para el
manejo del dolor
crénico en pacientes
en rehabilitacién

Utilizar escalas de dolor y cuestionarios de calidad de
vida (métodos cuantitativos) junto con entrevistas en
profundidad con pacientes para explorar sus
experiencias personales y estrategias de
afrontamiento del dolor (métodos cualitativos).
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Area

Evaluacion de la
Satisfaccion del
Paciente

Situacion

Evaluar la satisfaccion
de los pacientes con
los servicios de
rehabilitacion.

Enfoque mixto

Utilizar encuestas de satisfaccion del paciente
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas
cualitativas para profundizar en las razones detras de
sus niveles de satisfaccion y sugerencias para
mejoras en el servicio.

Investigacién sobre
la Adhesion al
Tratamiento

Estudiar los factores
que influyen en la
adherencia de los
pacientes a los
programas de
rehabilitacion

Utilizar andlisis de datos de cumplimiento vy
cuestionarios de adherencia (métodos cuantitativos)
junto con entrevistas cualitativas con pacientes y
terapeutas para entender las barreras y facilitadores
de la adherencia al tratamiento.

Evaluacion de
Tecnologias de
Rehabilitacion

Evaluar el impacto de
nuevas tecnologias
(como robdtica,
realidad virtual y
telemedicina) en la
rehabilitacion

Utilizar datos de rendimiento y resultados clinicos
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas con
usuarios y proveedores de atencion médica para
explorar las experiencias y la aceptacion de estas
tecnologias (métodos cualitativos).

Estudios de
Rehabilitacion
Multidisciplinaria

Evaluar la efectividad
de enfoques
multidisciplinarios en la
rehabilitacion.

Utilizar medidas cuantitativas (como resultados
funcionales y de salud) junto con métodos cualitativos
(como entrevistas y grupos focales con profesionales
de la salud y pacientes) para comprender cémo la
colaboracién interdisciplinaria impacta en los
resultados de rehabilitacion

Investigacion sobre
el Impacto
Psicoldgico de la
Rehabilitacién

Estudiar el impacto
psicoldgico de las
intervenciones de
rehabilitacion en los
pacientes.

Utilizar cuestionarios de salud mental y escalas de
bienestar (métodos cuantitativos) junto con
entrevistas cualitativas para explorar las experiencias
emocionales y las percepciones de los pacientes
durante el proceso de rehabilitacion.
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Area

Evaluacion de la
Rehabilitacion en
Poblaciones
Especificas

Situacion

Evaluar la efectividad
de los programas de
rehabilitacion en
poblaciones especificas
(como personas
mayores, nifos o
personas con
discapacidades).

Enfoque mixto

Utilizar datos cuantitativos (como escalas de
funcionalidad y medidas de calidad de vida) junto con
métodos cualitativos (como entrevistas con pacientes
y cuidadores) para comprender las necesidades y
experiencias particulares de estas poblaciones.

Estudios sobre la
Reintegracién Social
y Laboral

Investigar cémo la
rehabilitacion impacta
la reintegracion social
y laboral de los
pacientes.

Utilizar datos cuantitativos (como tasas de empleo y
participacion social) junto con entrevistas cualitativas
con pacientes para explorar las experiencias y desafios
que enfrentan al regresar a la vida laboral y social.

Investigacion sobre
la Educacién y
Capacitacion en
Rehabilitacién

Evaluar los programas
de educacién y
capacitacién para
profesionales de la
rehabilitacion

Utilizar encuestas de evaluacion de programas vy
andlisis de rendimiento académico (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas con estudiantes y
profesionales (métodos cualitativos) para entender
como estos programas preparan a los profesionales y
su impacto en la practica clinica

Estudios sobre la
Calidad de los
Servicios de
Rehabilitacion

Evaluar la calidad de
los servicios de
rehabilitacion ofrecidos
en diferentes entornos
(hospitales, clinicas, a
domicilio).

Utilizar indicadores de calidad y resultados de salud
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas con
pacientes y proveedores de servicios para explorar las
experiencias y percepciones sobre la calidad del
cuidado (métodos cualitativos).

Investigacion sobre
la Innovacion en
Terapias de
Rehabilitacién

Evaluar nuevas terapias
y enfoques
innovadores en la
rehabilitacion.

Utilizar pruebas clinicas y datos de resultados
(métodos cuantitativos) junto con estudios de caso y
entrevistas con terapeutas e investigadores para
explorar la eficacia y la aceptacion de nuevas terapias.
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VIGESIMA CUARTA PARTE

USOS APLICATIVOS EN FILOSOFIA

El enfoque mixto es util en la investigacidn en dreas que comprenden la filosofia, la

ética, el arte y la belleza debido a la complejidad y diversidad de los fenémenos que

se estudian, permitiendo a los investigadores en filosofia, ética, arte y belleza

obtener una comprensidon mas rica y completa de los fendmenos estudiados,

combinando la precisiéon y generalizacion de los datos cuantitativos con la

profundidad y contextualizaciéon de los datos cualitativos. Esto puede informar

mejor la interpretacién tedrica, la formulacion de politicas culturales y la

implementacién de practicas mas efectivas en estas areas. Aqui se presentan

algunas situaciones especificas en las que el enfoque mixto puede ser aplicado en

estas areas.

Area

Estudios sobre la
Percepciény
Apreciacién del Arte

Situacion

Investigar como
diferentes grupos de
personas perciben y
aprecian obras de arte.

Enfoque mixto

Utilizar encuestas y cuestionarios (métodos cuantitativos)
para medir las respuestas y preferencias artisticas, junto
con entrevistas en profundidad y grupos focales (métodos
cualitativos) para explorar las razones y experiencias
detrds de estas percepciones.

Investigacion sobre la
Etica en Practicas
Artisticas

Estudiar las cuestiones
éticas relacionadas con la
creacion y la exhibicién
de arte

Utilizar andlisis de contenido de politicas y regulaciones
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas con
artistas, curadores y criticos de arte (métodos
cualitativos) para comprender las preocupaciones éticas y
como se manejan en la practica.
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Area

Analisis de la Filosofia
Estética

Situacion
Investigar teorias
filoséficas sobre la

naturaleza de la belleza y
la estética.

Enfoque mixto

Utilizar analisis de textos filoséficos y teorias (métodos
cualitativos) junto con encuestas a estudiantes y
profesores de filosofia para medir el conocimiento y las
actitudes hacia diferentes teorias estéticas (métodos
cuantitativos).

Evaluacion de
Programas Educativos
en Arte y Estética

Evaluar la efectividad de
programas educativos en
arte y estética

Utilizar pruebas de rendimiento y encuestas de
satisfaccion (métodos cuantitativos) junto con entrevistas
con estudiantes y profesores para explorar las
experiencias y percepciones sobre la ensefianza del arte y
la estética (métodos cualitativos).

Estudios sobre la
Influencia Cultural en
la Percepcion de la
Belleza

Investigar cémo las
percepciones de la

belleza varian entre
diferentes culturas.

Utilizar encuestas internacionales para medir las
percepciones de la belleza (métodos cuantitativos) junto
con entrevistas y estudios etnograficos para explorar las
influencias culturales y contextuales (métodos
cualitativos).

Investigacion sobre la
Etica Profesional en
Filosofia y Arte

Estudiar los dilemas
éticos y la conducta
profesional en la practica
de la filosofia y el arte.

Utilizar encuestas para recopilar datos sobre la percepcion
de la ética profesional (métodos cuantitativos) junto con
entrevistas en profundidad con profesionales para
explorar experiencias y casos especificos (métodos
cualitativos).

Evaluacion de Impacto
Social de Proyectos
Artisticos

Evaluar el impacto social
de proyectos artisticos
comunitarios o
intervenciones artisticas
en espacios publicos.

Utilizar encuestas para medir la participacién y la
percepcion del impacto (métodos cuantitativos) junto con
entrevistas con participantes y observaciones directas
para comprender el impacto social y cultural (métodos
cualitativos).

Investigacion sobre la
Filosofia y la Etica del
Consumo de Arte

Estudiar las
implicaciones filoséficas
y éticas del consumoy la
comercializacion del arte

Utilizar analisis de datos de mercado (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas con coleccionistas,
galeristas y criticos para explorar las percepciones y las
implicaciones éticas (métodos cualitativos).
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Area

Estudios sobre la
Interpretacion y Critica
del Arte

Situacion

Investigar como se
interpretan y critican las
obras de arte en
diferentes contextos.

Enfoque mixto

Utilizar analisis de contenido de criticas de arte y resefias
(métodos cuantitativos) junto con entrevistas con criticos
de arte y tedricos para explorar las metodologias y teorias
utilizadas en la critica (métodos cualitativos).

Investigacion sobre el
Papel del Arte en la
Filosofia y la Educacion
Etica

Estudiar cémo se utiliza
el arte para ensefiar
filosofia y ética

Utilizar encuestas para medir la efectividad educativa y el
impacto en los estudiantes (métodos cuantitativos) junto
con entrevistas con profesores y estudiantes para
explorar experiencias y métodos pedagdgicos (métodos
cualitativos).

Anilisis del Discurso en
Filosofia y Estética

Investigar como se
construyen y transmiten
los discursos filoséficos y
estéticos

Utilizar analisis de contenido y lingliistico de textos
filosoficos y estéticos (métodos cualitativos) junto con
encuestas para medir la comprension y la recepcién de
estos discursos entre diferentes audiencias (métodos
cuantitativos).

Estudios sobre la
Innovacion en
Practicas Artisticas

Evaluar cdmo las nuevas
tecnologias y enfoques
innovadores estan
cambiando la practica
del arte

Utilizar datos de uso y analisis de impacto (métodos
cuantitativos) junto con entrevistas con artistas y
curadores para explorar cdmo se integran y perciben
estas innovaciones (métodos cualitativos).
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VIGESIMA QUINTA PARTE
REVISTAS ESPECIALIZADAS

En la actualidad, existen varias revistas especializadas en publicar, analizar,
criticar y difundir investigaciones que utilizan enfoques mixtos. Estas
publicaciones proporcionan una plataforma para la exploracion y el avance
de las metodologias mixtas en diversas disciplinas. Entre ellas tenemos las

siguientes:

Journal of Mixed Methods Research.

Es una de las principales revistas dedicadas a la
investigacion de métodos mixtos. Publicada por
SAGE, esta revista se centra en el desarrollo y la
exploracion de la integracién de métodos
cuantitativos y cualitativos, creando una
terminologia global y fundamentos filoséficos

para la investigacion de métodos mixtos.

Ademas, la Journal of Mixed Methods Research se ocupa de los desafios

metodoldgicos y logisticos en la conduccién de investigaciones mixtas.
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En una de sus ultimas publicaciones considera el siguiente resumen acerca

del uso del Chat GPT:

La recopilacion de datos en la investigacion con métodos mixtos (MMR)
puede presentar desafios. Para demostrar la recopilacion de datos
inherentemente mixta dentro de la metodologia Q (técnica Q),
comenzamos generando un concurso de declaraciones subjetivas con
ChatGPT. Se selecciona una muestra Q estructurada del concurso utilizando
el disefio de experimentos de Fisher, que surgié de la investigacidn agricola
e involucra la teoria de muestras pequeiias y el diseno de varianza. El
proceso de Q-sort implica que cada participante coloque los elementos
subjetivos numerados de la muestra Q en un continuo (cuadricula) de Mas
Me gusta a Mas Diferente su punto de vista sobre el tema. Asi, los
participantes transforman las declaraciones subjetivas en una
representacion hibrida cualitativa-cuantitativa de su subjetividad interna.
La contribucion a MMR es continuar el didlogo para la recopilacidn

integrada de datos a través de un ejemplo especifico. (Ramlo, 2024)

Como se puede deducir de este resumen, la recopilacién de datos en investigacion
con métodos mixtos puede ser desafiante. En la metodologia Q, se generan
declaraciones subjetivas con ChatGPT y se selecciona una muestra Q estructurada
usando el disefio experimental de Fisher. El proceso de Q-sort permite a los
participantes transformar las declaraciones subjetivas en una representacion
cualitativa-cuantitativa, contribuyendo al didalogo para la recopilacién integrada de

datos.
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International Journal of Multiple Research Approaches.

Internationat Jowrnal of

MULTIPLE RESEARCH
APPROACHES

-

Otra revista relevante es la International Journal
of Multiple Research Approaches, que también
publicaba investigaciones que combinan
métodos cuantitativos y cualitativos. Esta
revista se enfoc6 en la innovacidon
metodolégica y la aplicacion practica de
enfoques mixtos en una variedad de campos

cientificos.

Segun se describe en su pagina web, la Revista Internacional de Métodos de

Investigacién Multiple es una publicacién innovadora, trianual e internacional

que se centra en articulos empiricos, metodoldgicos, tedricos, conceptuales

e histéricos sobre investigacion multimétodo y métodos mixtos en los

sectores social, conductual, empresarial, educativo, salud y ciencias humanas.

Cada numero explora investigaciones innovadoras multimétodos y métodos

mixtos que:

e Se ajusta a la definicién de investigacién multimétodo o investigacion de

métodos mixtos, respectivamente.

e Sesuma a la literatura sobre investigacion multimétodo o investigacién de

métodos mixtos.

e Maximiza la integracidn de métodos, metodologias, paradigmas, analisis,

entre otros.



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LOS METODOS MIXTOS: TEORIA Y PRAXIS 105

Los temas metodoldgicos, teodricos, conceptuales e historicos que avanzan
en el conocimiento sobre la investigacién multimétodo y la investigacién con

métodos mixtos incluyen los siguientes aspectos:

Historia de la investigacidn de métodos mixtos

e Panorama de la investigaciéon con métodos mixtos

e Posturas paradigmaticas en la investigacion/evaluacion con métodos
mixtos

e Investigacion basada en las artes en investigacion y evaluacion.

e Tipo de preguntas de investigacion/evaluacién

e Tipos de disefios de investigacidén/evaluacién

e Diseflos muestrales en investigacidn/evaluacidn

e Procedimientos de medicidon en investigacidon/evaluacion

e Enfoques para el analisis de datos en investigacion/evaluacion

e Validez y legitimacion en la investigacion/evaluacion

e Aplicaciones de software en investigacidn/evaluaciéon

e Escribir con disciplina en investigacidn/evaluacion

e Elvalory el uso de la investigacion/evaluacion multimétodo y de métodos

mixtos

International Journal of Multiple Research Approaches publica debates
empiricos, metodoldgicos, tedricos, conceptuales, histéricos y humanisticos
relacionados con la investigacion multimétodo y la investigacion con

métodos mixtos.



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LOS METODOS MIXTOS: TEORIA Y PRAXIS 106

Ademas de reflexiones controvertidas y que invitan a la reflexion de
distinguidos académicos en editoriales sobre temas importantes
relacionados con la investigacién multimétodo o la investigacion con
métodos mixtos, asi como extensas resefias de libros y resefias de software

con aplicaciones practicas.

El alcance de International Journal of Multiple Research Approaches incluye lo

siguiente:

e Cuestiones o aplicaciones metodoldgicas, tedricas o conceptuales en la
investigacion integrada.

e Fundamentos y posturas filosdficas y modelos mentales en la investigacion
multimétodo y en la investigacion con métodos mixtos.

e Interfaz tedrico/metodoldgico/métodos en la investigacién multimétodo y
en la investigacion con métodos mixtos

e Puntos de interfaz entre investigacion y evaluacién en la investigacion
multimétodo y en la investigacion con métodos mixtos

e Aplicaciones de la investigacion multimétodo o de métodos mixtos al
proceso de revision de la literatura

e Pregunta(s) de investigacidon o problema de investigacidén en investigacion
multimétodo y en investigacidn con métodos mixtos

e Lenguaje (por ejemplo, terminologia y nomenclatura) en la investigacion
multimétodo y en la investigacion con métodos mixtos

e Cuestiones de disefio y procedimiento en la investigacion multimétodo y

en la investigacion con métodos mixtos.
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e Cuestiones de andlisis en la investigacion multimétodo y en la investigacién
con métodos mixtos.

e Problemas al hacer inferencias en la investigacién multimétodo y en la
investigacion con métodos mixtos

e C(Calidad en la investigacién multimétodo y en la investigacién con métodos
mixtos

e Problemas practicos en la aplicacion (por ejemplo, pedagogia,
colaboracion, difusion) en la investigacion multimétodo y en la
investigacion con métodos mixtos.

e Cuestiones o aplicaciones interdisciplinarias, transdisciplinarias y
transdisciplinarias en la investigacién multimétodo y en la investigacion con
métodos mixtos.

e Cuestiones interculturales o aplicaciones en la investigacion multimétodo
y en la investigacion con métodos mixtos.

e El papel de la investigacion multimétodo y los estudios de métodos mixtos
en el campo del big data

e El papel de la investigacion multimétodo y la investigacion de métodos
mixtos en el andlisis de redes sociales.

e Llogistica de la realizacién de investigaciones multimétodos y métodos
mixtos.

e Cuestiones éticas en la investigacion multimétodo y en la investigacién con
métodos mixtos.

e Alternativas a la realizacion de investigaciones multimétodos y de métodos

mixtos
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Caribbean Journal of Mixed Methods Research

La Caribbean Journal of Mixed Methods Research

es la primera revista de su tipo en el Caribe, que

se enfoca en estudios donde se utilizan enfoques

CARIBBEAN JOURNAL OF

MIXED de investigacibn mixtos en areas como la
METHODS
RESEARCH medicina, la enfermeria, la educacion y las

Volume 3
2022

ciencias sociales. Esta publicacién busca
promover el uso y el desarrollo de metodologias

mixtas en la region del Caribe y mas alla.

La mision y vision del Caribbean Journal of Mixed Methods Research es
proporcionar una plataforma para que académicos y estudiantes de
posgrado en la regién del Caribe publiquen sus trabajos y fortalecer la
comunidad de investigacion de méetodos mixtos del Caribe destacando estos

trabajos.

Como se puede evidenciar, estas revistas proporcionan un espacio para que
los investigadores compartan sus hallazgos y metodologias, discutan los
desafios y beneficios de los enfoques mixtos, y contribuyan al desarrollo y

perfeccionamiento de esta metodologia en la investigacion cientifica.
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VIGESIMA SEXTA PARTE

FUTURO DE LOS METODOS MIXTOS

El futuro de los métodos mixtos en la investigacion cientifica parece

prometedor y estd lleno de potencial para expandir y enriquecer la

investigacion en diversas disciplinas. A continuacion, se destacan algunas

tendencias y desarrollos clave que se anticipan para los métodos mixtos en

la investigacion cientifica:

‘ Aspecto Descripcion Impacto
Herramientas de software avanzadas y
La tecnologia plataformas de andlisis de datos facilitaran la
IRteEran continuara jugando un | integracion de métodos cuantitativos y
7N papel crucial en la cualitativos, permitiendo andlisis mas complejos
g facilitacion y mejora de | y precisos. La inteligencia artificial y el
la investigacion de aprendizaje automatico también pueden ofrecer
métodos mixtos nuevas formas de analizar grandes conjuntos de
datos mixtos.
La investigacion interdisciplinaria se beneficiara
z ! significativamente de los enfoques mixtos, ya
Los métodos mixtos se f .
: ) gue estos métodos permiten abordar problemas
A estan volviendo cada ) » ! ‘
Expansion complejos desde multiples perspectivas. Areas

Interdisciplinaria

vez mas relevantes en
multiples campos de
estudio

como la salud publica, la educacién, el medio
ambiente y las ciencias sociales seguiran
adoptando y adaptando métodos mixtos para
sus necesidades especificas.
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Aspecto

Mayor
Aceptaciony
Validacion

Descripcion

La aceptacion de los
métodos mixtos como
un enfoque valido y
robusto seguira
creciendo

Impacto

Mas revistas académicas y conferencias
reconocen y publican investigaciones basadas en
métodos mixtos, lo que aumenta la visibilidad y
legitimidad de estos enfoques. Esto también se
reflejard en la inclusién de cursos de métodos
mixtos en programas de posgrado y en la
formacion de investigadores.

Desarrollo de
Teoriay
Metodologia

Se espera un
desarrollo continuo en
lateoriayla
metodologia de los
métodos mixtos.

Nuevas teorias y modelos metodoldgicos
permitirdn una mejor comprension y aplicacion
de los métodos mixtos, facilitando la innovacién
en la investigacién. Ademas, se trabajara en la
estandarizacion de terminologias y practicas para
mejorar la coherencia y la calidad de la
investigacion

Aplicaciones en

Los métodos mixtos se
utilizaran cada vez mas

Problemas como el cambio climatico, la justicia
social, la salud global y la sostenibilidad se

Problemas beneficiaran de la capacidad de los métodos
para abordar 3 . .
Globales 'y mixtos para integrar datos y perspectivas
) problemas globales y . , l )
Sociales - : diversas, proporcionando soluciones mas
sociales complejos. y
completas y efectivas.
Los enfoques La investigacion que incorpora métodos mixtos
participativos e facilitard una mayor participacion de las
Enfasis en la inclusivos en la comunidades afectadas, asegurando que sus
Participacion y investigacion de voces y experiencias sean incluidas en el proceso
la Inclusion métodos mixtos de investigacion. Esto es especialmente

seguiran ganando
importancia.

relevante en estudios que buscan empoderar a
comunidades marginadas o abordar inequidades.

Innovacién en la
Ensefanzay
Formacion

La formacién en
métodos mixtos se
integrara mas en la
educacién de
investigadores

Programas de educacion superior incluiran
cursos especificos sobre métodos mixtos,
proporcionando a los estudiantes las habilidades
necesarias para llevar a cabo investigaciones
complejas. Ademas, se desarrollaran recursos
educativos, como libros de texto y plataformas
de aprendizaje en linea, para apoyar el
aprendizaje de estos métodos

En resumen, el futuro de los métodos mixtos en la investigacion cientifica es

brillante, con un creciente reconocimiento de su valor y un aumento en la

innovacion metodolodgica.
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