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El libro Acercamiento Epistémico a la Teoria Fundamentada destaca
esta metodologia cualitativa por su enfoque inductivo, donde las teorias
emergen de los datos en lugar de imponerse a ellos. Esto |la diferencia de
enfoques deductivos y ofrece un marco adaptable para explorar
fendmenos complejos. Los autores subrayan la importancia del contexto
en la construccién del conocimiento, afirmando que este es relativo al
tiempo y lugar. Ademas, la obra muestra cémo la teoria fundamentada
permite entender de manera mas rica el proceso de aprendizaje,
alejandose de suposiciones preexistentes y resaltando el valor de una
comprension contextual y empirica de los fenémenos sociales.

Msc. Glenda Verénica Aldana Duefas - El Salvador.

El libro Acercamiento Epistémico a la Teoria Fundamentada resalta el
enfoque inductivo de esta metodologia, donde las teorias se construyen
directamente de los datos. Los autores destacan su flexibilidad para
explorar fendmenos complejos y su capacidad para generar teorias
innovadoras, sin partir de suposiciones preexistentes. Se enfatiza el papel
activo del investigador en la construccidn del conocimiento y la
importancia del contexto en el analisis. Ademas, el texto muestra cémo
la teoria fundamentada contribuye a una comprensién mas profunda de
fendmenos como el aprendizaje, guiada por las experiencias de los
participantes.

Dr. Wilfredo Gamarra Villanueva - Peru

“Acercamiento epistémico a la Teoria Fundamentada”, es un enfoque
fundamental para los interesados en la investigacion cualitativa. Desde
el primer capitulo, el libro ofrece una introduccién general de la teoria
fundamentada centrandose en los fundamentos epistemoldgicos, que
refuerzan la comprensién y consistencia de la metodologia utilizada y
proporcionan un marco tedrico-practico aplicable a diferentes areas.
Este enfoque, permite un analisis de datos que extrae significados
profundos, a menudo inalcanzable por la praxis cuantitativa. Ademas,
aborda los retos y las criticas que esta metodologia a enfrentado a lo
largo del tiempo. En sintesis, este libro, no solo enriquece el
conocimiento cientifico, sino que también, sirve como guia para futuras
investigaciones, especialmente cualitativas.

Dr. Juan Huillca Ochoa - Peru

Este libro ofrece un analisis profundo de |la Teoria Fundamentada, desde
su origen con Glaser y Strauss hasta sus adaptaciones contemporaneas
en diversas disciplinas. Se destaca la comparacién con la
Fenomenologia, subrayando que mientras la Teoria Fundamentada
genera teorias basadas en datos observables, la Fenomenologia explora
las experiencias subjetivas. La flexibilidad de la Teoria Fundamentada
para identificar patrones emergentes es un contraste clave. Los autores
logran desglosar conceptos complejos de manera clara y accesible,
haciendo de este libro una lectura valiosa para investigadores de todas
las areas.

Ph.D. Luly Stephanie Ricardo Jiménez - Colombia
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DECLARACION DE PRINCIPIOS ETICOS

El presente libro “Acercamiento epistémico a la teoria fundamentada” ha sido
desarrollado por los autores bajo los principios de rigor académico,

transparencia y honestidad.

De primera intencion, se ha realizado una revision preliminar de investigaciones
relacionadas al tema. El material utilizado estd citado correctamente, respetado
los derechos de autor, conforme al Manual de la American Psychological

Association, ultima edicion.

Reconocemos el uso de herramientas de inteligencia artificial, como apoyo para
organizar informacion y analizar los datos; que han sido revisados y evaluados
por la autoria humana, vinculando esta informacion con los hallazgos
presentados ante la comunidad cientifica, para mantener la integridad del
contenido. La inteligencia artificial no remplaza el juicio critico ni las decisiones
interpretativas de los autores, mds es un facilitador para mejorar la eficiencia en

el proceso de andlisis y redaccion.

Debido a una amplia gama de informacion disponible, se han elaborado tablas
en funcion a la informacion proporcionada, con la finalidad de sintetizar y sea
entendible algunos aspectos sobre la teoria fundamentada. Cabe resaltar que
este libro, es una apertura al conocimiento, al debate académico, con la
intencion de seguir profundizando la teoria fundamentada en diversas

disciplinas o dreas académicas.

Los autores
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INTRODUCCION

Como bien lo decia John W. Creswell: “La investigacion es un viaje hacia lo
desconocido, donde cada hallazgo abre la puerta a nuevas preguntas y

posibilidades”.

Acercamiento epistémico a la Teoria Fundamentada, surge como respuesta a
profundizar en las metodologias cualitativas para explorar nuevas realidades, en
un amplio territorio lleno de descubrimientos. Esta metodologia rica y poderosa
nos invita a fomentar el pensamiento critico y reflexivo, desafiando las teorias
preexistentes y promoviendo una comprension mds profunda de los fendmenos

sociales a partir de los datos emergente

En un entorno complejo y cambiante en el que vivimos, donde la diversidad de
experiencias y contextos es esencial, esta metodologia permite indagar la
complejidad de la realidad, identificando patrones 'y significados
contextualizados, asi como reflexionar sobre los fundamentos epistemoldgicos

en el cual se sustenta la Teoria Fundamentada

La relevancia de este libro reside en ofrecer a los profesionales y a las futuras
generaciones una vision actualizada sobre los aspectos fundamentales de la
Teoria Fundamentada y como estas se aplican en diferentes disciplinas. A lo
largo de los capitulos, se desarrollan temas importantes: desde una introduccion
a la teoria fundamentada, hasta los fundamentos filosdficos y epistemoldgicos,
resaltando la metodologia como el andlisis de los datos y su prdctica en la
investigacion cientifica. Finalmente se abordan los retos y criticas que enfrenta
este enfoque en América Latina, y el futuro que tendrd en las diversas dreas

académicas.

Los autores
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EXORDIO

éComo salir del asombro y poder escribir unas cuantas lineas sin que se
interrumpa mi concentracion, cuando hace menos de diez dias, dejo de estar con
nosotros el Dr. Carlos Aceituno Huacani? Un investigador ejemplar que dedicé
su vida a la investigacion cientifica, impartio conferencias internacionales,
escribié numerosos libros y, sobre todo, destaco por ser una gran persona.

Su expresion "iTupananchiskama!", término quechua que significa "Hasta que
nos volvamos a encontrar”, siempre la usaba al finalizar sus eventos para
despedirse; y, que al escucharla o leerla, me arrancard un suspiro y traerd a mi
mente al Dr. Carlos, ademds de recordarlo con mucho agradecimiento, carifio y
admiracion. Mi agradecimiento, porque debo confesar que él me involucré en el
mundo de la investigacion cientifica al invitarme a ser parte de la produccion del
libro titulado “Métodos y Técnicas de la Investigacion Contable” en el afio 2021;
con carifio, porque siempre tenia las palabras adecuadas para guiarme, para
impulsarme a realizar cosas que en algun momento sentia temor de hacerlo, ese
temor que es muchas veces habitual frente a lo nuevo o a lo desconocido y que
todos lo hemos sentido en algin momento de nuestras vidas; y, admiracion,
porque fue un profesional que siempre estaba preparado para pequefios y
grandes retos, una persona que podia trabajar sin cesar sin importar las horas

de suefio, porque el objetivo cumplido era lo mds importante.

Hoy ya lo extrafiamos en el entorno de Repalain, donde solia liderar eventos que
fortalecian la investigacion cientifica. Este 2024 lanzé la “Primera temporada de
Repalain International” con las “Mesas de didlogo y critica”, donde su voz ya no
se escuchard en las proximas mesas, pero su legado siempre estard presente en
cada uno de los eventos impulsados por esta plataforma de fortalecimiento de

las habilidades investigativas como es “Recursos para la investigacion” -
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REPALAIN. Como él decia, “Karlitros para toda la vida” y serd asi, para toda la
vida, para todas aquellas personas que tuvimos la bendicion de conocerlo y para
toda América Latina que también tuvo la oportunidad de tenerlo a través de los

diferentes eventos virtuales realizados.

El Dr. Carlos Aceituno Huacani, escribio una serie de libros con temas muy
interesantes junto a diferentes autores peruanos y latinoamericanos; en esta
oportunidad podremos tener acceso y deleitarnos con el libro titulado
“ . . s . , ” . .z .

‘Acercamiento epistémico a la teoria fundamentada”, publicacion péstuma que
gracias al trabajo conjunto de los otros autores y de las personas que estdn
continuando con la mision que se trazo el Dr. Carlos, estdn gestionando los
pendientes para la publicacion del libro, que sin duda serd de gran impacto al

igual que todas las producciones anteriores.

El libro “Acercamiento epistémico a la Teoria Fundamentada” cuyos autores son
los doctores Rudy Edith Felix Quillama de Castafieda, Isela Moscoso Paricoto,
Juan Carlos Alvarez Negrdn y el Dr. Carlos Aceituno Huacani, es una produccion
intelectual cuyo tema es nuevo para muchos investigadores, profesionales y
estudiantes, debido a que, aborda la Teoria Fundamentada como un enfoque
cualitativo que busca generar teorias a partir de los datos recolectados en el
proceso de investigacion en lugar de verificar una teoria existente. La mayor
parte de las investigaciones existentes tienen un enfoque cuantitativo, de ahi

también lo inédito e interesante de este libro.

Al leer el libro vemos que los investigadores disefiaron el trabajo en ocho
capitulos, en la que cada capitulo cuenta con un resumen, lo que enriquece esta
produccion intelectual, porque el lector podrd leer cada capitulo y ademds contar
con un resumen de los aspectos mds relevantes de este, lo que hard sin duda

solidificar el entendimiento del capitulo.
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El primero capitulo, desarrolla la introduccion a la Teoria Fundamentada, sus
origenes, definiciones y realiza un andlisis comparativo de esta con otros
enfoques cualitativos. El segundo capitulo, aborda los fundamentos
epistemoldgicos de la Teoria Fundamentada principalmente basada en el
enfoque inductivo y emergente del conocimiento. El tercer capitulo, muestra la
metodologia de la Teoria Fundamentada haciendo hincapié en la validez y
confiabilidad en la investigacion cualitativa. El cuarto capitulo, trata sobre el
andlisis de datos en la teoria fundamentada, identificando las etapas de

codificacion en la investigacion cualitativa.

El quinto capitulo, desarrolla la praxis de la Teoria Fundamentada resaltando el
impacto de esta en la generacion del conocimiento. El sexto capitulo, aborda los
retos y criticas a la Teoria Fundamentada. El séptimo capitulo, expone la Teoria
Fundamentada en el contexto latinoamericano, reflejando las particularidades
sociales, culturales y académicas de las distintas regiones. Y el octavo capitulo,
aborda el futuro de la Teoria Fundamentada basada en las herramientas

digitales que disponemos hoy en dia.

Antes de concluir deseo resaltar el esfuerzo realizado por los autores en la
elaboracion de este libro, ya que es un reto para cada uno de ellos abordar temas

poco conocidos por la gran mayoria de lectores.

Dra. Shanda Ugarte Molina

Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco
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PROLOGO

El libro, "Acercamiento Epistémico a la Teoria Fundamentada", constituye
esfuerzo por ofrecer vision profunda y comprensiva de las metodologias
cualitativas influyentes en la investigacion social: la Teoria Fundamentada. A lo
largo de los capitulos, los autores exponen con claridad los principios filosoficos
y epistemoldgicos que sustentan este enfoque, asi como las aplicaciones
prdcticas en diversas disciplinas, estructurando desde perspectivas tanto
tedricas como prdcticas, lo que lo convierte en herramienta valiosa para los
investigadores. Los primeros capitulos ofrecen una base sdlida sobre los origenes
de la teoria fundamentada, desde la concepcion de los afios sesenta de la mano
de Glaser y Strauss, hasta las variaciones metodoldgicas que surgieron en las

décadas siguientes, como los enfoques sistemdtico, constructivista y situacional.

Los siguientes capitulos abordan aspectos metodoldgicos clave, como el proceso
de codificacion, el uso del muestreo tedrico y el método comparativo constante,
los cuales forman el nucleo de la metodologia de la teoria fundamentada.
Asimismo, se analiza la importancia de la flexibilidad en la recoleccion, andlisis
de datos, subrayando la relacion intrinseca entre epistemologia y metodologia,
aspecto que destaca la pertinencia de la teoria fundamentada para captar

fendmenos sociales complejos.

El texto no solo limita a la teoria, sino que también ofrece herramientas prdcticas
para implementar la teoria fundamentada, incluyendo el uso de software
especializado para gestionar y analizar datos. En este sentido, se convierte en
recurso valioso tanto para académicos como para profesionales interesados en
aplicar el enfoque a los propios proyectos de investigacion. Esta obra, permite la
comprension profunda de la teoria fundamentada y ofrece el marco
metodoldgico que, mds alld de ser flexible, es riguroso y adaptable a los desafios

contempordneos de la investigacion cualitativa.

Dra. Haydeé Quispe Berrios

Universidad Continental — Filial Cusco
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PRIMER CAPITULO
INTRODUCCION A LA TEORIA FUNDAMENTADA

Definicion de Teoria Fundamentada.

La teoria fundamentada es un enfoque metodoldgico para la
investigacion cualitativa que busca generar teoria a partir de los datos
recolectados en el proceso de investigacion, en lugar de verificar una
teoria preexistente. Se caracteriza por la codificacion sistematica y
comparativa de los datos para desarrollar conceptos y categorias que
emergen directamente de la experiencia estudiada (Glaser & Strauss,

2006).

Para Corbin y Anselm (2015), “La teoria fundamentada es un enfoque de
investigacion cualitativa que permite al investigador construir teoria a través de
la sistematica recopilacion y analisis de datos haciendo uso de la codificacion

axial y selectiva”.

La teoria fundamentada es una metodologia para construir teoria a
partir de los datos que se encuentran en el propio campo de estudio. De
ahi que tenga un enfoque constructivista, en el que las realidades
sociales son co-construidas entre el investigador y los participantes. La
teoria se desarrolla a través de un proceso interactivo, interpretativo y

contextual (Charmaz, 2006).
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La teoria fundamentada es un método de investigacion cuyo soporte
epistemoldgico radica en la vinculacidn entre un sujeto que busca la
comprension de un objeto a investigar mediante las acciones vy
significaciones de los participantes en la investigacién. Lo anterior
implica que el investigador recoge, codifica y analiza datos en forma
simultanea, mas no sucesiva. En ello radica la singularidad de la teoria
fundamentada como un proceso metddico, sistematico e

interpretativo, propio del paradigma cualitativo (Bonilla & Lopez, 2016).

Estas definiciones resaltan diferentes aspectos del enfoque metodoldgico de la
teoria fundamentada, desde su creacion por Glaser y Strauss hasta su evolucidn

a través de los aportes de Charmaz y Corbin.

Origenes y Evolucién de la Teoria Fundamentada.

La Teoria Fundamentada, tuvo sus inicios en los afios 1960, se ha desarrollado y
evolucionado significativamente desde su creacién por los socidlogos Barney
Glaser y Anselm Strauss. Estos autores formalizaron su trabajo en el libro "The
Discovery of Grounded Theory: Strategies for Qualitative Research" publicado en
1967. Les dieron énfasis a las observaciones empiricas y al desarrollo inductivo
de teorias como una forma de explorar y entender los fendmenos sociales mas
complejos, en respuesta a la dominancia de los métodos cuantitativos, en esa

época.

El enfoque inicial de Glaser y Strauss se centré en estudios sobre la muerte y el
morir en hospitales, llevandolos a observar la importancia de generar teorias a

partir de observaciones empiricas. Se dieron cuenta que la realidad social era
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muy compleja como para ser estudiada cuantitativamente y probar teorias

preexistentes, optando asi por el desarrollo de métodos cualitativos.

Primer Estadio: Expansion y debate (1970-1980)

Durante la década de 1970 y 1980 del siglo XX, la teoria fundamentada continué
expandiéndose, surgiendo diferentes metodologias entre sus fundadores.
Barney Glaser continud promoviendo un enfoque mds inductivo y abierto. Por
su parte, Anselm Strauss asociado con Juliet Corbin desarrollaron una versidn
mas estructurada y sistematica de la teoria fundamentada, detallada en su libro
"Basics of Qualitative Resource: Grounded Theory Procedures and Techniques"

presentado en 1990.

Estas diferencias llevaron a debatir a los fundadores de la Teoria Fundamentada.
Glaser critico el enfoque de Strauss y Corbin por ser demasiado prescriptiva y
estructurada, contradiciendo la flexibilidad original de la metodologia. Sin
embargo, Strauss y Corbin sefialaron que su enfoque seguia manteniendo la
esencia de generar teoria a partir de los datos pero que también incorporaba
herramientas y procedimientos que ayudaban a asegurar la rigurosidad y la
coherencia del proceso investigativo. Para Strauss y Corbin, esta estructura no
limitaba la creatividad ni la flexibilidad, sino que ofrecia un marco que facilitaba

la codificacidn y el analisis de datos de manera sistematica.

Segundo Estadio: Diversificacion y nuevas direcciones (1990-2000)

En la ultima década del siglo XX, se notd una diversificacién de la Teoria
Fundamentada, donde se introdujeron nuevas variantes como la Teoria

Fundamentada Constructivista, originada por Kathy Charmaz en su libro
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"Constructing Grounded Theory" (2006). Este enfoque enfatizd la co-

construccion del conocimiento entre el investigador y los participantes.

En este periodo la Teoria Fundamentada empezd a ser aplicada en diversas
disciplinas mas alld de la sociologia, en la educacién, la enfermeria y la
psicologia, donde se desarrollaron teorias practicas y contextuales que

favorecieron al avance de estos campos.

En educaciéon Charmaz utilizé la teoria fundamentada para explorar cémo los
estudiantes de secundaria experimentan y perciben el aprendizaje basado en
proyectos. Mediante entrevistas y observaciones, se desarrollé una teoria que
explica cémo los estudiantes construyen conocimiento y desarrollan habilidades

colaborativas en un entorno de aprendizaje activo.

En enfermeria, Corbin y Strauss, realizaron diferentes publicaciones donde
aplicaron la teoria fundamentada para explorar cémo los pacientes y sus familias
manejaban la enfermedad crénica y el cuidado paliativo, lo que llevd al
desarrollo del concepto de "trabajo sobre la trayectoria" en el cuidado de la

salud.

En Psicologia, Ungar utilizé la teoria fundamentada para investigar cdmo los
adolescentes desarrollan resiliencia frente a situaciones adversas en diferentes
contextos culturales. A través de entrevistas con jévenes de varias partes del
mundo, se generaron teorias sobre los factores que contribuyen a la resiliencia,

como el apoyo social, la identidad cultural y las oportunidades educativas.
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Tercer Estadio: Consolidacion y expansion global

Desde los albores del siglo XXI hasta la actualidad, la Teoria Fundamentada se
ha consolidado como una de las metodologias cualitativas mas importantes y
respetadas, con una gran cantidad de literatura metodoldgica y aplicaciones

practicas.

Esta metodologia ha evolucionado en diversos enfoques, incluyendo la Teoria
Fundamentada Situacional, la teoria Fundamentada Constructivista y la Teoria
Fundamentada Posmodernista; permitiendo su adopciéon y adaptacion en

diversos contextos culturales y disciplinarios.

Principales enfoques dentro de la Teoria Fundamentada.

La Teoria Fundamentada ha evolucionado desde su origen, dando lugar a
diferentes enfoques que reflejan distintas perspectivas sobre como aplicar este

método:

a. Enfoque clasico o Glaseriano.

Este enfoque ha sido desarrollado por Barney Glaser, se centra en la emergencia
de la teoria a partir de los datos sin imponer una estructura rigida desde el inicio.
Glaser aboga por un proceso de investigacion inductivo, donde la teoria emerge
naturalmente a medida que se recopilan y analizan los datos. Se enfatiza la
importancia de dejar que los datos "hablen" y guien el desarrollo tedrico,

evitando que el investigador introduzca sesgos preconcebidos.
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En este enfoque el uso del método de comparacién constante, memos (notas
reflexivas) y la codificacién abierta para identificar conceptos clave

directamente a partir de los datos, se hace particularmente util y eficiente.

b. Enfoque Sistematico o Straussiano.

Este enfoque ha sido desarrollado por Anselm Strauss y Juliet Corbin. Ellos
introdujeron mds estructura y procedimientos a la Teoria Fundamentada.
Strauss y Corbin proponen un conjunto mas definido de técnicas para la
codificaciéon de datos, que incluye la codificacidn abierta, axial y selectiva.
También hacen hincapié en la validacién de las categorias emergentes y en la

creacién de un modelo tedrico que integre estas categorias.

Utilizan métodos como la codificacidn axial (para relacionar subcategorias con
categorias principales), la codificacion selectiva (para integrar las categorias y
formar la teoria), y la creacién de diagramas y modelos visuales para ilustrar la

teoria emergente.

c. Enfoque Constructivista o Charmaziana.

Este enfoque ha sido desarrollado por Kathy Charmaz. Ella introduce una
perspectiva constructivista a la Teoria Fundamentada, argumentando que la
teoria no simplemente "emerge" de los datos, sino que es co-construida por el
investigador y los participantes. Este enfoque enfatiza el papel del investigador
en la interpretacion de los datos y reconoce que la teoria es una construccion

social influenciada por la interaccién entre el investigador y el campo de estudio.
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Como método utiliza la codificacidn flexible y reflexiva, énfasis en la narrativa y
las experiencias subjetivas de los participantes, y una mayor consideracién del

contexto y la posicidn del investigador.

d. Enfoque Constructivista o Clarkiano.

Este enfoque ha sido desarrollado por Adele Clarke, quien amplia la Teoria
Fundamentada para incluir un analisis mas amplio de los contextos situacionales
y discursivos en los que ocurren los fenédmenos sociales. Su enfoque incorpora
el mapeo situacional y social, donde se consideran no solo las interacciones

humanas, sino también las relaciones con elementos no humanos y discursos.

Como método, Clarke utiliza mapas situacionales (para identificar elementos
humanos y no humanos en una situacion), mapas de posicionamiento (para
analizar relaciones de poder y conflicto), y mapas sociales (para examinar

estructuras mas amplias que influyen en la situacidn).

Cada uno de estos enfoques aporta una perspectiva Unica y distintas
herramientas metodolégicas a la Teoria Fundamentada, permitiendo a los
investigadores elegir el enfoque que mejor se adapte a su area de estudio y a

sus objetivos investigativos.

Comparacién con otros enfoques cualitativos.

Al comparar la Teoria Fundamentada con otros métodos cualitativos, se pueden

destacar sus caracteristicas distintivas, lo que ayuda a entender mejor su

aplicacion en la investigacion cientifica.
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En las siguientes tablas se presentan los resultados de esta comparacién:

Tabla 1

Andlisis comparativo de la Teoria Fundamentada vs. Fenomenologia

Criterio Teoria Fundamentada Fenomenologia

Generar teorias a partir de

. . Explorar y describir la esencia de
datos empiricos que expliquen

Objetivo . . las experiencias humanas tal como
procesos sociales o fenémenos N s
son vividas por los individuos
observables.
. . . Descriptivo e interpretativo, con un
Inductivo, con un énfasis en la X .
e s énfasis en entender las
codificacion y el analisis L -
Enfoque . o experiencias subjetivas y la
sistematico de datos para .
, percepcion del mundo de los
desarrollar teorias emergentes .
participantes.
Codificacién abierta, axial . s
. . y Entrevistas profundas, analisis de
, selectiva, comparacién . e
Métodos relatos personales, identificacion

constante de datos, generacidn

, de temas esenciales y comunes.
de conceptos y categorias

Descripcidn detallada de las
vivencias y experiencias de los
individuos, capturando la esencia
del fendmeno estudiado.

Desarrollo de una teoria que
Resultados | surge directamente de los datos
recopilados.

Como se aprecia en la Tabla 1, la Teoria Fundamentada se enfoca en generar
teorias a partir de datos empiricos mediante un enfoque inductivo, que utiliza
métodos como la codificacién abierta, axial y selectiva, y la comparacion
constante de datos. El resultado es el desarrollo de una teoria emergente que
explica procesos sociales o fendmenos observables. En cambio, la
Fenomenologia, se centra en explorar y describir la esencia de las experiencias
humanas. Utiliza un enfoque descriptivo e interpretativo, empleando métodos
como entrevistas profundas y analisis de relatos personales. El resultado es una
descripcién detallada de las vivencias individuales, capturando la esencia del

fendmeno estudiado.
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Tabla 2

Andlisis comparativo de la Teoria Fundamentada vs. Estudio de caso

Criterio Teoria Fundamentada Estudio de caso
Desarrollar una teoria basada Examinar en profundidad un caso
Obietivo en el analisis de datos particular (una persona, un grupo,
J cualitativos que explique un una organizacién, un evento) para
fenédmeno o proceso social entenderlo en su contexto real.
El analisis se enfoca en
multiples casos o situaciones, Exploratorio o explicativo, con un
Enfoque buscando patrones y relaciones | andlisis detallado de un solo caso o
que permitan la generacién de un pequefio numero de casos.
teoria.
e o Recoleccién de multiples fuentes
Codificacidn sistematica, .
.. de datos (entrevistas, documentos,
, comparacion constante entre S g
Métodos - observacion), analisis
datos y casos, generacion de . . .
, contextualizado, triangulacién de
categorias y conceptos.
datos.
Comprension profunda y
Teorias emergentes que son contextualizada del caso especifico
Resultados aplicables a un contexto mas estudiado, con posibles
amplio. implicaciones para otros casos
similares.

Revisando los resultados presentados en la Tabla 2 se observa que la Teoria

Fundamentada busca desarrollar teorias que expliquen fenédmenos o procesos

sociales mediante el andlisis de multiples casos. Utiliza métodos como la

codificacién sistemdtica y la comparacién constante. El resultado es la

generacion de teorias emergentes aplicables a un contexto mas amplio. En

cambio, el estudio de caso se centra en examinar en profundidad un caso

particular para comprenderlo en su contexto real. Emplea un enfoque

exploratorio o explicativo, utilizando diversas fuentes de datos y triangulacién.

El resultado es una comprensién profunda y contextualizada del caso especifico,

con implicaciones que pueden aplicarse a casos similares.
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Tabla 3
Andlisis comparativo de la Teoria Fundamentada vs. Etnografia
Criterio Teoria Fundamentada Etnografia
Crear teorias a partir de los
datos recolectados, Describir y comprender la culturay
Objetivo enfocandose en la explicacion | las practicas de un grupo particular
de procesos o fendmenos en su entorno natural
sociales
Puede aplicarse a una Descriptivo y contextual, con una
Enfoque variedad de contextos, con un | inmersion prolongada en el campo
q énfasis en el analisis y la y una observacion participante
codificacion de los datos. detallada.
Entrevistas, observaciones, ., -
s e Observacion participante,
. analisis de textos, codificacion .
Métodos , entrevistas, notas de campo,
y desarrollo de categorias s
analisis de artefactos culturales.
emergentes.
Una representacion rica y detallada
Teorias que explican de la vida cotidiana y la cultura del
Resultados | fendmenos basados en los grupo estudiado, con énfasis en la
datos analizados. comprensién desde dentro del
grupo.

De la lectura de la Tabla 3 podemos concluir que la Teoria Fundamentada se
enfoca en crear teorias que expliquen procesos o fendmenos sociales mediante
el analisis y codificacién de datos recolectados en diversos contextos. Utiliza
métodos como entrevistas, observaciones y andlisis de textos, resultando en
teorias emergentes basadas en los datos. En tanto, la Etnografia busca describir
y comprender la cultura y practicas de un grupo en su entorno natural. Emplea
un enfoque descriptivo y contextual, con una inmersién prolongada en el campo
y observacién participante, utilizando métodos como notas de campo y anlisis
de artefactos culturales, resultando en una representacion detallada de la vida

cotidiana y la cultura del grupo estudiado.
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Tabla 4

Andlisis comparativo de la Teoria Fundamentada vs. Accion Participativa

Criterio Teoria Fundamentada Accidn Participativa
Desarrollar teorias que surjan Involucrar a los participantes en el

Objetivo de los fiatc?s, conun enfogue en | proceso de inyestigaFién para
la explicacién y comprension de | generar cambios sociales o
procesos sociales. comunitarios significativos.

El investigador mantiene un rol | Colaborativo y emancipatorio,

Enfoque de anal.ista y tedrico, aunque do.nde los partici.panjces no son solo
puede interactuar con los sujetos de estudio, sino
participantes. coinvestigadores.

Recoleccion de datos Encuentros participativos, talleres,
, cualitativos, codificacion discusioén colectiva,

Métodos . - - . -, .
sistematica, generacion de implementacién de cambios
teorias emergentes. basados en los resultados.

Transformacion social y

Resultados Teorias aplicables a un rango empoderamiento de la comunidad,
mds amplio de contextos. con un enfoque en la accién mas

que en la teoria.

De los resultados presentados en la Tabla 4, podemos afirmar que la Teoria

Fundamentada se enfoca en desarrollar teorias emergentes que expliquen y

comprendan procesos sociales, con el investigador actuando como analista.

Utiliza métodos como la recoleccidn de datos cualitativos y codificacion

sistematica, resultando en teorias aplicables a contextos amplios. Mientras que

la Investigacién Accion Participativa busca generar cambios sociales o

comunitarios significativos mediante un enfoque colaborativo, donde los

participantes son coinvestigadores.

Emplea métodos como encuentros

participativos y talleres, centrados en la implementacion de cambios y el

empoderamiento de la comunidad, con un enfoque en la accion mas que en la

teoria.
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Importancia de la teoria fundamentada para la investigacién

cientifica.

La teoria fundamentada permite construir teorias, conceptos, hipdtesis
y percepciones partiendo directamente de los datos, en lugar de basarse
en supuestos a priori, de otras investigaciones o de marcos tedricos
existentes. La teoria generada se desarrolla inductivamente a partir de
un conjunto de datos. Cuando se aplica adecuadamente, esto significa
que la teoria resultante se ajusta a la realidad del objeto de estudio, a
diferencia de una teoria derivada deductivamente de una gran teoria,
sin la ayuda de datos y que podria por lo tanto no coincidir con la

realidad. (Cufiat, 2007).

Con esta consideracidn inicial podemos afirmar que la teoria fundamentada es

importante para la investigacion cientifica por varias razones clave:

a. Generacion de teoria desde los datos: A diferencia de otros enfoques
gue parten de hipétesis o teorias preexistentes, la teoria fundamentada
permite generar nuevas teorias directamente a partir de los datos
empiricos. Esto es particularmente valioso en areas donde las teorias

existentes son insuficientes o no se han desarrollado completamente.

b. Flexibilidad metodolégica: La teoria fundamentada ofrece una
metodologia flexible que se adapta a diversas areas de estudio. No
requiere una estructura rigida desde el inicio, lo que permite a los
investigadores explorar fendmenos de manera abierta y ajustarse a los

descubrimientos emergentes durante el proceso de investigacion.
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c. Profundizacidn en la comprension de fenomenos complejos: La teoria
fundamentada es particularmente util en el estudio de fendmenos
sociales complejos. Facilita una exploracion profunda de estos
fendmenos, permitiendo a los investigadores captar matices y

desarrollar una comprensidon mas completa.

d. Aplicabilidad en diversas disciplinas: La teoria fundamentada ha sido
adoptada en multiples disciplinas, desde la sociologia hasta la
educacioén, la enfermeria, la psicologia, y los estudios organizacionales.
Esta amplia aplicabilidad destaca su relevancia y utilidad en la

investigacion cientifica.

e. Enfoque en la experiencia humana: Al centrarse en la recoleccién y
anadlisis de datos cualitativos, la teoria fundamentada es eficaz para
capturar las experiencias, percepciones y significados que los individuos

y grupos asignan a sus realidades.

f. Rigor cientifico: Aunque la teoria fundamentada es flexible, también es
sistematica. Utiliza procedimientos rigurosos para la recoleccién y
anadlisis de datos, lo que asegura la credibilidad y fiabilidad de los
hallazgos, garantizando que las teorias desarrolladas estén sélidamente

basadas en los datos.

Por tanto, la teoria fundamentada es importante para la investigacion cientifica
porque permite la creacién de teorias innovadoras y contextualmente

relevantes, ofreciendo un enfoque metodolégico tanto flexible como
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sistematico. Facilita una comprension profunda de fendmenos complejos,

enriqueciendo y expandiendo el conocimiento en diversas disciplinas.

RESUMEN DEL PRIMER CAPIiTULO

La Teoria Fundamentada es un enfoque metodoldgico cualitativo que se centra
en teorias a partir de datos recolectados en lugar de verificar teorias
preexistentes. Desarrollada por Glaser y Strauss en los afios 60, este enfoque se
caracteriza por un proceso sistematico de codificacién y comparacidn constante
de datos. Este enfoque ha evolucionado, la teoria fundamentada ha dado lugar
a variantes como el enfoque sistematico de Strauss y Corbin, que afiade
estructura y procedimientos mas definidos, y el enfoque constructivista de
Charmaz, que enfatiza la co-construccién de la teoria entre el investigador y los
participantes. Esta metodologia se aplica en diversas disciplinas, facilitando una
comprension profunda de fendmenos sociales y generando teorias

contextualmente relevantes.

Su singularidad radica en la generacién de teoria a partir de los datos, en
contraste con otros métodos cualitativos como la fenomenologia, el estudio de
caso, la etnografia, y la Investigacidon accién participativa, estos métodos se
centran en la descripcién, comprension contextualizada, y en algunos casos, en
la transformacion social. La eleccion del método tiene su lugar dependiendo del
objetivo de la investigacidn, el contexto, y la naturaleza de las preguntas de

investigacion.
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SEGUNDO CAPITULO
FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS

Fundamentos filosoficos de la Teoria Fundamentada.

Esencialmente se centran en el enfoque inductivo y emergente del
conocimiento, la construccion de la teoria a partir de la interaccion entre los
datos y el investigador, y la importancia de la experiencia y la interpretacién en

el proceso de investigacion.

Glaser y Strauss, establecen un enfoque inductivo para la generacién de
teoria, basado en la idea de que el conocimiento debe emerger
directamente de los datos recolectados, sin la imposicién de teorias
preexistentes. Este enfoque se sitia en una postura filoséfica
pragmatica, donde la utilidad y la aplicacion de la teoria se derivan de
su capacidad para reflejar y explicar las realidades sociales observadas.

(Glaser & Strauss, 2017)

Por otro lado, Corbin y Strauss, desarrollan una version mas
estructurada de la Teoria Fundamentada, que incorpora un enfoque
interpretativo y constructivista. Este enfoque reconoce que la teoria no
solo emerge de los datos, sino que también se construye a través de la
interaccion entre el investigador y los participantes, lo que refleja una

influencia del interaccionismo simbdlico (Corbin & Strauss, 2014).



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 16

Charmaz introduce una perspectiva constructivista a la Teoria
Fundamentada, enfatizando la co-construccién del conocimiento entre
el investigador y los participantes; Charmaz subraya que las realidades
sociales y la teoria son construcciones subjetivas e interpretativas. Su
enfoque se basa en el relativismo epistemolégico, donde la verdad y el
conocimiento son vistos como contextuales y co-creados (Charmaz,

2006).

Estos autores ofrecen una vision clara de los fundamentos filoséficos de la
Teoria Fundamentada, destacando su enfoque inductivo, la importancia de la
interaccion en la construccién del conocimiento y el papel de la interpretacién

en la generacidn de teoria.

La epistemologia inductiva en la Teoria Fundamentada.

La epistemologia inductiva es un enfoque clave basada en la idea de que la teoria
debe emerger directamente de los datos, permitiendo que los hallazgos estén
estrechamente vinculados a la realidad observada y sean mas relevantes y
aplicables a los contextos especificos de estudio. A continuacidn, se destacan los

aspectos clave que caracterizan este enfoque:

a. Generacion de teoria desde los datos. La Teoria Fundamentada se
distingue por su enfoque inductivo, que implica que las teorias se
construyen a partir de un proceso sistematico de recoleccion y andlisis de
datos, sin la influencia de marcos tedricos preexistentes. Esto permite que
las teorias emergentes sean profundamente arraigadas en la evidencia

empirica (Glaser & Strauss, 2006).
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b. Flexibilidad y Adaptabilidad. La epistemologia inductiva de la Teoria
Fundamentada ofrece una gran flexibilidad metodolégica, permitiendo
que el proceso de investigacion se adapte a los descubrimientos
emergentes. Esto significa que el investigador puede modificar su
enfoque a medida que los datos revelan nuevas direcciones, haciendo que
la teoria sea mas relevante y especifica para el fendmeno estudiado

(Charmaz, 2006).

c. Minimizacion de Sesgos Tedricos. Al evitar el uso de teorias preexistentes
al inicio de la investigacidn, la Teoria Fundamentada busca minimizar los
sesgos tedricos que pueden influir en la interpretacién de los datos. Esto
se traduce en una teoria que refleja con mayor fidelidad las realidades y

dindmicas observadas en el contexto de estudio (Corbin & Anselm, 2015).

Como se puede evidenciar, la epistemologia inductiva en la Teoria
Fundamentada subraya la creacién de teorias a partir de los datos mismos, lo
gue permite una conexién mds estrecha entre la teoria y la realidad observada;

con ello facilitando una mayor flexibilidad en el proceso de investigacion.

Comparacién con epistemologias deductivas.

La comparacién entre la epistemologia inductiva, como se utiliza en la Teoria
Fundamentada, y las epistemologias deductivas resalta diferencias
fundamentales en cémo se genera y valida el conocimiento en la investigacién

cientifica.
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En las siguientes tablas ilustran estas diferencias teniendo en cuenta los

siguientes criterios: proceso de generacién de teoria, flexibilidad en Ia

investigacion, relacién con los datos y objetivo de investigacion.

Tabla 5

Diferencias entre la epistemologia inductiva con las epistemologias deductivas

Investigacion

investigacidn segun nuevos
hallazgos.

Criterio Epistemologia inductiva Epistemologia deductiva
. . Comienza con una teoria o
. La teoria emerge de los datos sin . .
Generacién . s ; hipdtesis preexistente que se
, partir de hipotesis preestablecidas. e
de Teoria . pone a prueba para verificarla
Es un proceso flexible y emergente.
o refutarla.
o Alta flexibilidad; el investigador e .
Flexibilidad . . . & Menor flexibilidad; sigue un
puede ajustar la direccion de la . .
enla camino predeterminado

basado en la hipétesis inicial.

Relacidn con

Los datos son la base para
construir teorias, profundamente

Los datos se usan para
confirmar o refutar teorias

Investigacion

y experiencias.

los Datos enraizadas en la realidad preexistentes, con un enfoque
observada. mas instrumental.
o . Probar hipdtesis y validar
Objetivo de Descubrir o desarrollar nuevas , p y .
. . teorias existentes, orientado
la teorias basadas en datos empiricos

hacia la verificacion de
conocimientos.

La Tabla 5 permite apreciar que el enfoque inductivo se caracteriza por su
naturaleza emergente y flexible, permitiendo que la teoria se desarrolle
directamente a partir de los datos recolectados sin partir de supuestos
preestablecidos. Este enfoque ofrece una alta flexibilidad, ya que permite al
investigador ajustar su direccién a medida que emergen nuevos hallazgos,
asegurando que la teoria esté profundamente conectada con la realidad

observada.
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Por otro lado, el enfoque deductivo sigue un camino mas estructurado y dirigido,
donde la investigacidn se basa en teorias o hipdtesis preexistentes que se ponen
a prueba. La flexibilidad es limitada, ya que el objetivo principal es verificar o
refutar la teoria inicial. Los datos se usan de manera instrumental para confirmar
o desafiar estas teorias, lo que puede restringir la capacidad de descubrir nuevos

fendmenos.

Relacién entre epistemologia y metodologia.

La relacidn entre epistemologia y metodologia en la Teoria Fundamentada es
intrinseca y fundamental, ya que la forma en que se entiende y se genera el
conocimiento (epistemologia) influye directamente en cdmo se lleva a cabo el

proceso de investigaciéon (metodologia).

a. Epistemologia inductiva como base metodoldgica.

En la Teoria Fundamentada, la epistemologia inductiva sirve como la base que
sustenta la metodologia. Dado que la teoria se construye a partir de los datos
recopilados; la metodologia se centra en la recoleccion y el andlisis sistematico
de datos cualitativos, permitiendo que los conceptos y categorias emerjan

directamente de la experiencia observada (Glaser & Strauss, 2006).
b. Iteracidn entre recoleccidn y analisis de datos.
La metodologia de la Teoria Fundamentada es iterativa, lo cual refleja su

epistemologia. El proceso de investigacidn involucra la recoleccion de datos vy el

analisis ocurre de manera simultanea y continua, permitiendo que la teoria se
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refine y evolucione a medida que se recopilan nuevos datos. Esta iteracién es un
reflejo de la epistemologia inductiva, donde el conocimiento se construye de

manera progresiva y emergente (Charmaz, 2006).

c. Construccion de conocimiento contextualizado.

La epistemologia de la Teoria Fundamentada enfatiza la construcciéon de
conocimiento que es profundamente contextualizado y basado en la realidad
observada. Esto se traduce metodolégicamente en un enfoque que prioriza la
codificacion abierta y la comparacién constante para asegurar que la teoria
refleje fielmente las particularidades del contexto de estudio (Corbin & Anselm,

2015).

d. Rol activo del investigador

La relacién entre epistemologia y metodologia en la Teoria Fundamentada
también se manifiesta en el rol activo del investigador. Segun la epistemologia
constructivista, especialmente en versiones mas recientes de la Teoria
Fundamentada (como la de Charmaz), sostiene que “el investigador co-
construye la realidad junto con los participantes. Metodoldgicamente, esto
implica que el investigador debe ser reflexivo y consciente de su influencia en el

proceso de recoleccidn y analisis de datos” (Charmaz, 2014).

e. Emergencia y flexibilidad en la teoria

La metodologia de la Teoria Fundamentada es flexible y adaptable, lo que refleja

la epistemologia. A medida que la teoria emerge de los datos, la metodologia
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permite ajustes continuos en las preguntas de investigacién, el enfoque tedrico,
y los métodos de recoleccién de datos. Esta flexibilidad es un reflejo directo del

enfoque inductivo que subyace a la Teoria Fundamentada (Glaser, 1992).

En la Teoria Fundamentada, la epistemologia y la metodologia estdn
profundamente interconectadas. La epistemologia inductiva y constructivista
que subyace a este enfoque metodoldgico determina como se recopilan y
analizan los datos, enfatizando la generacion de teorias directamente desde la
experiencia empirica y asegurando que el conocimiento producido esté
contextualizado y sea relevante. La metodologia, en consecuencia, es iterativa,
flexible, y centrada en la codificacién y comparacién constante, lo que permite

gue la teoria emergente refleje con precision la realidad observada.

Impacto de los fundamentos epistemolégicos en la recoleccion y

analisis de datos.

Los fundamentos epistemoldgicos de la Teoria Fundamentada tienen un
impacto significativo en la recolecciéon y analisis de datos, influenciando

profundamente cémo se llevan a cabo estos procesos.

a. Recoleccidn de datos sin prejuicios tedricos

La Teoria Fundamentada, basada en una epistemologia inductiva, enfatiza
la importancia de comenzar la recoleccién de datos sin imponer teorias o
hipdtesis preexistentes. Esto permite que los datos sean recolectados de
manera mas abierta y sin prejuicios, lo que facilita que emerjan categorias
y conceptos directamente de la experiencia observada. Por ejemplo: En
lugar de disefiar instrumentos de recoleccién de datos que confirmen

teorias existentes, los investigadores enmarcados en la Teoria
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Fundamentada utilizan preguntas abiertas y flexibles en entrevistas,
permitiendo que los participantes guien la direccién de la conversaciény

revelen lo que es mas significativo para ellos (Glaser & Strauss, 2017).

Iteracion continua entre recoleccién y analisis.

Los fundamentos epistemoldgicos de la Teoria Fundamentada, que
favorecen un enfoque inductivo y emergente, requieren una relacion
iterativa entre la recoleccién y el analisis de datos. A medida que se
recopilan datos, se deben analizar de inmediato, lo que permite que los
hallazgos preliminares informen y guien la recoleccién de datos

subsecuente (Charmaz, 2006).

Por ejemplo: Si durante el analisis de datos iniciales surgen nuevas categorias o

temas, el investigador puede modificar su enfoque de recoleccion de datos en

tiempo real, agregando nuevas preguntas o explorando aspectos que no habia

considerado al principio.

C.

Codificacion abierta y comparacién constante

La epistemologia inductiva subraya la importancia de la codificacion
abierta, donde los datos se descomponen en unidades mas pequefas
para identificar conceptos emergentes sin categorias predefinidas. Esto
es seguido por la comparacion constante, un proceso que permite refinar
categorias a medida que se comparan nuevas instancias de datos con las

anteriores (Corbin & Anselm, 2015).



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 23

Por ejemplo: Un investigador que utiliza la Teoria Fundamentada revisa cada
fragmento de datos de manera independiente antes de agruparlos en
categorias, asegurando que la categorizacién esté fundamentada en las

observaciones empiricas, no en supuestos tedricos.

d. Flexibilidad y adaptacion del proceso investigativo.

Los fundamentos epistemolégicos permiten una alta flexibilidad en la
recoleccion y anadlisis de datos. A medida que emergen nuevas categorias y
conceptos, los investigadores pueden adaptar su metodologia para explorar

nuevas direcciones que no habian anticipado inicialmente (Glaser, 1992).

Por ejemplo: Si durante la investigacién se descubre una nueva variable o
influencia significativa, el investigador puede reorientar su enfoque para
investigar mas a fondo este hallazgo inesperado, ajustando tanto la recoleccion

de datos como el marco de andlisis.

e. Co-construccion del conocimiento.

En versiones mas recientes de la Teoria Fundamentada, influenciadas por
una epistemologia constructivista, se enfatiza la co-construccién del
conocimiento entre el investigador y los participantes. Esto significa que
tanto la recoleccién como el analisis de datos son procesos interactivos,
donde el significado y la interpretacién se desarrollan conjuntamente

(Charmaz, 2006).
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Por ejemplo: Durante la recoleccién de datos, el investigador puede involucrar
a los participantes en la interpretacion de los hallazgos preliminares, lo que
puede conducir a una comprensién mas profunda y matizada del fenémeno

estudiado.

Los fundamentos epistemoldgicos de la Teoria Fundamentada impactan
directamente en cémo se recolectan y analizan los datos. La necesidad de evitar
prejuicios tedricos, la iteracidn entre recoleccion y analisis, la flexibilidad
metodoldgica, la codificacion abierta, y la co-construccién del conocimiento son
todos aspectos clave que emergen de su base epistemolégica inductiva y, en

algunos casos, constructivista.

Estos principios aseguran que las teorias generadas estén firmemente
arraigadas en la realidad empirica y sean altamente relevantes para los

contextos en los que se desarrollan.

RESUMEN DEL SEGUNDO CAPITULO.

En este capitulo se exploran los principios filosoficos y epistemoldgicos que
sustentan la Teoria Fundamentada, destacando su enfoque inductivo vy
emergente del conocimiento, centrado en la interaccion entre los datos y el
investigador, permitiendo que las teorias surjan directamente de los datos sin
imponer teorias preexistentes, mientras que Corbin y Strauss incorporan un
enfoque mas interpretativo y constructivista, por su parte Charmaz, enfatiza la
co-construccidn del conocimiento, subrayando la subjetividad e interpretacion

en la creacion de la teoria.
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La epistemologia inductiva, que es la base metodolégica de la Teoria
Fundamentada, se enfoca en la generacién de teorias a partir de datos
empiricos, evitando hipétesis preestablecidas, permitiendo flexibilidad en el
proceso investigativo y minimizando sesgos tedricos, lo que conecta
estrechamente la teoria con la realidad observada. Comparado con la
epistemologia deductiva, la inductiva es mas flexible y emergente, adaptandose
a los nuevos hallazgos mientras que la deductiva sigue un camino

predeterminado basado en hipdtesis existentes.

La relacién intrinseca entre epistemologia y metodologia en la Teoria
Fundamentada se manifiesta en la iteracién constante entre la recoleccién y
analisis de datos, la construccidén de conocimiento contextualizado y el rol activo
del investigador en la co-construccién del conocimiento, lo que permite que la

teoria refleje fielmente la realidad empirica.
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TERCER CAPITULO
METODOLOGIA DE LA TEORIA FUNDAMENTADA

Aspectos metodoldgicos de la Teoria Fundamentada

La Teoria Fundamentada estd compuesta por cuatro aspectos clave que
permean todo su método, ellos son: descripcién, ordenamiento conceptual,

teorizacidn y teoria.

1. Descripcion: Es un elemento esencial del proceso de comunicacién, a
través de él se puede informar sobre la ocurrencia de algo, cémo esta el
ambiente, qué estan haciendo las personas, etc. La descripcidn es la
base para interpretar datos mads abstractos y es fundamental para la

teorizacion (Bittencourt, 2016).

En la descripcion metodoldgica, los datos se recopilan mediante las entrevistas,
observaciones u otras técnicas cualitativas. Es en este punto, donde el analisis
inicial de un fendmeno comienza con la codificacidn abierta y el investigador
estd en la capacidad de buscar e identificar patrones y temas emergentes desde

una visidn exploratoria.

2. Ordenamiento conceptual: Es la organizacion de datos en categorias,
utilizando la descripcidn para aclarar estas categorias. Las dimensiones

y propiedades diferencian los elementos entre clases y dentro de ellas,



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 27

revelando variaciones dentro de un ambito determinado. El
ordenamiento conceptual prepara los datos para la teorizacidn

(Bittencourt, 2016).

En esta etapa, se realiza la codificacién axial y los memos teéricos, momento
donde se logra identificar y vincular las categorias y subcategorias en funcién de
sus relaciones y patrones; esto permite comprender cémo los diferentes
elementos se interconectan. Por otro lado, el investigador durante el proceso
de andlisis, describe memos que documentan las ideas emergentes y ayudan a

organizar los datos conceptualmente.

3. Teorizacién: Es la concepcién o intuicién de ideas (conceptos) y la
formulacion de estas ideas en un esquema ldégico, sistemadtico vy
explicativo. Para lograr esto, los conceptos deben considerarse desde
una variedad de angulos o perspectivas diferentes. Las hipdtesis y
proposiciones derivadas de los datos deben verificarse, modificarse,
ampliarse o ignorarse sistemdticamente segln sea necesario

(Bittencourt, 2016).

Para llegar a la teorizacién se requiere de tres pasos importantes como: la
codificacién selectiva, aqui el investigador hace el refinamiento de las categorias
principales que explican el fendmeno en estudio, enfocandose en una categoria
central que vincule a las demas; integracion de la teoria, en este punto las
categorias y conceptos se integran en una teoria mas general que responda a
las preguntas de investigacion; y por ultimo la saturacidn tedrica, la saturacion
se considera completa mientras no existan nuevos conceptos o relaciones

significativas en los datos y puedan explicar el fenédmeno adecuadamente.
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4. Teoria: ofrece una explicacién de los fendmenos a través de un conjunto
de categorias bien desarrolladas que se interrelacionan
sistematicamente a través de enunciados de relaciones para formar un
marco tedrico que explica algunos fendmenos sociales y psicoldgicos
relevantes. Los enunciados de relacion explican qué, cuando, ddnde,
por qué, cdmo y con qué consecuencias ocurre un evento (Bittencourt,

2016).

Alcanzar la teoria, es el resultado final del proceso metodolégico de la Teoria
Fundamentada, porque ofrece una explicacion comprensible del fendmeno
estudiado en base a los datos recolectados, que ayuda a comprender cdmo y
por qué sucede un evento ya sea en un contexto especifico o puede ofrecer

explicaciones mas amplias aplicables a una variedad de contextos.

Caracteristicas metodoldgicas de la teoria fundamentada.

Llevar a cabo un estudio de teoria fundamentada requiere seguir unos
elementos basicos y distintivos, como son: la generacién de teoria y el enfoque
inductivo, el muestreo tedrico y la saturacion tedrica, el método comparativo
constante, los memos y la sensibilidad tedrica. Estos elementos se desarrollan a

continuacion.

a. Lageneracion de teoria y el enfoque inductivo: Hace referencia al acto
intelectivo que se realiza para establecer una representacién bien sea
conceptual o bien simbdlica del fendmeno a través de la informacién
recabada en la realidad. Este acto se apoya en un proceso gradual de
teorizacién, con la organizacién metddica de los segmentos

informativos (Contreras et al., 2023).
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b.

El muestreo tedrico: Pretende maximizar las oportunidades de
comparar acontecimientos, incidentes o sucesos para determinar cémo
varia una categoria en términos de sus propiedades y dimensiones. Este
ha de cumplir dos condiciones: 1) el hallazgo repetido de esos rasgos en
los datos cuando se revisan situaciones determinadas en la
investigacion; y 2) que tales elementos sean conceptos condicionados a

las variaciones una categoria principal (Ortiz, 2020).

El método comparativo constante: Consiste en la recogida, codificacién
y el analisis de datos de forma sistemdtica, contrastando incidentes,
categorias, hipdtesis y propiedades que surgen durante el proceso de
recogida y andlisis. Es decir, es la comparacion constante de similitudes
y diferencias de incidentes identificados en los datos con el objetivo de
descubrir patrones de comportamiento que se repitan. Este método de
analisis, que contribuye al desarrollo de una teoria fundamentada en los
datos, se basa en un proceso de codificacidn que se divide en tres fases:

abierta, axial y selectiva (Vivar et al., 2010).

La codificacion abierta: La codificacion abierta es la primera fase del
analisis, en este caso, los datos deben analizarse con el mayor detalle
posible. El investigador debe centrarse rigurosamente en los datos,
observar acciones en cada segmento de datos, en lugar de aplicar
categorias preexistentes a los datos, y permanecer abierto a exploraciéon
de cualquier posibilidad tedrica que pueda reconocer como datos

(Ferreira, 2023).
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e. Los memos: La utilizacion de memos es central para el desarrollo de
teoria. Los memos ayudan a incrementar el nivel conceptual de la
investigacion animando al investigador a pensar mas alld de los
incidentes simples que lo llevan a identificar temas y patrones en los
datos. Ademads, los memos ayudan a elaborar hipétesis sobre las
propiedades de las categorias, las relaciones entre éstas o los posibles
criterios para la seleccion de nuevos participantes que aporten datos

novedosos y ayuden al desarrollo de la teoria (Vivar et al., 2010).

f. Lasensibilidad tedrica: Se refiere al atributo de tener discernimiento, la
habilidad de dar sentido a los datos, la capacidad de comprender, de

separar lo pertinente de lo que no lo es (Luquez & Fernandez, 2016).

Método Comparativo Constante.

En la literatura inglesa es conocida como Constant Comparative Method, es una
técnica esencial en la Teoria Fundamentada que se utiliza para analizar los datos
cualitativos de manera continua y sistematica. Este método es crucial para
construir teorias emergentes a partir de los datos, ya que permite identificar
patrones, relaciones y categorias a medida que avanza en la recoleccion y

analisis de los datos.

El Método Comparativo Constante implica comparar constantemente
diferentes fragmentos de datos entre si para identificar similitudes, diferencias
y relaciones emergentes. A través de este proceso iterativo, se desarrollan
categorias y subcategorias, que luego se integran en una teoria coherente. Este

Método se desarrolla en varias etapas clave:
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Tabla 6

Etapas del Método Comparativo Constante

Etapas

Proceso

Comparacion

Codificacion
inicial

El investigador comienza
codificando los primeros
datos recolectados como
fragmentos de entrevistas y
observaciones de manera
abierta, asignando cédigos a
las ideas que emergen de los
datos.

Cada fragmento de datos se
compara con otros fragmentos
previamente codificados para
identificar similitudes y
diferencias, asegurando que los
codigos sean consistentes y
reflejen fielmente los datos.

Desarrollo de

Los cadigos similares se
agrupan en categorias mas
amplias que representan

Se compara constantemente
nuevas instancias de datos con
las categorias existentes para

para saturar las categorias
existentes.

categorias temas o conceptos mas refinar y ajustar las categorias,
generales que emergen de los | asegurando que estas capturen
datos. todas las variaciones presentes
en los datos.
El investigador recolecta mds | Los nuevos datos se comparan
Muestreo datos para explorar areas que | con las categorias, previamente
tedrico requiere mayor claridad o desarrolladas, permitiendo

ajustar, expandir o fusionar
categorias segln sea necesario.

Refinamiento
de categorias y
subcategorias

Se identifican subcategorias
gue describen aspectos mas
especificos dentro de cada
categoria.

Las subcategorias también se
comparan constantemente entre
si'y con las categorias principales
para asegurar con precision la
variabilidad en los datos.

Desarrollo de la
teoria
emergente

El investigador integra las
categorias y subcategorias en
una teoria emergente que
explica el fendmeno
estudiado. Desarrollando una
narrativa tedrica coherente.

La teoria emergente se compara
continuamente con los datos
originales y nuevos datos para
asegurar su fluidez, solidez,
coherencia y el fundamento de
los datos.

Saturacion
Tedrica

La recoleccidn de datos se
prolonga hasta alcanzar la
saturacion tedrica, como
cuando los nuevos datos ya
no aportan informacién
novedosa a las categorias
existentes.

En esta etapa, el investigador
verifica que todas las categorias y
subcategorias estén
completamente desarrolladas y
que la teoria emergente sea
exhaustiva.
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El Método Comparativo Constante es esencial para garantizar que la teoria
emergente en la Teoria Fundamentada sea robusta, bien fundamentada en los
datos, y capaz de explicar el fendmeno en estudio de manera coherente y
completa. Sus principales ventajas residen en una profundidad analitica, un
proceso altamente flexible y al comparar continuamente los datos y las
categorias emergentes, se asegura que la teoria desarrollada esté firmemente

arraigada en los datos.

Validez y confiabilidad en la teoria fundamentada:

En la Teoria Fundamentada, los conceptos de validez y confiabilidad se abordan
de manera distinta en comparacién con la investigacién cuantitativa. Debido a
la naturaleza cualitativa de la Teoria Fundamentada, el enfoque se centra en
asegurar que los hallazgos sean creibles, transferibles, dependientes vy

confiables.

Estos términos son andlogos a la validez interna, externa, confiabilidad y
objetividad en la investigacion cuantitativa, pero adaptados al contexto
cualitativo. A continuacion, se describen los procesos de validez en la Teoria

Fundamentada.

a. Credibilidad (Equivalente a la validez interna):

e  Triangulacion de Datos: Utilizar multiples fuentes de datos
(entrevistas, observaciones, documentos) sirven para asegurar que
los hallazgos sean consistentes y reflejen con precisidn el fenémeno

estudiado.
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e  Verificacion por los Participantes: Se involucra a los participantes en
la revisidn de los hallazgos y de la teoria emergente, permitiéndoles
confirmar o refutar la interpretacidén de sus experiencias.

e Inmersidn Prolongada: El investigador permanece en el campo de
estudio el tiempo suficiente para desarrollar una comprensién
profunda y contextualizada del fendmeno, lo que contribuye a la

credibilidad de los hallazgos.

b. Transferibilidad (Equivalente a la validez externa):

e Descripciones ricas y detalladas: Proporcionar descripciones
contextuales detalladas de los datos y del entorno de estudio,
permite a otros investigadores o lectores evaluar si los hallazgos son
transferibles a otros contextos.

e  Contextualizacién: Asegurar que las conclusiones y la teoria
emergente estén bien situadas dentro del contexto especifico del

estudio, facilita su aplicabilidad a situaciones similares.

c. Dependencia (Equivalente a la confiabilidad):

e Consistencia en el proceso de investigacion: Documentar de manera
exhaustiva todos los pasos del proceso de recoleccidn y analisis de
datos, permite a otros investigadores seguir el mismo procedimiento
y llegar a conclusiones similares.

e Auditoria externa: Permitir que otros investigadores revisen el
proceso de investigacion y los hallazgos asegura que sean

consistentes y bien fundamentados.
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d. Confirmabilidad (Equivalente a la objetividad):

e Uso de Memos y Reflexividad: Mantener un registro de memos
reflexivos durante el proceso de investigacién, permite al
investigador reconocer y controlar su influencia personal en la
interpretacion de los datos.

e  Triangulacion de Métodos: Aplicar diferentes métodos de
recoleccidn y analisis de datos confirma que los hallazgos no estan
sesgados por un solo enfoque.

e  Confirmabilidad por Auditoria: Guardar un registro detallado de los
datos, decisiones de codificacién y andlisis es necesario para que
puedan ser revisados por otros investigadores y confirmar que los
hallazgos son resultado de los datos y no de las suposiciones del

investigador.

Por otra parte, el proceso de confiabilidad en la Teoria Fundamentada se

desarrolla de la siguiente manera:

a. Codificacion consistente:

e  Revision de Cddigos: Revisar y ajustar continuamente los cddigos
durante el andlisis de datos para asegurar que se apliquen de manera
coherente a lo largo del estudio.

e  Codificacidn en Equipo: En estudios colaborativos, se pueden asignar
a diferentes investigadores la tarea de codificar los mismos datos y
luego comparar sus resultados para asegurar la consistencia en la

interpretacion.
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b. Saturacion Teérica:

e  Asegurar la concrecion del analisis: La recoleccion de datos continta
hasta que se alcanza la saturacidn tedrica, que es el punto en el que
nuevos datos ya no aportan informacién adicional significativa. Esto
asegura que la teoria emergente esté bien fundamentada vy

exhaustivamente desarrollada.

c. Auditoria y Revision de Proceso:

e Documentacion Detallada: Es crucial mantener un registro
exhaustivo de cada etapa del proceso de investigacion, desde la
recoleccion de datos hasta el andlisis y la interpretacidn. Esto facilita
que otros investigadores auditen el proceso y validen su
confiabilidad.

e Revisidn por Pares: Invitar a otros investigadores a revisar tanto el
proceso como los resultados para asegurar que los procedimientos

se hayan seguido rigurosamente y que los hallazgos sean fiables.

Estos procesos aseguran que la teoria emergente en la Teoria Fundamentada
esté solidamente fundamentada, sea coherente y refleje fielmente la realidad

social estudiada.
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RESUMEN DEL TERCER CAPITULO.

Este capitulo aborda la generacidon de teorias emergentes a partir de datos
recolectados sistematicamente, evitando hipdtesis preestablecidas vy
destacando disefios flexibles como el exploratorio, comparativo, de muestreo
tedrico, iterativo y contextual. Estos enfoques permiten una adaptacion

continua en funcidn de los hallazgos emergentes.

El proceso de recoleccion de datos, que es iterativo y dirigido por la teoria
emergente, incluye la entrada al campo sin prejuicios, el muestreo tedrico,
entrevistas abiertas y semiestructuradas, observacién directa, revisién de
documentos, codificacién simultdnea, comparacién constante y el uso de
memos para integrar y refinar los datos en una teoria coherente. La codificacion
se realiza en tres fases: abierta (para identificar conceptos basicos), axial (para
relacionar categorias y subcategorias) y selectiva (para integrar la teoria

emergente alrededor de una categoria central).

El Método Comparativo Constante asegura que la teoria desarrollada esté
firmemente arraigada en los datos a través de la comparacién continua de
fragmentos de datos. En términos de validez y confiabilidad la teoria
fundamentada se adapta al contexto cualitativo mediante credibilidad,
transferibilidad, dependencia y confirmabilidad, utilizando procesos como la
triangulacién de datos, verificacién por los participantes, inmersidn prolongada,
auditorias externas, y la documentacién detallada y reflexiva, garantizando que
las teorias emergentes sean robustas, bien fundamentadas y reflejen con

precisién la realidad social estudiada.
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CUARTO CAPIiTULO
ANALISIS DE DATOS EN LA TEORiA FUNDAMENTADA

Proceso de codificacion abierta.

La codificacién abierta es una etapa inicial crucial en el andlisis de datos
cualitativos. En esta fase se identifican, examinan y categorizan conceptos

basicos presentes en los datos. El proceso incluye los siguientes pasos:

a. Fragmentacion de datos: Los datos brutos como entrevistas,
observaciones o documentos se dividen en unidades mds pequefias,

como palabras, frases, oraciones o parrafos.

Este paso permite examinar cada fragmento de datos de manera detallada,
asegurando que se identifiquen todas las ideas o temas significativos presentes

en el material.

b. Asignacion de cddigos: A cada fragmento de datos se le asigna un cddigo
que describe su contenido o significado. Estos cdédigos pueden ser

palabras o frases que capturen la esencia del fragmento.

Los cddigos sirven como etiquetas que representan las ideas, eventos o
fendmenos que emergen de los datos. Este proceso permite al investigador

organizar y hacer un seguimiento de los temas identificados.
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C. Generacion de categorias: Los cddigos similares o relacionados se
agrupan en categorias mas amplias que reflejan temas o conceptos
comunes. Estas categorias son conceptos mds generales que surgen de la

agrupacion de varios cédigos.

Este paso ayuda a organizar los datos para identificar patrones y relaciones mas

amplias dentro del material analizado.

d. Exploracion exhaustiva: Durante la codificacién abierta, el investigador
adopta un enfoque amplio y abierto, sin restricciones preconcebidas, lo
que permite que los conceptos emerjan directamente de los datos sin ser

influenciados por teorias previas.

Asegura que se identifiquen todas las posibles categorias y subcategorias,

permitiendo una comprensién completa y no sesgada de los datos.

e. Comparacidn constante: A medida que se asignan cddigos y se generan
categorias, el investigador compara constantemente los fragmentos de
datos entre si para identificar similitudes, diferencias y posibles

relaciones.

El propdsito de hacer la comparacidn constante radica en refinar los codigos y

categorias, garantizando que sean consistentes y reflejen fielmente los datos.
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f. Revision y refinamiento: Los cAdigos y categorias se revisan y refinan
continuamente para mejorar su precisidén y relevancia, asegurando que el
proceso sea iterativo permitiendo ajustes en cdédigos y categorias a

medida que se avanza en el analisis.

La codificacion abierta es fundamental para construir una base sdlida sobre la
cual se desarrollaran las teorias emergentes en la Teoria Fundamentada. Este
proceso garantiza que el anadlisis de datos sea exhaustivo, flexible y fiel a la
realidad observada, permitiendo que las categorias y conceptos surjan

directamente de los datos en lugar de ser forzados por teorias preexistentes.

Codificacion axial.

Esta etapa es la que sigue a la codificacién abierta y tiene como objetivo
principal conectar las categorias identificadas durante la codificacién abierta,
estableciendo relaciones entre ellas y desarrollando una estructura tedrica mas

coherente. Los pasos son:

a. Focalizacidn en las categorias principales: El investigador se centra en las
categorias principales que surgieron de la codificacion abierta. Estas
categorias representan los temas o conceptos clave que emergieron de
los datos. Profundizar en estas categorias ayuda a entender mejor su

naturaleza y las relaciones entre ellas.

b. Identificacion de relaciones: Se busca establecer relaciones entre las

categorias y subcategorias, explorando como interactian entre si. La
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finalidad de este paso es construir un marco mas estructurado que

explique cdmo las diferentes partes de los datos se conectan entre si.

Uso del modelo paradigmatico: Algunos enfoques de la Teoria
Fundamentada utilizan un modelo paradigmatico para organizar las
relaciones entre las categorias, incluyendo condiciones causales,
fendmenos, contextos, estrategias y consecuencias. Estructurar las
relaciones entre categorias, facilita visualizar con mayor claridad el

desarrollo de la teoria.

Desarrollo de Ejes Relacionales: Se crean "ejes" o lineas de conexién
entre las categorias principales y sus subcategorias, mostrando
influencias y relaciones, con la finalidad de construir una red de relaciones

gue forman la base de la teoria emergente.

Refinamiento de Categorias: Las categorias y subcategorias se refinan,
clarificanyy, si es necesario, se reestructuran. Esto puede implicar la fusion
de categorias similares o la creacién de nuevas subcategorias para reflejar
mejor los datos. Este proceso asegura que la teoria emergente sea lo mas

precisa y coherente.

Validacidn de las Relaciones: Las relaciones entre categorias se validan
comparandolas con los datos originales y nuevos datos. Este proceso
Asegura que las relaciones y la estructura tedrica sean sélidas y

fundamentadas en los datos.
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g. Desarrollo de una Narrativa Tedrica: Se desarrolla una narrativa tedrica
que explica el fendmeno en estudio. Por lo cual, se debe comunicar la
teoria emergente de manera estructurada, mostrando un desarrollo a

partir de los datos.

La codificacion axial es crucial para construir una teoria coherente y
estructurada, conectando y relacionando categorias emergentes, esta etapa
permite al investigador ir mas alld de la simple identificacion de temasy avanzar
hacia la creacién de una teoria que explica cémo y por qué se desarrollan ciertos

fendmenos dentro del contexto estudiado.

Codificacion selectiva.

Esta codificacién es la fase final del proceso de codificacidn y se enfoca en
integrar y refinar la teoria emergente en torno a una categoria central,
conectando todas las demads categorias y subcategorias a esta para desarrollar

una narrativa tedrica coherente. Los pasos incluyen:

a. Identificacion de la categoria central: Se selecciona una categoria central
que representa el nucleo de la teoria emergente. La categoria central
actia como el eje alrededor del cual se organizan todas las demas

categorias y subcategorias, proporcionando cohesion a la teoria.

b. Integracion de las categorias: Se revisan todas las categorias vy
subcategorias en relacion con la categoria central. El investigador
examina como cada una de estas categorias contribuye al entendimiento

del fenémeno principal que esta siendo estudiado.
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Asegurar que todas las categorias estén conectadas de manera légica y

significativa con la categoria central, contribuye a la creacién de una estructura

tedrica unificada.

Desarrollo de la historia tedrica: Con la categoria central y las relaciones
entre las demas categorias claramente establecidas, el investigador
construye una narrativa tedrica coherente. Esta narrativa explica el
fendmeno en estudio, describiendo cdmo las diferentes categorias y

subcategorias interactian y se relacionan.

La historia tedrica sirve para comunicar la teoria emergente de manera

comprensible y estructurada, mostrando cémo se ha desarrollado a partir de los

datos recolectados.

d.

Validacién y refinamiento de la teoria: La teoria emergente se revisa y
refina continuamente para garantizar que sea coherente y fiel a los datos.
Esto puede implicar volver a los datos originales para confirmar que todas
las categorias estdn correctamente integradas y que la teoria explica

adecuadamente el fendmeno en estudio.

Este paso garantiza que la teoria sea robusta, esté bien fundamentada y sea

capaz de ofrecer una explicacion comprensible y detallada del fenémeno.

Saturacion teorica: La codificacidon selectiva contintda hasta alcanzar la
saturacidn tedrica, cuando ya no se obtienen nuevos conocimientos
significativos de los datos adicionales y la categoria central estd

completamente desarrollada.
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La saturacidn tedrica asegura que la teoria emergente sea exhaustiva y que

todos los aspectos relevantes del fendmeno hayan sido considerados.

f. Elaboracion de Diagramas y Representaciones Visuales: Se pueden crear
diagramas o representaciones visuales que muestren la relacién entre la
categoria central y las demas categorias. Estos diagramas ayudan a

visualizar la estructura tedrica.

Facilitar la comprensidn de la teoria emergente, tanto para el investigador como

para los lectores o audiencias a las que se presente la investigacion.

La codificacidon selectiva es crucial para finalizar el desarrollo de la teoria
emergente en la Teoria Fundamentada. A través de este proceso, el investigador
asegura que la teoria sea coherente, integrada y capaz de proporcionar una
explicacion profunda y detallada del fendmeno estudiado, completamente

basada en los datos recolectados y analizados.

Uso de software en el andlisis de datos.

El uso de software en el andlisis de datos en la Teoria Fundamentada ha
transformado significativamente la manera en que los investigadores gestionan

y analizan grandes volumenes de datos cualitativos; incluyendo la codificacion.

Ahora veamos las bondades del uso de software en el proceso de analisis de la
informacidon en investigaciones conducentes a generar teoria debidamente

fundamentada.
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a. Facilitacion de la codificacion: El software cualitativo, como NVivo,
ATLAS.ti, MAXQDA, entre otros, facilita el proceso de codificacién al
permitir que los investigadores asignen cddigos a segmentos de datos de
manera mas eficiente. Estos programas permiten organizar y gestionar
grandes cantidades de datos, como transcripciones de entrevistas, notas
de campo, y documentos, de manera mas estructurada. La facilidad para
aplicar y organizar cédigos mejora la precisién y consistencia en la

codificacién, reduciendo el riesgo de perder informacién importante.

b. Comparacion y relacion de categorias: Las herramientas de software
permiten a los investigadores comparar categorias y subcategorias de
manera automatica, estableciendo relaciones y conexiones entre ellas. El
software facilita la visualizacion de estas relaciones, lo que es
especialmente util durante las fases de codificacion axial y selectiva. El
uso de software puede acelerar el proceso de analisis, permitiendo al
investigador identificar patrones y relaciones mas rdpidamente y con

mayor claridad.

c. Gestion de grandes voliumenes de datos: Los programas de software
cualitativo son especialmente utiles cuando se trabaja con grandes
volimenes de datos, como multiples entrevistas o extensas
observaciones. El software permite almacenar, organizar, y recuperar
datos facilmente, lo que simplifica el manejo de informacién compleja.
Esto es crucial para mantener la organizacion del proyecto de
investigacion, asegurando que los datos estén siempre accesibles y bien

categorizados.
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d.

Memos y reflexiones integradas: Muchos programas de software
permiten a los investigadores escribir memos directamente en el sistema
mientras realizan la codificacién. Estos memos pueden vincularse a
segmentos especificos de datos, lo que facilita la integracién de
reflexiones y comentarios analiticos en el proceso de analisis. Esta
funcionalidad asegura que las ideas emergentes y reflexiones del
investigador estén siempre conectadas con los datos correspondientes,

enriqueciendo el andlisis tedrico.

Visualizacion de datos y teoria: El software cualitativo ofrece
herramientas de visualizacidn que permiten crear mapas conceptuales,
diagramas y graficos que muestran las relaciones entre categorias,
subcategorias y la categoria central. Estas visualizaciones ayudan a
conceptualizar la estructura tedrica emergente. La visualizacion de datos
facilita la comprensiéon y comunicacidn de la teoria emergente, tanto para

el investigador como para las audiencias a las que se presente el trabajo.

Reproduccidn y consistencia del analisis: El uso de software permite que
el proceso de codificacidn y andlisis sea mas facilmente reproducible. Los
investigadores pueden revisar y ajustar codigos y categorias de manera
sistematica, lo que asegura una mayor consistencia en el analisis. Esta
capacidad de reproducir el anadlisis contribuye a la confiabilidad del
estudio, permitiendo que otros investigadores validen los hallazgos o

sigan un procedimiento similar en estudios futuros.
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8. Limitaciones del uso de software: Aunque el software facilita el analisis,
la interpretacién de los datos sigue siendo responsabilidad del
investigador. El software no sustituye la creatividad y el juicio critico
necesarios. Ademas, el aprendizaje y uso efectivo de estos programas
requiere tiempo y formacion. Los investigadores deben equilibrar el uso
de herramientas tecnoldgicas con su propia capacidad analitica para
garantizar que el software enriquezca, en lugar de limitar, la calidad del

analisis.

El uso de software en el andlisis de datos cualitativos en la Teoria Fundamentada
mejora la eficiencia, precisién y profundidad del andlisis, permitiendo manejar
grandes volumenes de datos, facilitar la codificacidn, y visualizar las relaciones
tedricas emergentes. Sin embargo, el investigador debe seguir desempefando
un rol central en la interpretacion y conceptualizacion de los datos para asegurar

gue la teoria desarrollada sea solida y fiel a la realidad estudiada.

RESUMEN DEL CUARTO CAPITULO.

En este capitulo detalla las fases de codificacién cualitativa: abierta, axial y
selectiva. En la codificacidn abierta, identifica y categoriza conceptos basicos de
los datos; la codificacidn axial, conecta estas categorias para desarrollar una
estructura tedrica coherente, mientras que la codificacién selectiva integra y
refina la teoria alrededor de una categoria central. Ademas, el uso de software
cualitativo como NVivo o ATLAS.ti ha transformado el andlisis de datos,
mejorando la eficiencia, precision y manejo de grandes volimenes de
informacién. Aunque el software facilita el proceso, la interpretacién y
conceptualizacion de los datos sigue siendo responsabilidad del investigador,

asegurando que la teoria emergente sea robusta y fiel a la realidad.
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QUINTO CAPiTULO
PRAXIS DE LA TEORIA FUNDAMENTADA

Impacto de la praxis en la generacién de conocimiento.

Podemos afirmar que el impacto es fundamental, especialmente en enfoques
como la Teoria Fundamentada. La praxis, entendida como la interacciéon
dinamica entre la teoria y la practica, permite que el conocimiento no solo se
construya a partir de la observacion y andlisis de la realidad, sino también a

través de la accion y reflexidn sobre esa realidad.

a. Generacion de conocimiento contextualizado. La praxis asegura que el
conocimiento se basa en el contexto especifico de estudio. Al interactuar
directamente con la realidad, los investigadores pueden desarrollar
teorias que reflejen fielmente las particularidades y complejidades del

entorno en el que se encuentran.

b. Validacion continua de la teoria. La praxis permite la validacion vy
refinamiento constante de las teorias emergentes. La aplicacién practica
de las teorias asegura que estas no solo sean conceptualmente sélidas,

sino también Utiles y aplicables en la practica real.
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C.

Desarrollo de teorias emergentes. La praxis facilita la generacion de
teorias emergentes, a través de un proceso iterativo de accidn, reflexion
y ajuste permitiendo que las teorias evolucionen segun las necesidades y

realidades del campo de estudio.

Reflexion critica. La praxis fomenta una reflexidn critica constante sobre
las acciones y resultados. A través de esta reflexion, el investigador
permite cuestionar supuestos, ajustar métodos y enfoques, y mejorar la

calidad del conocimiento generado.

Involucramiento activo del investigador. La praxis implica un
involucramiento activo del investigador, enriqueciendo la investigacion al
incorporar experiencias y perspectivas del campo. Esto asegura que el

conocimiento sea tanto tedrico como vivencial y practico.

Transformacion social. La praxis no solo busca entender la realidad, sino
también influir, transformarla. En investigaciones con un enfoque critico
0 emancipatorio, donde la generacion de conocimiento estd orientada a

producir cambios significativos en la sociedad.

El impacto de la praxis en la generacidon de conocimiento es profundo, ya que

permite que la teoria y la practica se nutran mutuamente, generando

conocimientos que son a la vez tedricamente sélidos y practicamente aplicables,

y que estan profundamente conectados con la realidad observada y vivida.
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Soluciones practicas a problemas metodolégicos.

En la Teoria Fundamentada, los investigadores a menudo enfrentan desafios

metodolégicos que pueden afectar la calidad y relevancia de la investigacion.

Sin embargo, este enfoque también proporciona varias soluciones practicas

para abordar estos problemas, garantizando que la teoria emergente sea

robusta y bien fundamentada. A continuacion, se presentan algunas soluciones

practicas a problemas metodoldgicos comunes en la Teoria Fundamentada:

a. Manejo de la saturacion tedrica.

Problema: Determinar cuando se ha alcanzado la saturacion teorica,
es decir, el punto en el que la recoleccién de datos adicionales no
proporciona nueva informacion significativa.

Solucion: Utilizar la comparacién constante y revisar categorias y
subcategorias emergentes. Al observar repetidamente que los
nuevos datos no aportan conceptos o variaciones adicionales a las
categorias existentes, se puede concluir que se ha alcanzado Ia

saturacion teorica.

b. Evitar la impresion de preconcepciones tedricas:

Problema: La dificultad de evitar que las teorias preexistentes
influyan en el analisis de los datos, lo que puede sesgar el desarrollo
de la teoria emergente.

Solucién: Adoptar un enfoque inductivo desde el inicio, permitiendo

gue los conceptos y categorias emerjan directamente de los datos sin
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imponer marcos tedricos predefinidos y usar técnicas como la
codificaciéon abierta ayuda a garantizar que las categorias se
construyan desde los datos en lugar de ajustarse a teorias

preestablecidas.

c. Flexibilidad en el muestreo tedrico.

e Problema: La necesidad de ajustar continuamente el enfoque de
muestreo a medida que la teoria evoluciona, lo que puede ser
complicado de gestionar.

e Solucidn: Emplear el muestreo tedrico, que permite a los
investigadores recolectar datos de manera flexible, dirigiéndose a
nuevas fuentes segln las demandas emergentes de la teoria en
desarrollo. Esto asegura que las lagunas tedricas sean abordadas y

que la teoria sea exhaustiva.

d. Codificacion compleja y voluminosa:

e Problema: Gestionar grandes volumenes de datos y mantener la
coherencia en la codificacién cuando hay multiples categorias y
subcategorias emergentes.

e Solucidn: Utilizar software cualitativo, como NVivo o ATLAS.ti, para
organizar y manejar datos facilitando la codificaciéon, la comparacion

de categorias, y la visualizacion de relaciones.
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e. Integracion de categorias emergentes.

e Problema: Dificultad para integrar categorias y subcategorias en una
teoria coherente, especialmente cuando los datos parecen
fragmentados o desconectados.

e Solucién: Aplicar la codificacion axial y selectiva para conectar
categorias emergentes vy desarrollar una teoria unificada.
Identificando una categoria central y construir relaciones entre las

demas categorias en torno a esta.

f. Reflexividad y control del sesgo del investigador.

e Problema: El riesgo de que las interpretaciones y decisiones del
investigador introduzcan sesgos en el analisis.

e Solucién: Practicar la reflexividad constante, documentando vy
reflexionando sobre las propias decisiones y posibles influencias
durante el proceso de investigacién. El uso de memos reflexivos y la
verificacidn por pares o la revisidn por participantes también ayudan

a minimizar el sesgo y asegurar la validez de la teoria emergente.

g. Aplicabilidad y transferibilidad de la teoria.

e Problema: Asegurar que la teoria emergente sea aplicable vy
transferible a otros contextos, mas alla del caso especifico estudiado.
e Solucién: Desarrollar descripciones detalladas del contexto y los
procesos investigados, lo que facilita la evaluacion de la
transferibilidad de la teoria a otros escenarios. También es util
comparar la teoria emergente con otras investigaciones para evaluar

su aplicabilidad mas amplia.
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Estas soluciones practicas permiten a los investigadores superar los desafios
metodolégicos inherentes a la Teoria Fundamentada, facilitando la creacion de
teorias sélidas, coherentes y relevantes, que estén profundamente arraigadas

en los datos y sean aplicables en contextos diversos.

Integracion de teoria y practica en la investigacion.

La integracidon es un principio fundamental en enfoques como la Teoria
Fundamentada, donde la generacién de conocimiento se basa en una
interaccion dindmica y continua entre ambos elementos. En seguida

describimos las razones que justifican esta integracién:

a. Generacion de conocimiento relevante y aplicable. Asegura que el
conocimiento generado sea no solo teéricamente sélido y aplicable a la
realidad estudiada. Esta conexion entre lo tedrico y lo practico permite
qgue las teorias emergentes sean mas utiles y relevantes para resolver

problemas reales.

b. Proceso iterativo de refinamiento. La practica permite la validacién
continua de teorias y su ajuste, asegurando que evolucionen de manera

adaptativa y esté alineada con las complejidades del contexto estudiado.

c. Desarrollo de teorias contextualmente enraizadas. La integracion de
teoria y practica facilita el desarrollo de teorias enraizadas en el contexto
especifico en el que se generan. Esto significa que las teorias no son
abstractas ni generalizadas de manera inapropiada, sino que reflejan las

particularidades y dindmicas del entorno en el que se aplican.
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d.

Esta

Empoderamiento del investigador. La participacion activa en la practica
permite al investigador desarrollar una comprension mas profunda vy
matizada del fendmeno en estudio. Esta experiencia directa enriquece la
capacidad del investigador para teorizar de manera mds precisa y

proponer soluciones efectivas.

Fomento de la reflexion critica. La integracion de teoria y practica
impulsa una reflexidn critica constante. A medida que el investigador
aplica la teoria en la practica y observa sus resultados, se fomenta una
revision critica de las suposiciones tedricas, lo que puede llevar a ajustes

necesarios y al fortalecimiento de la teoria.

Promocidn de la innovacidn. Esta integracion fomenta la innovacion, ya
que la practica ofrece oportunidades para probar nuevas ideas y enfoques
tedricos. Cuando la teoria se aplica en contextos practicos, a menudo
surgen nuevas preguntas y desafios que pueden conducir a la innovacion

tedrica y metodoldgica.

Transformacion social y profesional. La aplicaciéon practica de la teoria
puede transformar no solo las practicas profesionales y organizacionales,
sino también la sociedad en general. Especialmente en investigaciones
orientadas a la accién o a la mejora de condiciones sociales, donde la

teoria se convierte en una herramienta para el cambio.

interaccion dindmica permite que las teorias emergentes sean

continuamente refinadas, validadas y mejoradas, asegurando que tengan un

impacto significativo tanto en el campo de estudio como en la practica real.
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RESUMEN DEL QUINTO CAPITULO.

En este capitulo se examina cémo la interaccion entre teoria y practica, o praxis,
impacta profundamente la generacién de conocimiento en la investigacion
cualitativa. La praxis garantiza que el conocimiento generado esté
contextualizado, validado continuamente y que las teorias emergentes
evolucionen de manera orgdnica y reflexiva, adaptdndose a las realidades del
campo de estudio. Las reflexiones de los investigadores destacan la praxis como
una fuente vital de conocimiento. La integracién de teoria y practica es esencial
para producir conocimientos relevantes, aplicables y capaces de influir en la
transformacion social y profesional. La praxis permite desarrollar teorias sélidas
y empodera a los investigadores fomentando la reflexidn critica y la innovacién
en sus enfoques, asegurando que las teorias sean profundamente conectadas

con la realidad observada y tengan un impacto significativo en la practica.



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 55

SEXTO CAPITULO
RETOS Y CRITICAS

Principales criticas a la Teoria Fundamentada.

Las principales criticas a la Teoria Fundamentada abarcan aspectos

metodoldgicos y epistemoldgicos.

a. Falta de claridad en la metodologia: Se ha criticado que la Teoria
Fundamentada carece de un protocolo claro y consistente para su
implementacién. Los investigadores novatos a menudo encuentran
confuso el proceso desde la recoleccion de datos hasta la generacién de

teoria, debido a las ambigliedades en las guias metodoldgicas.

b. Subjetividad en la codificacion: Aunque la Teoria Fundamentada busca
ser un método sistemadtico y riguroso, se ha argumentado que la
codificacién de datos y la generacion de categorias pueden estar
influenciadas por los sesgos y perspectivas subjetivas del investigador lo

gue compromete la objetividad de los resultados.

c. Problemas de replicabilidad: La replicabilidad, un principio importante en
la investigacidn cientifica, pero debido a la naturaleza interpretativa y

contextualmente dependiente de |la Teoria Fundamentada, reproducir los
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resultados en otros contextos o por otros investigadores puede ser

complicado.

d. Falta de representatividad: Al basarse en muestras tedricas en lugar de
muestras probabilisticas, algunos criticos argumentan que las teorias
emergentes pueden no ser representativas o generalizables a poblaciones

mas amplias.

e. Ambigiiedad en la teoria emergente: Se ha criticado que el concepto de
"teoria emergente" es demasiado vago o inconsistente. Los criticos
sostienen que las teorias desarrolladas mediante este método a menudo

carecen de claridad, especificidad y poder explicativo.

f. Conflicto con otras perspectivas metodoldgicas: La Teoria
Fundamentada, especialmente en su versidn original, a menudo enfrenta
a enfoques mas estructurados o positivistas de la investigacion. Algunos
argumentan que, aunque pretende ser inductiva, puede caer en una

forma de empirismo ingenuo.

Estas criticas subrayan la necesidad de un uso reflexivo y bien informado de la
Teoria Fundamentada, considerando sus limitaciones y adecuaciones al

contexto de investigacion especifico.
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Dificultades en la implementacién de la metodologia.

La implementacion de la metodologia en la Teoria Fundamentada ha presentado
varias dificultades, especialmente para los investigadores que intentan aplicar

este enfoque en sus estudios. Entre las principales dificultades se encuentra:

a. Ambigliedad en la aplicacion de procedimientos: La Teoria
Fundamentada, en sus diversas versiones, a veces no ofrecen
instrucciones claras y detalladas para cada etapa del proceso, generando
confusién sobre cémo recolectas, codificar y analizar los datos,

especialmente para los investigadores menos experimentados.

b. Tensidon entre creatividad y rigor: La Teoria Fundamentada requiere un
equilibrio entre el rigor metodoldgico con la creatividad del investigador
en la generaciéon de teoria. Mantener este equilibrio puede ser desafiante,
ya que un enfoque excesivamente rigido puede sofocar la creatividad,
mientras que un enfoque demasiado libre puede comprometer la

sistematicidad y el rigor.

c. Dificultades en la codificacion: La codificacidon es un proceso clave en la
Teoria Fundamentada. ldentificar, categorizar y jerarquizar codigos
requiere un alto nivel de andlisis y una comprensién profunda del
contexto, lo que puede ser un reto, especialmente en estudios con

grandes voliumenes de datos.
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d. Manejo de la saturacion teérica: Determinar cuando se ha alcanzado la
"saturacién tedrica" (el punto en el que nuevos datos ya no aportan
informacién adicional relevante a las categorias emergentes) es una de
las mayores dificultades. Este proceso puede ser subjetivo y variar entre

investigadores, complicando la consistencia y la replicabilidad del estudio.

e. Integracién de la teoria emergente: Generadas las categorias, integrar
estas categorias en una teoria coherente y sustantiva es otro desafio. La
dificultad radica en asegurar que la teoria emergente sea clara,
comprensible y suficientemente abarcadora para explicar los fenémenos

estudiados.

f. Confusion con el marco epistemolégico: La Teoria Fundamentada ha sido
criticada por su ambigliedad epistemoldgica, especialmente en su version
original que busca combinar una perspectiva inductiva con un enfoque
cientifico positivista. Esta ambigliedad puede dificultar la alineacién de la

metodologia con el marco epistemoldgico del estudio.

g. Uso adecuado de la muestra tedrica: La falta de comprensién sobre cémo
y cuando ajustar la muestra puede llevar a problemas de
representatividad y al riesgo de no lograr una teoria que abarque todos

los aspectos relevantes del fenémeno.

Estas dificultades subrayan la importancia de una formacién adecuada y una
reflexidon critica al utilizar la Teoria Fundamentada, para poder superar los

desafios inherentes a su implementacion y lograr resultados sdélidos y valiosos.



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 59

Debates sobre la validez y la confiabilidad.

Los debates sobre la validez y la confiabilidad en la Teoria Fundamentada han
sido extensos y complejos, ya que esta metodologia cualitativa desafia algunos
de los principios tradicionales de validez y confiabilidad aplicados en Ia

investigacion cuantitativa.

a. Definicion y adecuacidn de la validez y confiabilidad en la investigacion

cualitativa:

e Validez: En la Teoria Fundamentada, la validez se refiere a la
credibilidad y plausibilidad de las teorias emergentes basadas en los
datos recolectados. Sin embargo, algunos investigadores cuestionan
si los criterios tradicionales de validez, que implican la generalizacion
y replicacidn, son aplicables a este enfoque. En su lugar, se proponen
conceptos como "validez interna" o "validez constructiva", que
enfatizan la coherencia interna y la resonancia tedrica con los

participantes y el contexto.

e Confiabilidad: Tradicionalmente, la confiabilidad se refiere a la
consistencia de los resultados cuando se repite un estudio. En la
Teoria Fundamentada, este concepto es problematico debido a la
naturaleza emergente y flexible del analisis cualitativo. Se debate sila
confiabilidad debe evaluarse en términos de transparencia del
proceso de investigacion y la posibilidad de seguir el razonamiento
del investigador (auditoria de trazabilidad), en lugar de replicar

resultados idénticos.
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b. Tension entre subjetividad y objetividad:

e Unode los debates mas acalorados es como equilibrar la subjetividad
inherente al proceso de codificacidn e interpretacidn de datos con la
necesidad de mantener un cierto grado de objetividad. Algunos
argumentan que la subjetividad del investigador puede comprometer
la validez de las teorias emergentes, mientras que otros sostienen
gue esta subjetividad es inevitable y puede ser valiosa si se maneja

reflexivamente.

c. Saturacion tedrica como criterio de validez:

e lLa saturacidn tedrica, un concepto central en la Teoria
Fundamentada, ha sido ampliamente debatida como un indicador de
validez. Aunque la saturacién sugiere que se ha alcanzado un punto
en el que nuevos datos no aportan informacién adicional, criticos han
sefialado que este criterio es subjetivo y puede variar segun el juicio
del investigador, cuestionando asi la robustez del concepto como

medida de validez.

d. Flexibilidad versus rigor metodolédgico:

e La flexibilidad de la Teoria Fundamentada, que permite que los
métodos evolucionen durante el proceso de investigacion, ha sido
objeto de debate en cuanto a cdmo esta flexibilidad afecta la
confiabilidad. Mientras que algunos argumentan que la flexibilidad
permite una adaptacién mas fiel al contexto y los datos, otros
consideran que puede llevar a las incoherencias y dificultades para

evaluar la confiabilidad de los resultados.
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e. Contextualidad de las teorias emergentes:

Un debate relacionado con la validez es hasta qué punto las teorias
emergentes de la Teoria Fundamentada son contextualmente validas
o pueden ser transferidas a otros contextos. Mientras que algunos
investigadores ven la validez contextual como una fortaleza, otros
critican la falta de generalizacién y la dificultad para aplicar las teorias

mas alla del contexto especifico de estudio.

f. Estrategias de validacidn interna:

En respuesta a los desafios en torno a la validez y confiabilidad, se han
propuesto varias estrategias para fortalecer la investigacién en Teoria
Fundamentada, como la triangulacién, la verificacion de los
resultados con los participantes, la codificacion por pares y la
reflexion critica del investigador. Estos métodos buscan aumentar la
confianza en la validez y confiabilidad de las teorias generadas,
aunque siguen siendo objeto de debate sobre su efectividad y

aplicabilidad.

Estos debates reflejan la continua evolucién de la Teoria Fundamentada y la

necesidad de adaptar los criterios de validez y confiabilidad a las caracteristicas

particulares de la investigacién cualitativa.
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Respuestas y adaptaciones a las criticas.

La Teoria Fundamentada ha evolucionado significativamente en respuesta a las
criticas recibidas a lo largo de los afios. Las respuestas y adaptaciones a estas
criticas han venido tanto de sus creadores originales como de otros
investigadores que han contribuido al desarrollo de la metodologia. A

continuacién, se destacan algunas de las principales respuestas y adaptaciones:

a. Desarrollo de versiones alternativas de la Teoria Fundamentada:

¢ Teoria Fundamentada Straussiano: En respuesta a las criticas sobre
la falta de estructura y la ambigliedad metodoldgica, Anselm Strauss
y Juliet Corbin desarrollaron una versién mas estructurada de la
Teoria Fundamentada que incluye procedimientos mas detallados
para la codificacion abierta, axial y selectiva. Esta versién proporciona
una guia mas clara para los investigadores, abordando las
preocupaciones sobre la replicabilidad y la transparencia del proceso.
e Teoria Fundamentada Constructivista: Kathy Charmaz introdujo una
variante constructivista que responde a las criticas sobre la
objetividad y el positivismo implicito en las versiones originales de
Glaser y Strauss. La versidn constructivista enfatiza la interpretacion
subjetiva y el papel activo del investigador en la construccidn del
significado, reconociendo la influencia del contexto y las experiencias

personales en el proceso de investigacion.
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b. Refinamiento de conceptos clave:

e Clarificacion de la saturacion tedrica: Para abordar las criticas sobre
la ambigiliedad de la saturacién tedrica, se ha trabajado en definir mas
claramente cuando se ha alcanzado este punto. Se ha promovido la
idea de la saturacidn tedrica como un proceso continuo de
comparacién constante y se ha recomendado técnicas como la
triangulacién y la verificacion con participantes para reforzar la
validez de las categorias emergentes.

e Diferenciacion de tipos de cédigos: Las criticas sobre la subjetividad
en la codificacion se han desarrollado tipologias mas detalladas de
codigos (in vivo, iniciales, conceptuales, etc.). También se ha
fomentado el uso de estrategias de codificacidn colaborativa o por

pares para aumentar la consistencia y reducir el sesgo individual.

c. Incorporacion de estrategias de validacion:

e Triangulacion: Para mejorar la validez, muchos investigadores en
Teoria Fundamentada han adoptado la triangulacion de datos,
métodos, y teorias. Esta estrategia ayuda a validar las categorias
emergentes al confirmar hallazgos a través de multiples fuentes o
enfoques.

e Verificacion con participantes: Con el fin de aumentar la credibilidad
de las teorias generadas, algunos investigadores han implementado
la verificacidn de resultados con los participantes, lo que permite a
los participantes revisar y comentar las interpretaciones del

investigador, fortaleciendo asi la validez de las conclusiones.
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d. Mayor énfasis en la reflexividad:

e Enrespuesta a las criticas sobre la subjetividad del investigador, se ha
promovido un enfoque reflexivo en la Teoria Fundamentada. Los
investigadores son conscientes de sus propios sesgos y los
documentan durante el proceso de investigacién. Este enfoque
incluye la elaboraciéon de memorandos reflexivos y la discusion critica
sobre cémo las perspectivas personales pueden influir en la

interpretacion de los datos.

e. Adaptaciones metodoldgicas para diferentes contextos:

¢ Teoria Fundamentada en contextos especificos: Los investigadores
han adaptado la Teoria Fundamentada para su uso en contextos
especificos, como la investigacion en salud, educacién, o estudios
culturales. Estas adaptaciones consideran las particularidades de cada
contexto ajustando la metodologia para que sea mas pertinente y
eficaz.

e Uso de software de analisis cualitativo: Para abordar a las criticas
sobre la complejidad de la codificacion y la gestién de grandes
volimenes de datos, muchos investigadores han adoptado el uso de
software de analisis cualitativo (como NVivo, Atlas.ti, etc.). Estas
herramientas facilitan la organizacion, codificacién y analisis de datos,

haciendo el proceso mas transparente y manejable.
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f.

Debate y dialogo continuo en la comunidad académica:

La Teoria Fundamentada ha sido objeto de un didlogo continuo entre
académicos, lo que ha permitido su evolucién y refinamiento. Este
didlogo ha dado lugar a publicaciones, conferencias y talleres que
abordan los desafios metodolégicos y ofrecen nuevas perspectivas

sobre como fortalecer la Teoria Fundamentada frente a sus criticas.

Estas respuestas y adaptaciones han permitido que la Teoria Fundamentada siga

siendo una metodologia relevante y ampliamente utilizada en la investigacién

cualitativa mientras continla evolucionando para abordar las criticas y mejorar

su rigor y aplicabilidad.

Ejemplos de estudios donde se enfrentaron retos significativos.

A continuacién, se presenta un registro detallado de ejemplos de estudios que

han enfrentado retos significativos al implementar la Teoria Fundamentada.

a.

Estudio sobre el impacto del estrés en el trabajo de enfermeria:

Desafio: Los investigadores enfrentan dificultades para codificar de
manera consistente los testimonios de los participantes debido a la
gran variabilidad en las experiencias de estrés reportadas.

Solucion: Se adopté un enfoque de codificacion colaborativa, donde
varios investigadores revisaron y discutieron las categorias

emergentes para alcanzar un consenso y reducir el sesgo subjetivo.



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 66

b. Investigacion sobre la identidad cultural en comunidades indigenas:

Desafio: Alcanzar la saturacion tedrica fue dificil debido a la
diversidad cultural y lingliistica dentro de las comunidades estudiadas
complicando la identificacidn de categorias comunes.

Solucion: Los investigadores ampliaron su muestra tedrica y utilizaron
estrategias de triangulacion, combinando entrevistas con
observaciones participativas para fortalecer la validez de las

categorias emergentes.

c. Estudio sobre la implementacion de tecnologias educativas en escuelas

rurales:

Desafio: Integrar los datos recolectados en una teoria coherente fue
complicado debido a las diferencias significativas en las experiencias
y recursos tecnolégicos disponibles entre las escuelas.

Solucion: Se utilizd la codificacién axial para identificar relaciones
clave entre las categorias, y se implementaron sesiones de
verificacion con los participantes para asegurar la plausibilidad y

relevancia de la teoria emergente.

d. Investigacion sobre la experiencia de migracion y adaptacion cultural en

mujeres refugiadas:

Desafio: La subjetividad en la interpretacion de las experiencias

narradas por las participantes fue un reto, dado que las
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investigadoras tenian diferentes antecedentes culturales vy
personales.

e Solucidn: Se llevé a cabo un proceso reflexivo continuo en el que las
investigadoras documentaron sus propios sesgos y discutieron cémo
estos podrian estar influyendo en la codificaciéon y analisis de los

datos.

e. Estudio sobre la Resiliencia en Pacientes con Enfermedades Crdnicas:

e Desafio: El volumen de datos cualitativos fue abrumador dificultando
la identificacion de patrones coherentes y la saturacion tedrica.

e Solucidn: Los investigadores recurrieron al uso de software de analisis
cualitativo para gestionar y codificar los datos de manera mas
eficiente, lo que facilité la identificacidon de categorias y la

construccion de una teoria sélida.

Este registro podria expandirse con mas ejemplos a medida que se encuentren
estudios adicionales que enfrenten desafios Unicos en la aplicacion de la Teoria

Fundamentada.

Futuras areas de mejora en la Teoria Fundamentada.

La Teoria Fundamentada, a pesar de sus adaptaciones, sigue enfrentando
desafios que ofrecen oportunidades para futuras mejoras. Algunas areas clave

incluyen:
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a. Clarificacidn y estandarizacion metodoldgica:

e Desafio: La Teoria Fundamentada ha desarrollado diversas versiones,
cada una con sus propias interpretaciones y métodos generando
confusion entre los investigadores.

e Mejora potencial: Desarrollar guias metodoldgicas mas claras vy
estandarizadas que integren lo mejor de las distintas versiones,
proporcionando un camino mas definido para los investigadores que

deseen aplicar esta metodologia.

b. Fortalecimiento de la reflexividad:

e Desafio: Aunque la reflexividad es una practica promovida en la
Teoria Fundamentada, no siempre se aplica de manera sistematica.

e Mejora potencial: Promover un enfoque mas estructurado para la
reflexividad, que incluya herramientas y técnicas especificas para que
los investigadores examinen y gestionen de manera mds consciente

sus propios sesgos e influencias durante el proceso de investigacion.

c. Integracion de métodos mixtos:

e Desafio: Tradicionalmente se enfoca en métodos cualitativos, la
integracion de datos cuantitativos podria enriquecer la teoria
emergente.

e Mejora potencial: Establecer directrices mas claras para integrar

métodos mixtos, permitiria a la Teoria Fundamentada aprovechar
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tanto datos cualitativos y cuantitativos, mejorando la robustez y la

aplicabilidad de las teorias generadas.

d. Uso avanzado de tecnologia:

Desafio: La gestion y analisis de grandes volimenes de datos
cualitativos sigue siendo un reto, y aunque el software de andlisis
cualitativo ha ayudado, aiin hay margen para mejorar.

Mejora potencial: Desarrollar herramientas tecnolégicas mas
avanzadas, posiblemente basadas en inteligencia artificial, podria
facilitar la codificacién automadtica, la deteccion de patrones
complejos, y la generacidn de teorias de manera mas eficiente y

rigurosa.

e. Expansidn en diversos contextos culturales:

Desafio: La Teoria Fundamentada ha recibido criticas por su limitada
aplicabilidad en contextos culturales diversos, especialmente en
areas con tradiciones investigativas cualitativas distintas.

Mejora potencial: Trabajar en la adaptacion y validacion de la Teoria
Fundamentada en una variedad de contextos culturales, asegurando
que las metodologias y las teorias emergentes sean relevantes y

respetuosas de las particularidades culturales de los participantes.



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 70

f. Aumento de la transparencia y replicabilidad:

e Desafio: Aunque la Teoria Fundamentada es intrinsecamente flexible,
esto a menudo dificulta la replicabilidad de los estudios.

e Mejora potencial: Desarrollar estrategias y protocolos que aumenten la
transparencia del proceso de investigaciéon y permitan una mayor
replicabilidad sin comprometer la naturaleza inductiva y emergente de

la Teoria Fundamentada.

g. Mejoras en la formacion y capacitacion:

o Desafio: La complejidad de la Teoria Fundamentada exige una
formacidn exhaustiva. La falta de comprensiéon puede conducir a una
aplicacién inadecuada.

e Mejora Potencial: Invertir en programas de formacién y recursos
educativos mds accesibles y efectivos, que incluyan estudios de caso,
talleres interactivos, y ejemplos practicos de aplicacién en diferentes

disciplinas.

h. Revision y actualizacion de conceptos teoricos:

e Desafio: Algunos conceptos clave de la Teoria Fundamentada, como
la saturacion tedrica, han sido cuestionados por su vaguedad vy
subjetividad.

e Mejora potencial: Reevaluar y actualizar estos conceptos a la luz de
los desarrollos recientes en investigacion cualitativa, redefiniéndolos
o proponiendo nuevos enfoques que reflejen mejor la realidad de la

investigacion actual.
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RESUMEN DEL SEXTO CAPITULO.

En este capitulo se aborda los desafios y criticas enfrentados por la Teoria
Fundamentada tales como la falta de claridad metodolégica, la subjetividad en
la codificacién, la dificultad de replicabilidad, y la ambigliedad en la teoria
emergente. Ademas, la implementacion de la metodologia presenta dificultades
como la ambigliedad en los procedimientos, el equilibrio entre creatividad y
rigor, y el manejo de la saturacion tedrica. Los debates sobre la validez y
confiabilidad destacan la tensién entre subjetividad y objetividad, y la
contextualidad de las teorias emergentes. En respuesta a estas criticas, la Teoria
Fundamentada ha evolucionado mediante versiones alternativas, refinamientos
conceptuales, y estrategias de validacidon. A futuro, se identifican areas de
mejora influyendo en la clarificacidn metodolégica, el fortalecimiento de la
reflexividad, la integracion de métodos mixtos y la expansién en diversos
contextos culturales. Estas adaptaciones buscan fortalecer la relevancia y

aplicabilidad de la Teoria Fundamentada en la investigacidn cualitativa.
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SEPTIMO CAPITULO
LA TEORIA FUNDAMENTADA EN EL CONTEXTO LATINOAMERICANO

Historia de la Teoria Fundamentada en América Latina.

Podemos decir que es un proceso de adaptacion y evolucién en el que se ha
reflejado las particularidades sociales, culturales y académicas de la regién.
Aunque la Teoria Fundamentada se origind en Estados Unidos, todavia en la
década de los afios 60 del Siglo XX con los trabajos de Barney Glaser y Anselm
Strauss, su llegada y desarrollo en América Latina ha seguido su propio camino,
influenciado por los contextos locales y las necesidades de investigacién de la

region.

a. Adaptacion y difusion inicial

La Teoria Fundamentada fue introducida en América Latina principalmente a
través de la academia, donde los investigadores comenzaron a adoptarla para
abordar problemas sociales complejos. En las ultimas décadas del Siglo XX,
universidades y centros de investigacion de paises como Meéxico, Brasil,
Argentina y Chile incorporaron la Teoria Fundamentada en sus programas de

posgrado, especialmente en el campo de las ciencias sociales y de la salud.
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Los investigadores latinoamericanos encontraron en esta metodologia una
herramienta poderosa para generar teoria desde la base, especialmente en un
contexto donde muchas veces los marcos tedricos europeos y norteamericanos

no se ajustaban completamente a las realidades locales.

b. Contextualizacién Cultural y Social

A medida que la Teoria Fundamentada se consolidé en Latinoamérica, los
investigadores comenzaron a adaptar la metodologia para que fuera mas
relevante a los contextos especificos de América Latina. Esto incluyd la
incorporacién de elementos culturales, histéricos, y sociales que son
particulares de la regién. Por ejemplo, se han empleado enfoques situacionales
y constructivistas de la Teoria Fundamentada para estudiar fendmenos como la
pobreza, la desigualdad, los movimientos sociales y la salud publica en contextos

de vulnerabilidad.

c. Desafios y Contribuciones

Uno de los principales desafios que enfrentaron los investigadores en América
Latina fue la falta de acceso a recursos y formacion especializada en Teoria
Fundamentada, lo que llevé a una adaptacién autodidacta y creativa de la
metodologia. A pesar de estos desafios, los académicos latinoamericanos han
contribuido significativamente al desarrollo de la Teoria Fundamentada,
incorporando nuevas perspectivas y enfoques que han enriquecido la

metodologia a nivel mundial.
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Es asi como, en América Latina, varios investigadores se han destacado como

exponentes de la Teoria Fundamentada, contribuyendo a su adaptacién y

aplicacién en el contexto latinoamericano, entre ellos:

Maritza Montero (Venezuela): Figura prominente en el campo de la
psicologia comunitaria en América Latina y ha utilizado la Teoria
Fundamentada para explorar dindmicas de poder, resistencia y justicia
social en contextos de desigualdad y opresién. Su trabajo ha sido
fundamental en la adaptacién de la metodologia a los estudios de

psicologia en la regién (Montero, 2004).

Maria Cecilia Minayo (Brasil): Es una de las principales investigadoras
en el uso de la Teoria Fundamentada en el campo de la salud publica en
Brasil. Sus investigaciones han abordado temas como la violencia
urbana y la salud comunitaria, utilizando la Teoria Fundamentada para

generar teorias que informen politicas de salud publica (Minayo, 2014)

Patricia Maldonado (México): Ha trabajado en la adaptacién de la
Teoria Fundamentada para estudios de “Problemas e implicaciones de
las perspectivas reduccionista y holista en la investigacidn en psicologia
social”, “Debate sobre el sujeto politico del feminismo: posturas y
experiencias de agresion digital de mujeres feministas”, “Campafia de
prevencion COVID-19 en Meéxico: analisis de contenido desde la
Economia del Comportamiento”. Su enfoque ha sido crucial para
desarrollar teorias que reflejan las barreras culturales y sociales que

enfrentan estas comunidades (Maldonado & Lépez, 2023).
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e José Carlos Bousquet (Chile): Es conocido por su trabajo en educacién
intercultural en Chile, donde ha utilizado la Teoria Fundamentada para
explorar y desarrollar teorias sobre la educacién bilinglie e intercultural
en comunidades indigenas, contribuyendo significativamente a la

politica educativa en el pais (Bousquet, 2009).

e Nora Garita Bonilla (Costa Rica): Ha contribuido con investigaciones
sobre derechos humanos vy justicia social en Centroamérica, utilizando
la Teoria Fundamentada para estudiar como las poblaciones vulnerables
enfrentan y resisten la opresién. Su trabajo ha sido influyente en la

promocién de derechos humanos y politicas inclusivas en la region.

Estos investigadores han jugado un papel crucial en la adaptacion y expansion
de la Teoria Fundamentada en América Latina, asegurando que esta
metodologia sea pertinente y efectiva en el estudio de los complejos problemas

sociales de la region.

Adaptaciones metodolégicas para contextos locales.

Las adaptaciones metodolégicas de la Teoria Fundamentada para contextos
locales en América Latina han sido fundamentales para asegurar que esta
metodologia pueda capturar las complejidades sociales, culturales, y
econdmicas especificas de la regidn. Estas adaptaciones han permitido que la
Teoria Fundamentada sea una herramienta flexible y relevante para abordar

problemas sociales en diferentes paises latinoamericanos.
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a. Incorporacion de contextos culturales y sociales

En América Latina, la Teoria Fundamentada ha sido adaptada para incluir una
consideracion mas profunda de los contextos -culturales y sociales.
Investigadores han ajustado los procedimientos de recoleccién y analisis de
datos para reflejar las particularidades de las culturas locales, incluyendo
factores como la religién, las tradiciones comunitarias, y las estructuras
familiares. Estas adaptaciones aseguran que las teorias emergentes sean no solo

descriptivas, sino también explicativas y culturalmente relevantes.

b. Adaptacion en estudios de salud y educacion

En campos como la salud y la educacidn, la Teoria Fundamentada ha sido
adaptada para enfrentar los desafios especificos de la regiéon, como la
desigualdad en el acceso a servicios basicos. Por ejemplo, en estudios de salud
publica, se ha utilizado la Teoria Fundamentada para generar teorias que
expliguen cémo las politicas de salud impactan de manera diferente a
comunidades indigenas y rurales en comparacidn con poblaciones urbanas. En
educacion, se ha adaptado para entender cédmo las inequidades sociales

influyen en el acceso y la calidad de la educacidn en diferentes contextos locales.

Un articulo relevante que aborda como las politicas de salud impactan de
manera diferente a comunidades indigenas y rurales en comparacién con
poblaciones urbanas es: "Health Inequities in Indigenous Peoples in the Americas
with Special Reference to the Challenges of Latin American Countries" publicado
en Revista Panamericana de Salud Publica. Este articulo discute las disparidades
en el acceso y calidad de los servicios de salud entre comunidades indigenas y

rurales frente a las poblaciones urbanas en América Latina. Destaca cémo las
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politicas de salud, a menudo disefadas para contextos urbanos, no se adaptan
adecuadamente a las necesidades especificas de las comunidades indigenas y

rurales, exacerbando las inequidades en salud.

c. Uso de Idiomas Locales y Adaptacion Lingiiistica

Otra adaptacién clave ha sido el uso de idiomas locales y la adaptacién de la
metodologia para trabajar con comunidades que no hablan espafiol como
lengua materna. Esto es particularmente relevante en regiones donde existen
multiples lenguas indigenas. La Teoria Fundamentada se ha adaptado para
incluir traducciones e interpretaciones culturales que permiten una

comprensidon mas precisa y rica de los datos recolectados.

d. Métodos Participativos

En algunos casos, la Teoria Fundamentada se ha combinado con métodos
participativos para involucrar a las comunidades locales en el proceso de
investigacion. Esto no solo ha mejorado la calidad de los datos obtenidos, sino
gue también ha empoderado a las comunidades participar activamente en la
generacion de conocimiento y en la aplicacién de las teorias resultantes para

resolver problemas locales.

e. Adaptacion a Contextos Econédmicos y Politicos

Las realidades econdmicas y politicas de América Latina, como la desigualdad y

la inestabilidad politica, también han influido en la adaptacién de la Teoria

Fundamentada. Los investigadores han tenido que ser creativos y flexibles en la
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recoleccion de datos, a menudo utilizando enfoques mads cualitativos y
participativos que pueden captar la riqueza y la complejidad de las experiencias

de vida en contextos econdmicamente desfavorecidos o politicamente volatiles.

Estas adaptaciones metodoldgicas aseguran que la Teoria Fundamentada no
solo sea aplicable, sino también efectiva en la generaciéon de teorias que
respondan a las necesidades y desafios especificos de las comunidades en

América Latina.

Contribuciones de investigadores latinoamericanos.

Diversas investigaciones en Latinoamérica que han utilizado la Teoria
Fundamentada para abordar problemas especificos de la region en los ambitos
social, cultural y de salud. A continuacidon, se presentan algunos casos

destacados:

a. Investigacion en salud publica en México

En México, se llevé a cabo un estudio que aplicd la teoria fundamentada para
examinar las experiencias de las mujeres indigenas en relacién con los servicios
de salud materna. El objetivo del estudio era generar una teoria que explicara
como las barreras culturales y linglisticas afectaban el acceso y la calidad de los
servicios de salud. Los hallazgos revelaron que las mujeres enfrentaban desafios
significativos debido a la falta de personal médico capacitado en lenguas
indigenas y a la falta de respeto por las practicas culturales tradicionales. Este
estudio contribuyd a la creacidon de politicas mas inclusivas y culturalmente

sensibles en el sistema de salud mexicano.
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b. Estudios de violencia urbana en Brasil

En Brasil, la Teoria Fundamentada se ha utilizado para investigar la violencia
urbanay la respuesta de las comunidades en las favelas. Un estudio en particular
se centrd en cdmo los jévenes percibeny se adaptan a la violencia en sus barrios.
La investigacion reveld que los jovenes desarrollan estrategias de resistencia y

adaptacion que son a menudo ignoradas por las politicas publicas.

Este estudio contribuyd a informar programas de intervencién comunitaria mas
efectivos, adaptados a las realidades vividas por los jovenes en contextos de alta

violencia.

c. Investigacidn sobre movimientos sociales en Argentina

En Argentina, la Teoria Fundamentada se empled para estudiar los movimientos
sociales de derechos humanos que surgieron durante y después de la dictadura
militar. Un estudio exploré como las Madres de Plaza de Mayo construyeron su
identidad colectiva y su lucha por la justicia a través de practicas discursivas y
acciones publicas. La teoria emergente explico cémo la identidad del

movimiento fue construida y mantenida en un contexto de represién y silencio.

Este trabajo no solo aportd a la comprensién de los movimientos sociales en
Argentina, sino que también influyd en la narrativa histdrica sobre la resistencia

durante la dictadura.
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d. Estudio sobre la educacion intercultural en Bolivia

En Bolivia, un estudio utiliz6 la Teoria Fundamentada para investigar las
experiencias de los maestros en la implementacién de la educacién intercultural
bilinglie. El objetivo fue generar una teoria que explicara cdmo los docentes
lidian con los desafios de ensefiar en contextos multilinglies y multiculturales.
La investigacion identificé las estrategias utilizadas por los maestros para
integrar las lenguas y culturas indigenas en el curriculo escolar, a pesar de las
limitaciones institucionales y recursos insuficientes. Los resultados
contribuyeron a la formulacién de politicas educativas en Bolivia, promoviendo

una mayor integracion de la educacion intercultural.

e. Investigacion en psicologia comunitaria en Chile

En Chile, la Teoria Fundamentada ha sido utilizada para explorar la experiencia
de las mujeres victimas de violencia doméstica en comunidades rurales. Este
estudio buscaba entender cémo las mujeres percibian y enfrentaban la violencia
en contextos donde los recursos de apoyo eran limitados. La teoria desarrollada
a partir de los datos sugirié que las redes informales de apoyo (como amigos y
vecinos) jugaban un papel crucial en la resistencia y recuperacién de las mujeres.
Este estudio ha sido influyente en el disefio de programas de apoyo comunitario

en areas rurales de Chile.

Estos ejemplos demuestran cémo la Teoria Fundamentada ha sido adaptada y
utilizada en Ameérica Latina para abordar problemas sociales complejos y
contextualmente especificos, contribuyendo tanto al desarrollo teérico como a

la practica en diversas disciplinas.
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Desafios especificos en el contexto latinoamericano.

La aplicaciéon de la Teoria Fundamentada en el contexto latinoamericano
presenta una serie de desafios especificos que reflejan las particularidades

culturales, sociales y econdmicas de la region.

a. Desigualdades Socioecondmicas

La profunda desigualdad socioecondmica en América Latina afecta tanto a los
participantes como a los investigadores. La falta de recursos puede limitar la
capacidad para realizar investigaciones extensivas y representativas. La
desigualdad puede afectar la calidad de los datos y la generalizacion de las

teorias desarrolladas

b. Diversidad Cultural y Lingtistica

La diversidad cultural y linglistica de América Latina presenta tanto una
oportunidad como un desafio. Por un lado, la Teoria Fundamentada permite
generar teorias que sean culturalmente relevantes; sin embargo, la diversidad
de lenguas indigenas y dialectos puede complicar la recoleccién y el analisis de
datos, especialmente cuando los investigadores no estan familiarizados con los
idiomas o las costumbres locales. Este desafio se agrava en regiones donde los
recursos para traduccién y adaptacién cultural son limitados, lo que puede

afectar la fidelidad del andlisis.
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c. Acceso a Tecnologias y Herramientas

Aunque el uso de software cualitativo como NVivo y MAXQDA ha facilitado el
analisis de datos en la Teoria Fundamentada, el acceso a estas tecnologias sigue
siendo un desafio en muchas partes de América Latina, especialmente en zonas
rurales o en instituciones con recursos limitados. La falta de acceso a estas
herramientas puede llevar a que los investigadores dependan de métodos mas
manuales y laboriosos, lo que puede ralentizar el proceso de analisis y limitar la

capacidad de manejar grandes voliumenes de datos.

d. Contextos Politicos y Sociales Volatiles

La inestabilidad politica y social es otra realidad que enfrenta América Latina.
Esta inestabilidad puede influir en la recoleccidn de datos y en la seguridad de
los investigadores y los participantes. Por ejemplo, en contextos donde la
violencia, la represién politica o la corrupcién son prevalentes, los
investigadores pueden enfrentar dificultades para acceder a ciertas poblaciones
0 para asegurar la honestidad y apertura de los participantes. Ademas, estos
contextos pueden afectar la interpretacion de los datos y la aplicacién de las

teorias generadas.

e. Etica y Responsabilidad Social

En América Latina, los investigadores que utilizan la Teoria Fundamentada
también deben navegar desafios éticos especificos relacionados con el trabajo
en comunidades vulnerables o marginadas. Asegurar que la investigacidon no

explote a los participantes y que los resultados beneficien directamente a las
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comunidades involucradas es fundamental, pero a menudo es complicado por
las dindmicas de poder y la falta de recursos para implementar cambios basados

en las teorias desarrolladas.

f. Reconocimiento y Validez Internacional

Otro desafio es el reconocimiento y la validacién de las teorias emergentes de
investigaciones latinoamericanas en el ambito internacional. Las teorias
emergentes a menudo estan enraizadas en contextos locales, lo que puede

limitar su aceptacién global.

Estos desafios reflejan la complejidad de aplicar la Teoria Fundamentada en
América Latina y subrayan la importancia de adaptar la metodologia a las
realidades locales para generar teorias que sean verdaderamente relevantes y

utiles en el contexto regional.

Futuro de la Teoria Fundamentada en América Latina.

El futuro de la Teoria Fundamentada en América Latina se perfila como uno de

crecimiento, adaptacién y mayor influencia en la investigacién social y cientifica.

a. Expansion en Areas de Investigacion Emergentes

Con el continuo desarrollo de la regién, se espera que la Teoria Fundamentada
siga expandiéndose en dareas de investigacién emergentes como el cambio
climatico, la tecnologia digital, y los estudios de migracién. Los investigadores

latinoamericanos estdn cada vez mdas interesados en aplicar la Teoria



ACERCAMIENTO EPISTEMICO A LA TEORIA FUNDAMENTADA 84

Fundamentada para abordar problemas globales desde una perspectiva local, lo

gue podria generar nuevas teorias con un fuerte impacto regional y global.

b. Mayor Integracion con Métodos Mixtos

La tendencia hacia la investigacién interdisciplinaria y el uso de métodos mixtos
probablemente se fortalecera en América Latina. La Teoria Fundamentada, con
su flexibilidad y capacidad para generar teoria a partir de datos empiricos, se
combinard mas frecuentemente con enfoques cuantitativos para proporcionar
analisis mds completos y robustos. Esta integracidon puede ayudar a abordar

problemas sociales complejos que requieren multiples perspectivas y enfoques.

c. Fortalecimiento del Enfoque en la Justicia Social

América Latina tiene una rica tradicion de investigacion en justicia social, y la
Teoria Fundamentada continuard siendo una herramienta vital en este campo.
Es probable que los investigadores sigan utilizando esta metodologia para dar
voz a las comunidades marginadas y para desarrollar teorias que informen
politicas publicas y practicas mas justas y equitativas. Esto sera particularmente

relevante en el contexto de las desigualdades sociales y los derechos humanos.

d. Innovacidn en el Uso de Tecnologias

Con la creciente accesibilidad a herramientas tecnoldgicas y software de analisis
cualitativo como NVivo y MAXQDA, se espera que la Teoria Fundamentada se
enriquezca con andlisis de datos mas complejos y nuevos tipos de datos, como

los obtenidos de redes sociales.
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e. Aumento en la Formaciéon Académica

La expansion de la ensefianza de la Teoria Fundamentada en universidades
Latinoamericanas, tanto en programas de posgrado como en cursos
especializados. Esto no solo aumentard la cantidad de investigadores
capacitados en esta metodologia, sino que también fomentara un mayor
intercambio de conocimientos y colaboracién entre investigadores dentro y

fuera de la region.

RESUMEN DEL SEPTIMO CAPITULO.

En este capitulo se explora la adaptacidn y evolucién de la teoria fundamentada
en América Latina, reflejando las particularidades sociales, culturales, y
académicas de la region. Desde su introduccién en universidades de paises
como Meéxico, Brasil, Argentina, y Chile, la Teoria Fundamentada ha sido
contextualizada para abordar problemas locales como la pobreza, la violencia, y

la educacion intercultural.

A pesar de enfrentar desafios, como la escasez de acceso a recursos y la
diversidad lingliistica, los investigadores latinoamericanos han realizado aportes
significativos, enriqueciendo la metodologia con enfoques participativos, un

enfoque en justicia social, y la integracion de elementos culturales.

Estas contribuciones han fortalecido la relevancia y efectividad de la Teoria
Fundamentada en el andlisis de problemas sociales complejos en América
Latina, posicionando la metodologia para un desarrollo futuro en areas

emergentes y en la investigacion interdisciplinaria.
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OCTAVO CAPITULO
FUTURO DE LA TEORIA FUNDAMENTADA

Nuevas direcciones metodolégicas.

Las nuevas direcciones metodoldgicas en la teoria fundamentada estan
enfocadas en mejorar la flexibilidad y la adaptabilidad del enfoque para abordar
la complejidad de los fendmenos estudiados en diferentes disciplinas. Aqui te

detallo algunas de las principales direcciones:

a. Teoria fundamentada constructivista.

A diferencia de la Teoria Fundamentada original de Glaser y Strauss, que se
centraba en la generacién de teoria de manera mas objetivistay "descubridora",
el enfoque constructivista reconoce que los investigadores juegan un papel

activo en la construccion de teorias.

La Teoria Fundamentada Constructivista ha sido ampliamente utilizada en
estudios de salud, educacidn, y ciencias sociales, donde es importante capturar
las experiencias subjetivas de los participantes y generar teorias que sean

cultural y contextualmente relevantes.
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Su adaptabilidad y enfoque en la interaccién entre investigador y datos la hacen
especialmente adecuada para estudios en contextos complejos y dindmicos.
Entre las caracteristicas clave de la teoria fundamentada constructivista

tenemos las siguientes:

e Reconocimiento del papel del investigador: En la Teoria Fundamentada
Constructivista, se acepta que los investigadores influyen en los datos a
través de sus propias perspectivas, preconcepciones y experiencias.
Este enfoque considera que las teorias emergen a través de la
interaccion entre el investigador y los datos, en lugar de ser

simplemente descubiertas en los datos.

e Enfoque Interpretativo: Charmaz enfatiza un enfoque interpretativo,
donde el proceso de codificacién y andlisis no solo busca identificar
categorias en los datos, sino también entender el significado que los
participantes dan a sus experiencias. Esto se traduce en una
construccion de teoria que es flexible, reflexiva y adaptada al contexto

especifico del estudio.

e Uso del Software Cualitativo: Aunque Charmaz subraya la importancia
de una reflexion critica sobre el uso del software, reconoce que
herramientas como NVivo y MAXQDA pueden facilitar el proceso de
codificacién y ayudar a los investigadores a manejar grandes volumenes
de datos. Estas herramientas permiten realizar un andlisis mas detallado
y sistematico, aunque siempre bajo la supervision critica del
investigador para evitar una dependencia excesiva que pueda

distorsionar la teoria emergente.
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e Flexibilidad Metodoloégica: La Teoria Fundamentada Constructivista es
mas flexible que la versién cldsica en términos de procedimientos y
procesos. Los investigadores pueden adaptar las técnicas de
codificacién y analisis segin las necesidades de su estudio, lo que
permite una mayor adaptabilidad en diferentes contextos de

investigacion.

e Etica y Reflexividad: Este enfoque pone un fuerte énfasis en la éticay la
reflexividad. Los investigadores son conscientes de cdmo sus propias
experiencias, valores vy decisiones metodoldgicas afectan Ila
investigacion. La reflexividad es crucial para asegurar que las teorias

emergentes sean tanto relevantes como responsables.

b. Teoria fundamentada situacional:

Desarrollada por Adele Clarke, la Teoria Fundamentada Situacional es una
evolucién que incluye un analisis mas amplio del contexto, incorporando tanto
actores humanos como no humanos (por ejemplo, tecnologias, politicas, etc.).
Esta metodologia es util para estudiar fendmenos complejos donde multiples

factores interactuan, proporcionando un marco mas holistico.

Esta metodologia expande el enfoque cldsico al incorporar el andlisis de
elementos contextuales y situacionales que influyen en el fenémeno estudiado.
Entre las principales caracteristicas clave de la teoria fundamentada situacional,

tenemos las siguientes:
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e Enfoque en el Contexto: A diferencia de la Teoria Fundamentada
clasica, que se enfoca principalmente en los procesos sociales, la Teoria
Fundamentada Situacional amplia el anadlisis para incluir un espectro
mas amplio de elementos contextuales. Esto incluye factores como
estructuras organizativas, marcos institucionales, y actores no humanos
(como tecnologias y objetos materiales), que influyen en las

interacciones sociales.

e Andlisis Situacional: Clarke introduce el concepto de “mapas
situacionales,” que son herramientas analiticas para identificar y
representar las relaciones entre los distintos elementos que conforman
una situacion. Estos mapas permiten a los investigadores visualizar las
conexiones complejas entre actores, instituciones, discursos, y otros

factores contextuales.

e Postmodernismo y Relativismo: La Teoria Fundamentada Situacional
adopta una postura postmoderna, reconociendo la naturaleza
fragmentada y pluralista de las realidades sociales. Clarke argumenta
qgue no hay una Unica verdad objetiva, sino multiples interpretaciones
que coexisten. Esto lleva a un mayor énfasis en la relatividad y la

contingencia en la generacion de teorias.

e Inclusion de Actores No Humanos: Una de las innovaciones mas
significativas de esta metodologia es la inclusion de actores no
humanos, como tecnologias, artefactos, y elementos materiales, en el

analisis. Estos actores son considerados participantes activos en las
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situaciones sociales, influyendo en las dindmicas y los resultados de las

interacciones humanas.

o Flexibilidad y Adaptabilidad: Al igual que otras formas de Teoria
Fundamentada, la versién situacional es flexible y puede adaptarse a
diferentes contextos y fendmenos. Sin embargo, su enfoque en el
contexto situacional hace que sea especialmente adecuada para
estudios en entornos complejos y dinamicos, donde multiples factores

interactyan simultaneamente.

La Teoria Fundamentada Situacional ha sido utilizada en investigaciones en
campos como la salud, la tecnologia, y los estudios de organizacién, donde es
crucial entender cémo los factores contextuales y situacionales configuran las
interacciones sociales. Es particularmente util para estudios que requieren un
anadlisis detallado de cémo las dindmicas de poder, las instituciones, y las

tecnologias influyen en los comportamientos y las relaciones sociales.

c. Integracion con métodos cuantitativos:

Se ha observado una tendencia hacia la combinacion de la Teoria Fundamentada
con métodos cuantitativos, creando enfoques mixtos. Esto permite a los
investigadores aprovechar lo mejor de ambos mundos: la riqueza interpretativa
de la Teoria Fundamentada y la precisiéon y generalizacion de los métodos
cuantitativos. Esta direccion metodoldgica es especialmente Util en estudios de
salud y educacidn, donde se requiere tanto un entendimiento profundo como

evidencia estadistica.
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d. Uso de software avanzado.

La integracion de software para andlisis cualitativo ha llevado a una mayor
precision y eficiencia en el proceso de codificacién y analisis de datos.
Herramientas como MAXQDA y NVivo permiten a los investigadores manejar
grandes volumenes de datos y realizar analisis mas complejos, incluyendo la
comparacién de categorias y la generacién de teorias a partir de datos

multidimensionales.

Todas estas direcciones metodoldgicas vienen expandiendo las posibilidades de
la Teoria Fundamentada, permitiendo que siga siendo una herramienta
poderosay adaptable para la investigacién cualitativa en contextos cada vez mas

complejos y multidisciplinarios.

Influencia de la tecnologia en la Teoria Fundamentada.

La tecnologia ha tenido un impacto notable en la Teoria Fundamentada,

mejorando tanto la metodologia como la practica de la investigacion cualitativa.

a. Mejora en el proceso de codificacién y analisis.

El uso de software como NVivo, MAXQDA, y ATLAS.ti ha revolucionado la
codificacién de datos en la Teoria Fundamentada. Estas herramientas permiten
una codificacién mas rapida, precisa y sistematica, lo que es especialmente util
en estudios que manejan grandes volumenes de datos. Ademas, el software
también facilita la comparacidn constante y la generacién de categorias, pasos

fundamentales en la construccion de teorias
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b. Facilitacion del Analisis de Datos Complejos:

Las herramientas tecnoldgicas avanzadas permiten a los investigadores explorar
relaciones complejas entre categorias y conceptos de manera mas eficiente. Por
ejemplo, las visualizaciones de redes y mapas conceptuales ayudan a identificar
patrones y conexiones que podrian no ser evidentes a través de un analisis

manual.

C. Acceso a datos de fuentes diversas:

La tecnologia ha ampliado un acceso rapido a datos cualitativos de diversas
fuentes, incluidas redes sociales, foros en linea, y otros entornos digitales. Esto
ha permitido aplicar la teoria fundamentada a fendmenos emergentes en

entornos digitales y globales, ampliando asi su alcance.

d. Integracion de métodos mixtos.

Las herramientas tecnolégicas también han facilitado la integracion de métodos
cuantitativos y cualitativos dentro de la Teoria Fundamentada, permitiendo a
los investigadores combinar datos numéricos con analisis cualitativos de manera
mas coherente y efectiva. Esta integracidn es relevante en estudios
interdisciplinarios donde se requiere una combinacion de enfoques para

abordar preguntas de investigacién complejas.
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e. Mejora en la transparencia y reproducibilidad.

La tecnologia ha contribuido a una mayor transparencia en el proceso de
investigacion. Los investigadores pueden documentar cada paso de la
codificacién y el andlisis, lo que facilita la revisidn por pares y la reproducibilidad

de los estudios, fortaleciendo asi la validez de las teorias generadas.

La tecnologia ha impactado profundamente en la Teoria Fundamentada, no solo
haciendo mas eficiente el proceso de investigacion, sino también permitiendo
la exploracidon de nuevas preguntas y la integracion de multiples métodos de

analisis.

Integracion con otras metodologias cualitativas.

La Teoria Fundamentada se esta integrando cada vez con otras metodologias
cualitativas para abordar fendmenos complejos desde multiples perspectivas.

Aqui se presentan algunas combinaciones comunes:

a. Combinacion con estudios de caso.

La Teoria Fundamentada a menudo se combina frecuentemente con estudios
de caso para profundizar en un fendmeno especifico. Mientras que el estudio
de caso proporciona un marco estructural y contextual para la investigacion, la
Teoria Fundamentada permite generar teoria emergente a partir de los datos
recolectados. Esta combinacidén es atil cuando se quiere explorar cdmo un
fendmeno se desarrolla en un contexto especifico, pero también se busca

generar teorias que puedan aplicarse a otros contextos similares.
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b. Integracion con fenomenologia.

La Teoria Fundamentada y la fenomenologia se pueden complementar cuando
el objetivo es entender la experiencia vivida de los participantes y al mismo
tiempo generar teorias sobre esa experiencia. La fenomenologia se centra en
describir las experiencias subjetivas, mientras que la Teoria Fundamentada
ayuda a construir teorias que expliqguen cdmo esas experiencias estan
estructuradas y se interrelacionan en un contexto mas amplio. Esta integracion
es util en estudios de salud y psicologia, donde se exploran las experiencias de

pacientes y se generan teorias para mejorar la practica clinica.

c. Uso con analisis narrativo

El analisis narrativo y la Teoria Fundamentada pueden combinarse para analizar
historias de vida o relatos personales y, a partir de ahi, generar teorias que
expliquen los patrones emergentes en esos relatos. El analisis narrativo se
enfoca en cémo los individuos construyen sus identidades a través de sus
historias, mientras que la Teoria Fundamentada ayuda a identificar y teorizar
sobre las categorias recurrentes y las relaciones entre estas categorias dentro

de las narrativas.

d. Integracion con la etnografia

En estudios que requieren una comprension profunda de la cultura y los
comportamientos dentro de un grupo social, la etnografia proporciona un
contexto rico y detallado. Al combinarse con la Teoria Fundamentada, no solo

se logra describir estos comportamientos, sino también desarrollar teorias que
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expliquen cédmo y por qué ocurren dentro del contexto cultural especifico. Esta

combinacion es comun en estudios antropoldgicos y sociolégicos.

e. Combinacion con analisis discurso.

La Teoria Fundamentada también puede combinarse con el analisis del discurso
para explorar cdmo se construyen y negocian significados a través del lenguaje.
Mientras que el analisis del discurso examina en cémo el lenguaje da forma a las
realidades sociales, la Teoria Fundamentada desarrolla teorias sobre los
procesos subyacentes que guian estas construcciones discursivas. Esta

combinacion es especialmente til en estudios de comunicacién y medios.

f. Enfoques mixtos con metodologias cuantitativas

Aqui, los datos cuantitativos pueden proporcionar una vision amplia de un
fendmeno, mientras que la Teoria Fundamentada se utiliza para profundizar en
los aspectos cualitativos que explican los patrones observados en los datos
cuantitativos. Esto permite una triangulacion de datos, enriqueciendo la validez

y la profundidad de las conclusiones.

Desafios futuros para los investigadores.

Los desafios futuros para los investigadores que utilizan la Teoria Fundamentada
son diversos y reflejan tanto el contexto cambiante de la investigacién

cualitativa como las nuevas exigencias del entorno académico y tecnoldgico.
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a. Adaptacion a contextos emergentes

Con la creciente complejidad y globalizaciéon de los problemas sociales, los
investigadores enfrentan el desafio de adaptar la Teoria Fundamentada a
contextos culturales, sociales y tecnoldgicos emergentes. La metodologia debe
evolucionar para ser relevante en estudios sobre fenémenos globales, como el
cambio climatico, la migracién o la desigualdad digital, donde los contextos

locales y globales estan estrechamente interconectados.

b. Manejo de grandes volimenes de datos

La digitalizacidn ha generado una cantidad sin precedentes de datos cualitativos
disponibles a través de redes sociales, bases de datos y otras fuentes en linea.
Los investigadores deben desarrollar nuevas habilidades para manejar y analizar
estos grandes volumenes de datos sin perder la profundidad analitica
caracteristica de la Teoria Fundamentada. Este desafio incluye el uso eficiente
de software especializado y la necesidad de establecer criterios claros para la

seleccidn y codificacion de datos relevantes.

c. Garantizar el rigor y la credibilidad

Asegurar el rigor y la credibilidad de los estudios que utilizan la Teoria
Fundamentada, especialmente cuando se combinan con otras metodologias o
se aplican en contextos interdisciplinarios. La necesidad de mantener la
consistencia metodoldgica mientras se adaptan nuevas técnicas y enfoques es

crucial para preservar la integridad del andlisis y las teorias generadas.
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d. Desarrollo de teorias relevantes y aplicables

A medida que la Teoria Fundamentada se aplica en campos emergentes y
nuevos fendmenos, los investigadores deben asegurarse de que las teorias
generadas sean no solo descriptivas, sino también explicativas y aplicables en
contextos practicos. Este desafio requiere una conexién mas estrecha entre la
teoria y la practica, asegurando que las conclusiones puedan informar

decisiones politicas, prdcticas profesionales o nuevas investigaciones.

e.  Etica en laInvestigacion

Con el creciente uso de datos personales y sensibles, especialmente en entornos
digitales, los investigadores enfrentan el desafio de garantizar practicas éticas
en la recoleccidn, analisis y presentacion de datos. La Teoria Fundamentada, por
su naturaleza inductiva y basada en datos, requiere un enfoque ético riguroso
que proteja la privacidad de los participantes y respete el contexto cultural y

social en el que se recogen los datos.

f. Interdisciplinariedad y Colaboracién

El creciente enfoque en la investigacion interdisciplinaria presenta tanto
oportunidades como desafios. Los investigadores que emplean la Teoria
Fundamentada en contextos interdisciplinarios deben ser capaces de colaborar
eficazmente con expertos en otras areas, comprendiendo y respetando los
diferentes enfoques metodoldgicos. Este desafio también incluye la integracién
de conocimientos de diversas disciplinas sin diluir la esencia de la Teoria

Fundamentada.
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Estos desafios futuros reflejan la necesidad de que los investigadores sean
flexibles, innovadores y éticamente conscientes mientras exploran nuevas

fronteras en la investigacidn cualitativa utilizando la Teoria Fundamentada.

Proyecciones sobre la relevancia futura de la Teoria Fundamentada.

Las proyecciones sobre la relevancia futura de la Teoria Fundamentada indican
gue esta metodologia seguira siendo central en la investigacidn cualitativa, con
varias areas de crecimiento y adaptacion a nuevos contextos. A continuacién, se

detallan algunas de estas proyecciones:

a. Crecimiento en la investigacidn interdisciplinaria

La Teoria Fundamentada se proyecta como una metodologia clave en la
investigacion interdisciplinaria, donde su capacidad para generar teoria a partir
de datos empiricos puede ayudar a conectar y explicar fendmenos complejos en
diferentes campos, como la salud, la educacioén, y las ciencias sociales. A medida
que los problemas globales se vuelven mas complejos y multifacéticos, la
relevancia de enfoques metodoldgicos que puedan integrar perspectivas

diversas y generar teorias aplicables en multiples disciplinas aumentara.

b. Adopcion en estudios de big data y analisis digital.

Con el auge de los grandes datos y el andlisis digital, la Teoria Fundamentada
estd encontrando nuevas aplicaciones en el andlisis de grandes voliumenes de
datos cualitativos. Las herramientas tecnoldgicas y el software de analisis

cualitativo estan permitiendo a los investigadores aplicar la Teoria
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Fundamentada a estudios con datos masivos, lo que refuerza su relevancia en la
investigacion contempordnea. Se espera que esta tendencia continde,
ampliando el alcance de la metodologia a nuevas areas de investigacién digital

y analisis de redes sociales.

(3 Relevancia en contextos culturales diversos.

La Teoria Fundamentada seguira siendo relevante en el estudio de fenémenos
dentro de contextos culturales diversos. Su flexibilidad metodolégica y su
enfoque en la generacidon de teoria basada en datos especificos de cada
contexto aseguran su aplicabilidad en estudios que buscan entender fendmenos
culturales unicos. Esta capacidad de adaptacion cultural es especialmente
relevante en investigaciones que abordan temas de globalizacién, migracidn, e

identidad cultural.

d. Impacto en la Formaciéon Académica.

La Teoria Fundamentada esta consoliddndose como una herramienta esencial
en la formacidn de investigadores cualitativos, especialmente en programas de
doctorado y maestria. Su ensefianza se esta expandiendo mas alla de las ciencias
sociales, influyendo también en areas como la ingenieria, la informatica y las
ciencias naturales. Este crecimiento en la formacidén académica asegura que la
metodologia seguird siendo utilizada y desarrollada por nuevas generaciones de

investigadores.
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e. Fortalecimiento de la Etica y Rigor

A medida que la ética en la investigacidn cualitativa recibe mayor atencién, la
Teoria Fundamentada se proyecta como una metodologia que puede guiar
investigaciones rigurosas y éticamente responsables. Su enfoque en la
generacién de teoria desde los datos y su capacidad de adaptarse a diversas
normativas éticas garantizaran su relevancia en un entorno de investigacion

cada vez mas regulado.

f. Evolucidn hacia nuevas formas de teorizacion

Se espera que la Teoria Fundamentada continle evolucionando hacia nuevas
formas de teorizaciéon, combinando elementos de diferentes enfoques
cualitativos y cuantitativos. Esta evolucidn garantizara que la metodologia se
mantenga relevante en la medida en que los investigadores busquen formas

innovadoras de generar conocimiento en contextos dinamicos y complejos.

RESUMEN DEL OCTAVO CAPITULO.

En este capitulo se explora las innovaciones recientes y las proyecciones futuras
de la Teoria Fundamentada. Entre las innovaciones destacan la integracidon de
herramientas digitales como NVivo y MAXQDA que facilitan la codificacién y
anadlisis de datos, asi como el desarrollo de enfoques mixtos que combinan la
Teoria Fundamentada con otros métodos cualitativos, y la evolucidn hacia un
enfoque constructivista que reconoce la subjetividad del investigador. También
se destaca la adaptacién de la metodologia a contextos especificos, como el

latinoamericano, y la creacién de protocolos mas estructurados. Las
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proyecciones indican que la Teoria Fundamentada seguira siendo relevante en
la investigacion interdisciplinaria, en el analisis de grandes volumenes de datos
cualitativos, y en estudios que aborden fenédmenos culturales diversos. La
metodologia continuara evolucionando y se mantendrd como una herramienta
central en la investigacién cualitativa, adaptandose a las demandas

tecnoldgicas, éticas y contextuales del futuro.
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